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O futuro da familia*

Louis Roussel**

Nos povos democrdticos, hd constantemente novas familias que surgem do
nada. outras que sucumbem, e todas aquelas que perduram mudam de rosto; a
trama do tempo rompe-se a todo o momento e o vestigio das geracdes apaga-se...
apenas os que nos sdo mais proximos nos interessam’.

Alexis de Tocqueville

Alexis de Tocqueville, de quem utilizamos algumas hipdteses. anunciou por volta
de 1840 que a sociedade igualitdria e democrdtica desenvo]verla novas formas
familiares mais estreitas € menos ciosas em reproduzir o passado Esta evolucdo
ja se desenhava numa parte da populagfo francesa, mas o século seguinte confir-
mou-a amplamente”: ainda que sob formas diferentes, as familias dos paises
industrializados mostraram-se mais preocupadas com a intimidade do que com
grandes solidariedades e mais viradas para a promogdo do que para a tradi¢io.
Alguns rumores anunciavam, por outro lado, que a familia estava em vias de
morrer. Na realidade, parecia que essas transformacgdes, ao invés, a fortaleciam.
Nao foi Talcott Parsons que, por alturas de 1950, apresentou um modelo familiar
teoricamente ajustado ao funcionamento de uma sociedade industrial?

E eis que, passado um quarto de século, os equilibrios que pareciam assegu-
rados se revelam frageis. Em poucos anos, sem que isso tenha sido previsto, os
comportamentos modificam-se profundamente e perdem a sua pregnincia; insti-
tuicdes tdo imemoriais como o casamento declinam. Alguns inquietam-se; outros
regozijam-se. Todos gostariam de saber se as turbuléncias actuais constituem um
acidente passageiro ou anunciam mudancas durdveis, e neste caso, interrogam-se
sobre o sentido da préxima evolugdo. Serd licito tentar responder a estas questdes?

Alguma reflexdo sugere que convém ndo o fazer. N3o estamos nés ainda a
contas com esse tumulto de mudangas? Ndo serd melhor aguardar o fim das
agitacOes para tentar entdio fazer o balanco? E mesmo agora. ndo serd essa tentagéo
de ver para além do presente um pouco irriséria? Nao estd a histéria recente, tanto
a da demografia como as outras, repleta de profecias que se revelaram erréneas e
de mudancas importantes que ndo haviam sido previstas?
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Na realidade, a escolha entre formular ou ndo perspectivas pouco nos €
deixada. Quer queiramos quer ndo, somos constrangidos a fazer-nos uma repre-
sentac¢do do futuro. Ndo nos obriga a simples andlise da situacdo presente a atribuir
as tendéncias que observamos um coeficiente mais ou menos elevado de inércia?
Recusar reflectir sobre o futuro é pois. também, renunciar a compreender o
presente.

Recusar toda a abordagem prospectiva é, de novo, abandonar-se ao inesperado
e contentar-se em nfo jogar na evolugio mais do que um papel de simples figurante.
Pretender ser actor é, antes de mais, representar o futuro e saber como reagir a ele.
Impossivel, portanto, renunciar a tentativa arriscada de imaginar o futuro a partir
do presente.

E todavia necessério fazé-lo com muita prudéncia. Nao se pode atribuir um
mesmo grau de fiabilidade a todas as conclusdes desta andlise prospectiva do
presente. Criar-se-ia, desse modo, uma amélgama de proposi¢des com graus de
probabilidade muito diversos. Interessa pois, desde logo, distinguir as previsdes
seguras, que se baseiam em situagdes ja consolidadas, das meras hipéteses que a
situag@o actual torna simplesmente possiveis™.

O certo

A demografia ndo estuda apenas comportamentos, acerca dos quais poderfamos
pensar que se modificam rapidamente, mas também estruturas. sedimentagdes
estdveis de comportamentos passados. Nao existe qualquer risco de erro em prever
o envelhecimento, daqui a vinte anos, das estruturas presentes, e em fazermos uma
ideia de como o tempo, nesse periodo, as terd transformado. Assim, sabemos desde
j& como evoluird até ao ano 2020 a relagdo 60 anos e mais/20-59 anos: passara,
aproximadamente, de 36% para 5[%.

Os problemas sécio-econdmicos induzidos por esta evolugdo, e em particular
o equilibrio dos recursos entre os diversos grupos de idade, sé indirectamente
afectam o funcionamento da familia. Em contrapartida, o aumento, desde hd duas
décadas, da esperanga de vida aos 60 anos, modificard sem divida alguma as
relagdes inter-geracionais no interior da familia. Com efeito, as familias de quatro
geracdes simultdneas vdo continuar a multiplicar-se até serem as mais frequentes.
E evidentemente dificil determinar com exactiddo as modificacdes relacionais
desencadeadas por essa transformag@o morfolégica. Sabe-se, no entanto, que serd
cada vez mais frequente um homem ou uma mulher de 60 anos terem, simultanea-
mente, uma méie de 85 anos e um ou dois netos com idade inferior a 10 anos. Serd
preciso conceder 4 mée, no momento em que a sua autonomia vai diminuindo, os
cuidados € o reconforto que ela espera do filho ou da filha. Ao mesmo tempo, os
netos estardo presentes, exigindo igualmente afecto, atengfo e disponibilidade.
N3o haverd, de algum modo, junto daqueles que estdo em vias de entrar na velhice
ou que acabam de fazé-lo, concorréncia entre a mais nova ¢ a mais velha das



O futuro da familia 167

geracOes na economia afectiva? Uma solidariedade partilhada entre ascendentes
muito velhos e descendentes muito novos dara origem, por vezes, a problemas
dificeis. Ndo é jd hoje cada vez mais frequente ver mées idosas arequisitar as filhas*
de 50 ou 60 anos, esperando receber delas servigos, visitas. cuidados. de algum
modo cativando-as? Estas situa¢des irdo multiplicar-se e tornar-se tanto mais
pesadas quanto os irm#os chegados partilharem cada vez menos esse encargo.

Outra previsdo: a grande maioria das criangas que hoje tém 10 anos nao terdo
mais de um irmo ou irmi. Metade dos irmfos serd. pois, do mesmo sexo. Nestas
condicdes, e ao contrario do que acontece em familias "numerosas", eles serdo
incapazes de se tornarem instincias consistentes e suficientemente soliddrias para
limitar a dependéncia afectiva em relacdo aos pais. Psicologos e socidlogos tém
salientado as diferencas sensiveis que existem, nos resultados da socializac@o, entre
um quadro de educacio onde o grupo de pares é importante e uma familia estrei-
ta: no primeiro caso, maior estabilidade, mas menos regalias: no segundo. mais
realizacGes. menor integracdo social e maior fragilidade psiquica’.

Por outro lado, o prolongamento de uma natalidade fraca levar4, progressiva-
mente, a uma diminui¢ao no nimero de tios, tias. primos e primas. Também aqui
¢ dificil medir as consequéncias de uma tal evolucdo. Tios. tias, primos € primas
jogavam na socializag¢@o das criangas um papel muito importante. especialmente
por relativizarem a influéncia do pai e da mae. Iremos assistir. por conseguinte, a
um retraimento das relagdes colaterais e a um refluxo dos investimentos afectivos
nas relagdes ascendentes/descendentes. logo, a uma maior dependéncia afectiva
das criancas em relacdo aos respectivos pai e mae. Por pouco que a mobilidade
residencial aumente, muitos sé encontrardo os seus colaterais por ocasido de
casamentos ou funerais. Tios. tias e primos terdo deixado de ser familiares prefe-
renciais.

Uma outra evolugio estd ja, igualmente, inscrita nos factos. A todos os niveis
de ensino. as raparigas escolarizadas sdo doravante tdo numerosas, senio mesmo
mais numerosas do que os rapazes. Nio se pode daf concluir que haverd, a curto
prazo, igualdade nas situa¢des profissionais, mas a tendéncia actual de uma
promogao colectiva das mulheres encontrar-se-a certamente amplificada: as suas
responsabilidades na economia serdo cada vez mais importantes, ¢ todos nds
sabemos que esta situagdo tem repercussdo na defini¢do dos papéis no casal. nas
expectativas reciprocas e, finalmente, no equilibrio do sistema familiar. Néo
estamos absolutamente seguros de que ird aumentar a igualdade entre homens e
mulheres, mas ¢ ja um dado adquirido que as mulheres terdo, cada vez mais, os
meios de a exigir.

O resultado destas previsdes "seguras” pode parecer ligeiro. Ele é sobretudo
impreciso. no sentido em que, se sabemos bem que novos constrangimentos
pesardo sobre a familia nos préximos anos, ndo podemos dizer como a populacao
reagird. O que conhecemos assim, de deducdo segura, ndo € o que acontecerd, mas
sim os problemas com que nos iremos confrontar.

Nao temos certezas quanto as escolhas que acabardo por ser feitas para regular
as novas condigdes, mas alguns critérios sdo mais provaveis do que outros: de facto,
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eles estdo ja fortemente instalados nas nossas mentalidades. Vejamos entdo o que,
actualmente, tende a determinar o provavel de amanha.

O provavel

Serd que existem, no presente, inércias que vio pesar sobre o futuro e tornar certos
acontecimentos mais provéveis do que outros? Ou serd que o futuro nio € feito
sendo de acasos imprevisiveis? O postulado aqui retido € que existe uma certa
continuidade radical do tempo e que ndo abordamos uma época nova sendo atraves
dopeso das aquisi¢Ses. das mentalidades, das imagens colectivas "enraizadas”, por
assim dizer, nos decénios anteriores. Cada geraco dispde a partida de um capital
que pode ter a ilusdo de recusar mas do qual parte necessariamente, mesmo que
para progressivamente o dissipar. Os proximos vinte anos serfio, deste modo,
marcados pelo que se acumulou nos ultimos vinte anos. E a tinica maneira de
apreender o provavel é compreender o que de fundamental se passourecentemente.

As grandes tendéncias recentes

Nio iremos aqui fazer o balanco detalhado das transformacdes demograficas
ocorridas nos dltimos dois decénios®. Assinalemos simplesmente algumas ordens
de grandeza. Onde a escolha dos individuos ¢é decisiva. as modificagdes foram
considerdveis. A natalidade baixou mais de 25% em muitos paises da Europa. A
divorcialidade triplicou: em Franga. por volta de 1960, um em cada dez casamen-
tos. em média, terminava em divércio; actualmente, a proporcao € de um para trés.
No passado. as pessoas casavam-se cedo e o celibato era excepcional; actualmente,
aidade média do casamento aumentou muitos anos e sao cada vez mais numerosos
o0s que vivem sozinhos ou em unides de facto. Mas a mudanca sem divida mais
sugestiva consistiu no aumento da percentagem das criangas nascidas fora do
casamento. passando de 7% para 28% em Franca e atingindo 50% na Suécia.
Resumindo. as mudangas quantitativas sdo de uma tal amplitude que encobrem. na
realidade, evolugdes qualitativas. Pode bem falar-se de aumento dos divércios, de
diminuic¢éo dos casamentos. Mas de facto nfo sio nem os mesmos divércios, nem
0s mesmos casamentos que existiam ha trinta anos atrds. Ndo derivam todas estas
transformagdes, grosso modo. de uma mesma mutacdo fundamental?

Parece-nos que se deu uma modificacdo central. Ela consiste no seguinte: as
relagdes familiares, e em especial as conjugais. deixaram de ser definidas pelas
institui¢des para passarem a ser reguladas por pactos. Quem diz instituicio, diz
norma publica que se impde aos individuos. Quem diz pacto. designa um acordo
privado entre particulares. Neste ponto, serd sem dudvida necessdrio acrescentar
algumas clarificagdes e reservas. A instituicdo néo se impde somente do exterior;
ela é aceite, interiorizada. ndo como um constrangimento, mas como um dado
natural. Quanto ao pacto, seria facil mostrar que o seu "particularismo" se inscreve
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no interior de normas geralmente aceites numa dada sociedade e que se inspira
num modelo social de equidade7. Existem normas que ndo sdo instituigdes. Elas
impdem-se aos individuos sem referéncia a um sistema de justifica¢des. A procura
da felicidade no casamento € uma norma social, nio uma instituicdo. Dizer que a
familia se desinstitucionaliza ndo é negar que ela se conforma a normas. Emrelacio
aos comportamentos familiares, a passagem da conformidade com as institui¢des
para a negociagdo de um pacto significa, na realidade, que a maioria dos nossos
contemporineos considera a familia como um "dominio reservado” cuja organiza-
cdo a eles compete regular soberanamente. As mudangas nesse dominio ndo se-
riam mais pontuadas pela transposicdo de fronteiras irreversiveis, como era o
casamento noutros tempos, mas decididas pelas partes envolvidas; poderdo, a todo
0 momento, ser postas em causa por um dos parceiros. No essencial, o desenrolar
da vida familiar era, hd pouco tempo, de uma vez por todas e para todos, determi-
nado a partida. Hoje em dia, cada casal deve inventar e reinventar continuamente
a sua propria férmula de solidariedade e os critérios comuns de escolha. Na nossa
vida familiar, ndo queremos mais ser governados por leis, mesmo se estas se
tornam, neste dominio, cada vez mais discretas.

Como € ébvio, ndlo se pretende aqui avancar uma explicacio precisa para uma
mudanca tdo complexa. Pretende-se tdo somente, porque isso contribui para a
defini¢@o do provavel, estabelecer algumas coordenadas para a reflexdo. A primeira
vista, parece que nfo lidamos com uma transformagao circunscrita ao campo da
familia, mas, antes pelo contrdrio, com uma modificacdo geral das atitudes face a
todas as institui¢des. As pessoas acomodam-se geralmente a elas quando estas
passam a ser tidas como necessdrias a vida em sociedade. Procuram ainda contor-
na-las, relativiza-las, preocupadas que estdo em recolher delas as vantagens,
embora de modo algum apressadas em aceitar 0s seus constrangimentos. Mostram-
se impacientes por controlar o seu destino, por agir mediante escolhas, em suma,
por viver equilibradamente. Esta vontade manifesta-se, particularmente, na vida
familiar; julgamos que af nos podemos comportar & nossa vontade sem lesar seja
quem for. Esta reivindicag@o encontra-se tanto mais justificada quanto se trata de
um espaco onde as expectativas sdo muito vivas ¢ onde a lei aparece como um
instrumento de alienacdo. Mas aquilo a que assistimos, na realidade, € a uma
desvalorizagdo muito mais generalizada da lei. O caso da familia no representa
mais do que uma situacdo limite. E preciso encontrar, de igual modo. uma explica-
¢do para esta perda geral da pregnancia das institui¢des.

As razoes da mudanca

Desde o comeco da modernidade que as institui¢des se fundavam sobre grandes
narrativas, religiosas ou filoséficas, que associavam a felicidade individual ao
bem-estar colectivo, o respeito individual pela lei ao bem geral. A solidariedade
do privado e do publico, aceite por todos, tornava cada um simultancamente actor
e beneficidrio do progresso social. A ordem ndo era mais vontade de imobilismo
mas, sob formas diversas, projecto de histdria e promessa de felicidade.
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Esta concepgdo da vida foi-se desmoronando progressivamente e. desde ha
meio século. de maneira acelerada. Uma certa inércia cultural pdde, durante algum
tempo, criar a ilusdo de que nada havia mudado. Mas foi preciso aceitar a evidéncia
de que tinham desaparecido as certezas fundadoras, as mesmas que, ainda hd um
século atrés, sustentavam a lei e garantiam a conformidade a ela. O descrédito dos
préprios fundamentos da modernidade explica-se, sem ddvida, pelos sucessivos
desmentidos que a histéria recente opds as esperancas passadas.

Que o progresso tivesse que sofrer algumas doengas infantis, todos estavam
prontos a admiti-lo. As descobertas da ciéncia testemunhavam. de qualquer modo.
o sentido necessdrio da histéria: o de um progresso indefinido. Bastaria um pouco
de paciéncia.

Deu-se entretanto a Grande Guerra. que, no pensamento dos combatentes,
deveria ser o ultimo sobressalto da violéncia. Seguiu-se a grande crise dos anos
trinta. E depois a "Segunda" Guerra Mundial, com as suas carnificinas industriais.
Os "Trinta gloriosos” trouxeram, sem didvida, a uma pequena parte da humani-
dade e em propor¢Ses inesperadas. bem-estar, saide, riqueza. Ndo conseguiram,
no entanto, restaurar a confianca no futuro, nem restabelecer, bem pelo contrério,
a confianga nas ideologias. Comparados com 0s nossos pais. comparados também
com as populagdes do Terceiro Mundo. torndmo-nos consumidores privilegiados.
Nio nos convencemos. porém, nem da nossa felicidade nem da viabilidade do
nosso sistema. Nao acabdamos nés, uma vez mais, de constatar a sua fragilidade?
Objectar-se-4 que o século vinte ndo tem o monopdlio das catdstrofes e que, feitas
as contas, a peste foi talvez mais devastadora do que a Sida, e a Guerra dos Trinta
Anos tdo mortifera quanto os nossos conflitos actuais. Sem divida. Mas a diferenga
nao radica em intensidades dificilmente mensurédveis. Ela deve-se, antes, ao facto
de as calamidades do passado poderem ser interpretadas segundo uma grelha
coerente com o sistema das representacdes colectivas da época. Provagdes, puni-
¢des ou adverténcias de Deus. as catdstrofes tinham o seu lugar numa ordem
natural. Mais do que enfraquecerem, elas reforcavam a ideia de uma condigdo
humana precdria e de uma sociedade que nao podia sobreviver sendo através de
institui¢des austeras.

Em contrapartida, as catdstrofes do nosso século ndo se deixam interpretar a
luz de um sentido recuperdvel pela nossa cultura. Elas desmentem toda a ideia de
um progresso necessirio que encontraria nas conquistas da ciéncia uma figura
emblematica. Alids. temos cada vez mais a nogdo de que o nosso mundo nio
funciona segundo as grandes ideias gravadas nos frontdes dos nossos monumentos.
Nio é a fraternidade que define as rela¢Ses entre na¢des, nem a virtude que conduz
ao sucesso. Suspeitamos de que a vida publica ndo é mais do que simples
especticulo e do que nesse palco se representa como tendo por funcio encobrir as
manobras de bastidores”. Com razdo ou sem ela, temos o sentimento de viver num
mundo doravante desencantado'”.

Ea partir deste quadro cultural que temos de compreender a evolucdo da
familia. Em suma. as mudancas que se observam neste dominio, de hd vinte e cinco
anos para cd, nfo sdo mais do que uma reac¢do a um contexto social bem mais lato.
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Como governar a propria vida privada e o seu espago privilegiado, a familia, num
universo sem pontos de referéncia fixos e sem futuro previsivel? Eis o enunciado
do verdadeiro problema. Gerir as respectivas relagdes familiares "a vista", como
fazem os politicos nos negdcios publicos, ndo serd a melthor solugdo? Tal € a
situacdo actual. Mas é preciso ainda saber se ela apresenta uma forte inércia e se
se inscreve naquilo a que Fernand Braudel chamou "a longa durag;éio”11

A inércia das tendéncias recentes

Nzo se pode, a partida, afastar a possibilidade de uma resposta negativa a essa
questiio. Perguntemo-nos, entio, se o que observamos obedece as duas principais
caracteristicas de toda a tendéncia pesada, ou seja, um enraizamento assaz profun-
do no tempo e um vasto campo de influéncia explicdvel pela centralidade da sua
posicdo.

Parece, & primeira vista, que o processo de desinstitucionaliza¢do da familia
se encontra fortemente ancorado no longo prazo. Se os seus efeitos se manifestaram
sobretudo no tltimo quarto de século, o seu principio estava ja, narealidade, latente
h4 mais de um século: nfio comecou a privatizagdo progressiva da familia desde
que o sentimento amoroso alcangou o estatuto de fundamento da unido? Quanto
ao familialismo dos anos cinquenta, ele ndo constituin um paréntesis neste proces-
s0, mas uma forma particular de recolhimento na vida privada, logo a seguir a uma
guerra em que as grandes certezas e segurangas publicas se haviam esboroado.

Finalmente, € como dissemos atrds, esta tendéncia para a desvalorizacao das
institui¢des existe muito para além do campo da familia: ela rege as atitudes dos
nossos contemporaneos face ao trabalho, aos c6digos € a todos os constrangimentos
sociais. Acrescente-se ainda uma nota importante: essa mudanca ndo afecta unica-
mente a Franga, mas também o conjunto dos pafses europeus e, ainda, toda a area
das civiliza¢des de influéncia crista.

As institui¢des exprimiram, durante muito tempo, as condi¢des sociais da
sobrevivéncia colectiva . Em seguida, a partir da entrada na modernidade, justi-
ficaram as regras sociais da felicidade. Por vezes, impediam certas satisfagdes
imediatas e individuais, mas em beneficio de um bem a longo prazo. A imprevisi-
bilidade do futuro, o descrédito das ideias fundadoras de um sentido a longo prazo
compelem os nossos contemporineos a privilegiar as evidéncias do imediato. Esta
forma de racionalidade encerra-nos num tempo sem profundidade.

Procuramos a todo o instante a felicidade, em particular na familia, mas o
investimento no longo prazo, no mediato, deixou de ser considerado razodvel. A
navegar assim, "a vista", ndo sabemos bem para onde vamos; limitamo-nos a
contornar os escolhos imediatos.

Nao nos parece possivel classificar como ligeiro um "habitus" tdo englobante
e dizer que ele constitui uma moda que em poucos anos abandonarfamos. E preciso
considerar como provivel que ele resista e perguntar que consequéncias previsiveis
acarretard, no futuro, para a familia.
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O sentido das inércias

Os anos setenta marcaram uma verdadeira ruptura na evolugio da familia. E que,
de facto, expectativas existentes ha muito tempo encontraram, subitamente, a sua
"praticabilidade": a autonomia das mulheres, devido & sua entrada em grande
nimero no mercado de trabalho; o controle da fecundidade, através de uma
contracep¢io infalivel; a reversibilidade dos compromissos, através de leis mais
"flexiveis" ~. A isto seguiu-se um surto brusco e provisério nas evolucdes em
curso. A difusdo desta "praticabilidade"” estd, hoje em dia, amplamente realizada e
o0 seu processo de aceleragdo quase terminado. As mudancas a médio prazo ficardo
a dever-se, unicamente, & for¢a da tendéncia. A partir de agora avancamos pelo
efeito da inércia. Esta é. a nosso ver, a principal razio do desaceleramento da
evolugdo. Nestas condigdes, seria imprudente tomar este desaceleramento por uma
pausa estivel, menos ainda pela expressdo de uma reviravolta.

O que dizer, nestas condi¢des, do futuro da nupcialidade? Na ldgica da
evolugdo, o acto de casar perderd ainda mais do seu significado e da sua funcdo de
fronteira. Nem as relacdes sexuais, nem a vida em comum, nem a fecundidade
exigirdo esse requisito institucional. Quer isto dizer que as pessoas se casardo cada
vez menos? Pelo contrério, € possivel que o cardcter anédino do casamento incite
um maior ndmero de jovens a contrai-lo e a fazé-lo mais precocemente. Dado que
o significado intrinseco do rito se esgotou, sdo as consequéncias praticas da
formalidade que irdo pesar sobre a escolha entre casamento e simples vida em
comum. O casamento torna-se uma questdo de oportunidade. Uma modifica¢do do
direito social favordvel aos que o contraem pode fazer com que, pelo menos durante
algum tempo. os indices "disparem”, como se observou recentemente na Austria
e depois na Suécia. Acabaria, assim, por verificar-se a hipétese dos que defendem
que a tltima palavra nas opgdes familiares € de natureza contabilistica e se explica
principalmente pela racionalidade econémica’®.

Serd que podemos usar o mesmo raciocinio no que respeita a fecundidade?
Estaremos. uma vez mais. perante uma simples questio de cédlculo e, assim sendo,
pode a politica demografica rectificar a actual tendéncia declinante? Sem ditvida.
Mas esta ac¢lo do direito social seria, provavelmente, menos eficaz do que no
campo da nupcialidade. J4 ndo se trata, com efeito, de modificar o estatuto de uma
unifo numa populagio onde esse estatuto perdeu a sua importincia. Do que se trata,
desta vez. é de uma mudanga efectiva da situagfo: a passagem de um casal sem
filhos a um casal com um filho, com dois filhos. com trés filhos. Mudanca real, por
conseguinte, € ndo meramente simbélica. Aqui as vantagens sociais ainda pesam,
mas sdo menos decisivas.

Pode pensar-se que a fecundidade de escaldo | corresponde ainda. pelo menos
em Franca, ao desejo dos casais, e muito especialmente das mulheres, de experi-
mentarem uma dimensdo importante da existéncia: a parentalidade. De resto, esse
filho dnico ndo altera praticamente os constrangimentos dos pais. E certo que se
lIhe consagra tempo, mas o seu nascimento é geralmente compativel com a
actividade profissional de ambos os conjuges e, em geral, com o seu modo de vida.
Esta facilidade de adaptagfo encoraja, ou melhor, ndo desencoraja o projecto de
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um segundo filho. Mas entdo a "carga" revela-se mais pesada; sdo necessdrios mais
arranjos e esforcos para atingir um equilibrio que a mais pequena doenga de um
filho ou uma greve escolar comprometem. Torna-se entdo evidente que um terceiro
filho exigiria uma reorganizag@o profunda do modo de vida, em particular da
actividade profissional de um dos pais. Mesmo que se encontrasse uma solugdo
pratica, a importancia dos filhos implicaria uma reestruturagio da economia
afectiva da familia. O seu centro de gravidade encontrar-se-ia deslocado do casal
para os filhos. Provavelmente, nada disto é percebido claramente ou calculado com
precisdo, mas antes nitidamente pressentido e, mais frequentemente, negado.
Julgamos, portanto, que a tendéncia espontinea se prolongard, culminando na
diminuic¢do da percentagem dos filhos de escaldo 3. Nestas condigdes, o efeito,
razoavelmente esperado, de uma politica natalista empenhada e generosa seria
manter a situagdo actual e, no maximo, aproximar ligeiramente o indice de
fecundidade do limiar de renovagédo das geragdes.

Do mesmo modo, ndo é de excluir uma nova diminuigéo sensivel da fecundi-
dade. Bastard considerar os niveis actualmente atingidos na Alemanha e em Itdlia,
para compreender que a estabilizagido da fecundidade perto do limiar de renovacgéo
das geracgdes ndo € uma situagfo definitivamente adquirida.

Seria fastidioso passar em revista os diferentes comportamentos demograficos
e questionar a evolucdo de cada um. Gostarfamos apenas de sublinhar duas
tendéncias que parecem apresentar uma forte inércia e dever jogar um papel
decisivo. A primeira relaciona-se com a nova situagdo da mulher, com a posicdo
de igualdade que ela reivindica e que, em principio. ja ndo lhe é recusada, com a
sua vontade de controlar a fecundidade. com a sua preocupagdo em preservar as
suas liberdades de decisdo através da autonomia material. Serd esta nova atitude
um acidente precdrio, voltarao as relagdes entre os conjuges a ser o que eram logo
a seguir a dltima guerra? Como no ver que nos encontramos, neste aspecto, face
auma situacao provavelmente irreversivel que continuard a transformar a familia?

Por outro lado. e mais genericamente, a passagem da instituicio ao pacto
conjugal originard uma propensio cada vez mais forte a "leveza" dos compromis-
sos, para usar o vocabuldrio de Milan Kundera'”, por conseguinte, a uma maior
instabilidade das unides, tenham ou nio sido sancionadas pelo casamento. Daqui
se depreende que o modelo biogréfico que correspondia a um tnico ciclo de vida,
com uma tnica familia de origem e uma tnica familia procriadora, deixa de ser a
norma. O filho pode ser criado pelos dois pais bioldgicos, depois apenas pela mie,
depois ainda pela mae e um novo conjuge. Pode ter irmdos e meio-irméos, mas
também viver na sua nova familia com uma crianga com quem no tem qualquer
laco bioldgico. Quando adulto, ele terd seguramente coabitado com um ou mais
parceiros, antes de se fixar, mais cedo ou mais tarde, pelo casamento. Acaba por
nascer um filho, por vezes dois. Mais tarde, a solidariedade afectiva do casal
enfraquece. Surgem os conflitos e decide-se, por consentimento mtituo, a ruptura.
Em seguida, hd que viver algam tempo, sézinho no caso do homem, com um filho
ou dois no caso da mulher divorciada. Esta solug#io proviséria d4 lugar, na maior
parte dos casos, a uma nova unido, de direito ou de facto, unifio essa que por vezes
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sanciona um nascimento. Mas os filhos crescem, deixam os pais. Volta-se a viver
entdo s6 com o conjuge durante uma vintena de anos. Teve- se, ao fim e ao cabo,
muitas vidas sucessivas, feitas de unides mais ou menos estdveis e de periodos de
transicao.

Uma tal segmentacfo do tempo é, de ora em diante, banal. Alguns irdo
continuar, no entanto, a seguir o ciclo Unico cldssico que conduzia, através de
etapas previsiveis, do casamento a viuvez ou ao falecimento. Ndo obstante.
também para eles a ruptura da familia constituird um risco permanente, tido como
ndo negligencidvel - quer durante a inféncia na pessoa dos pais. quer durante a vida
adulta na sua prépria pessoa. Nessa compartimentacao dos episédios familiares, o
agente de continuidade para o filho ¢ a mie. Aconteca 0 que acontecer, a0 menos
ela mantém-se soliddria com o filho e assegura-lhe um quadro temporal estdvel.
Um inquérito recente do Institut National d’ Etudes Demogrdphiques mostrava que
50% dos pais sem os filhos a seu cargo perdiam todo o contacto com eles. A mée
surge, desde logo, como a personagem essencial da familia. Estas situagdes
confirmam que, pelo menos provisoriamente, entramos num modelo familiar de
tipo matrilinear.

Nestas condicdes, a situagdo dos filhos na familia encontrar-se-a profunda-
mente modificada. E que a forma contratual, o pacto. nio regula somente a
solidariedade conjugal. Ela investe o regime geral da familia. Os filhos vio,
portanto, também eles, negociar desde pequenos um pacto mais ou menos explicito
com o0s seus pais. A falta de critérios consolidados, estes hesitario entre o permi-
tido e o interdito, ou melhor, reduzirfio o campo do interdito ao que pde em perigo
a satde da crianga ou o seu sucesso escolar. Continuardo a ser, frequentemente,
pouco ou mal compreendidos. O filho nfo conhecerd, portanto, praticamente
quaisquer limites nitidamente definidos &s suas expectativas e satisfacoes.

Mas com a adolescéncia, ei-lo constrangido a afrontar a realidade exterior, a
competicdo escolar, as inevitdveis disciplinas sociais. Ei-lo subitamente desampa-
rado e como que escandalizado. A maioria dos jovens atravessa sem problemas
esta prova. Outros, cada vez em maior nimero, tentam esquivar-se-lhe. Mas as
saidas propostas sdo, por vezes. becos sem safda ou constituem graves riscos: a
delinquéncia. a droga, a doenca, o desespero. A familia de amanha continuarj,
provavelmente, a impor aos seus filhos uma adolescéncia dificil e uma juventude
arriscada. Os pais ndo deixaram ainda de se inquietar com os seus filhos.

Isto é o provavel. Ele reenvia menos para situa¢des futuras definidas do que
para tendéncias gerais actuais, de forte inércia. Por conseguinte, parece que vamos
no sentido de uma famflia mais fluida, de um pacto conjugal mais fragil, de uma
socializagdo mais dificil. O que é que impede, entdo, de passar do provavel ao
certo? E o peso do passado. que se combina com dados imprevisiveis que iremos
agora tomar em consideracdo. E também a histéria, que nunca se escreve de
antemdo e cujos constrangimentos os actores podem rectificar. O provdvel é
sempre a condi¢ao de muitos possiveis.
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Os cendrios do possivel

Nos préximos tempos. a evolugdo pode assumir, de facto, formas diferentes. Nao
chegaremos a uma definicdo. mesmo que imprecisa, do futuro, partindo unicamen-
te do provdvel. A tendéncia pesada observada é preciso acrescentar, sucessivamen-
te. diversas hipdteses que sdo apenas possiveis. O provdvel deve combinar-se com
o contingente. Torna-se, entdo. simples possivel: descemos ao nivel dos cendrios.
Admitiremos. alternadamente, duas grandes hipéteses: a primeira é que irdo
ocorrer acontecimentos importantes que ameacardo, subitamente, o equilibrio da
sociedade global e se repercutirdo sobre o funcionamento da familia; a segunda.
ao contrario, é que a evolugio actual se prolongara sem ser perturbada. do exterior,
por uma crise grave.

Primeira hipdtese: um sismo societal

Trata-se de perguntar que incidéncias teria, sobre a familia, o aparecimento
repentino de uma ruptura em dominios que sfo. jid hoje, considerados como
estando. a prazo. em risco. Nio examinaremos separadamente todas as crises
previsiveis: "crack” financeiro e agravamento sensivel do desemprego. difusdo de
uma doenca contagiosa mortal, acidente ecoldgico de grande dimensio, ressur-
gimento generalizado da violéncia. S3o, digamos. situagdes extremas em que, de
stbito. a sociedade ficaria em risco de perder a sua coesdo e em que. consequen-
temente, cada individuo sentiria os seus bens ¢ a sua vida ameacados.

Em que é que a familia se transformaria, neste caso? E pouco provavel que
reagisse mediante um retorno a comportamentos semelhantes aos de 1950, ou seja,
num cendrio de simples restauragdo. Com efeito. o ambiente social ameacado
exigiria regras estritas de solidariedade familiar e social, interditos rigorosos, na
medida em que cada transgressio colocaria o resto da familia e do grupo social em
perigo. Seria mais um cendrio de estado de sitio. digamos. um cendrio de "estado
de emergéncia” que se desenvolveria. As pessoas haveriam de preocupar-se pouco
com os sentimentos € as ideias, mas ser-lhes-ia exigido um conformismo rigido
tanto na familia como nas outras instincias sociais. O medo generalizado da morte
haveria de bastar, durante algum tempo, para motivar essa transformagao repentina
das atitudes. A visibilidade do perigo conduziria a normas rigorosas e a san¢des
brutais. O risco haveria de diminuir 2 medida que este estado de sitio fosse
desaparecendo, sem que se possa afirmar que se retornaria entéio a situacao anterior.

Segunda hipétese: uma evolugio tranquila

Deixemos por ora essas hipoteses pessimistas e admitamos que as nossas socieda-
des conseguem contornar todos os obstdculos que, hoje em dia, parecem multipli-
car-se a sua frente. No h4, nesta hipétese, nada de catastréfico. Permanecem os
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grandes equilibrios. O modo de vida dos individuos nédo ¢ bruscamente posto em
causa. Que cendrios se tornam, entdo, mais verosimeis?

Poderia chamar-se balanceiro ao cendrio que parece recolher as preferéncias
de uma boa parte da opinido publica. Tem-se, a seu propésito, a ideia de que
constitui um regulador quase automético dos costumes. Todo o excesso conduziria
necessariamente a uma reacgdo. O perfodo de prevaléncia de um modelo, neste
caso familiar, seria doravante aproximadamente de uma geragao. Nio se insurgem
os filhos contra os seus pais? A pai avaro. filho prédigo. A pai hedonista, filho
puritano. Estarfamos, talvez. em vésperas de entrar numa nova época "vitoriana”.
Nao hd divida que o movimento ganharia maior ressonincia se os seus partiddrios
se agrupassem e desencadeassem uma ofensiva. Seitas e integristas haveriam
seguramente de mobilizar-se para acelerar esta revolugdo moralista. Haveriam de
brandir a ameaca da decadéncia. pregariam um retorno aos valores tradicionais, ao
da familia em particular. Assim definido, tem o cendrio balanceiro reais pro-
babilidades de se concretizar?

Digamos que ndo temos a certeza de poder excluir a sua eventualidade. Caso
no tivesse sido imprimida uma nova orientagdo aos acontecimentos, um tal
cendrio beneficiaria, certamente, da representacdo antecipada de uma crise tida
como eminente. A debilidade desses movimentos de opinido fica a dever-se a
estreiteza do seu ponto de vista: eles pretendem de facto reformar a familia,
moralizar o individuo, mas parecem ignorar que a procura do lucro, a competicdo,
0 egocentrismo sdo as molas da nossa economia, da nossa vida politica nacional e
internacional. O que estaria errado aqui. na familia. continuaria a ser a chave do
sucesso acold, na sociedade global. Deseja-se reformar a familia, deixando a
violéncia regular as outras relacdes sociais. Estas contradi¢des podem impdr-se
provisoriamente; mas ndo se afigura plausivel que elas sejam capazes de fundar
uma ordem duradoura sem recurso ao terror.

O mais simples ndo serd entdo imaginar, sempre na hipGtese de uma auséncia
de crise, que os equilibrios presentes se irdo manter e que aquilo que hoje € possivel
continuard a sé-lo? Pode conceber-se um cendrio estabilidade’? Nao serio ja
visiveis as primeiras convulsdes desse proximo equilibrio no recente apaziguamen-
to da evolucdo demografica?

Mostramos atrds que o abrandamento muito marcado dessa evolug¢do. em
particular no tocante & fecundidade, se deveu a difusdo, hoje quase concluida, de
praticas que, num primeiro tempo, haviam sido factores importantes de aceleracgo.
Acrescente-se que a "pausa” ndo atinge todos os comportamentos. Foi entre 1980
e 1991, por exemplo, que a percentagem dos nascimentos fora do casamento teve
um aumento mais rdpido. Serd alids verosimil a perspectiva de um estado estacio-
nério durdvel no domrnio dos costumes?

A, de Tocqueville mostrou bem que toda a mudanca se encadeia. a mais longo
ou mais curto prazo. numa outra mudanca e que a satisfacio de uma aspiracio
origina o aparecimento de um novo desejo e a obten¢do de uma liberdade, a
reivindicagdo de maiores "privilégios". Uma situagdo de estabilidade espontinea
parece, assim, bem pouco provivel. A necessdria "agregac¢do” dos comportamentos
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e das historias produz efeitos sociais que os agentes individuais, ciosos apenas dos
seus projectos, ndao percepcionaram e, em consequéncia, ndo tomaram em consi-
deracgdo: neste caso, ainflacdo das aspira¢des individuais conduz progressivamente
a reivindicacdo colectiva de uma igualdade nivelada por cima. Designamos a
perspectiva do autor de "Democracia na América” por cendrio Tocqueville. A sua
concretizacdo pode desenrolar-se em vdrios tempos os quais, alids, se sobrepdem
largamente.

Num primeiro tempo, portanto, "tudo ameaga tornar-se tao semelhante... que
a figura garticular de cada individuo em breve se perdera numa fisionomia
comum"'®. Esta normalizaco, esta rentincia a liberdade individual, faz com que
os homens "submetam desde logo a sua alma a essa serviddo necessdria” 7 Nestas
condigdes, o Estado governa os cidaddos com extrema facilidade. J4 ndo o faz por
via da ameaca e da obrigacfo, mas sim mediante uma espécie de chantagem a
felicidade cujo resultado € "fixa-los irrevogavelmente na infancia”'®. Desta ma-
neira, ele garante uma docilidade constante e "reduz cada nagdo ao estado de
simples rebanho de animais timidos e industriosos, governado pelo pastor”. Nio
seria mais brandindo a ameaga, mas manipulando os desejos, que o Estado haveria
de assegurar a sobrevivéncia de uma sociedade ameagada de desmembramento. O
desejo de igualdade, caso fosse atendido, conduziria a normalizag@o.

A hipétese de uma tal evolucdo ndo € monopdlio de Tocqueville. Sob formas
diversas e com argumentos diferentes, outros, para além dele, detectaram e descre-
veram esse tipo de aglomerados humanos: Huxley, Orwell, mas também Foucault
e muitos outros. E o que é um Estado verdadeiramente totalitdrio, sendo aquele que
procura controlar até os pensamentos e os desejos dos seus sujeitos? Se a agregagao
de comportamentos livres leva a uma anomia insuportdvel, ndo € a normalizacio
atentagdo mais sedutora para aqueles que pretendem assegurar a sobrevivéncia do
grupo?

Trata-se, é certo, de uma hipdtese muito geral, mas podemos aplicd-la facil-
mente a familia. N&o constitui esta um dispositivo essencial do funcionamento da
sociedade? A fecundidade desejada pelos casais ser-lhes-ia sugerida pelo Estado.
Oeugenismo tornar-se-ia aregra. O casal haveria de procurar ndo apenas o controle
quantitativo da fecundidade, mas também o seu controle qualitativo. Voltaria a
desconfianca em relacfo a toda a emogdo extrema. A paixdo amorosa tornar-se-ia
provavelmente subversiva. A educacdo passaria a ser dominio reservado do poder.
Em suma, os pais ficariam reduzidos ao estado de simples criangas crescidas.

Que crédito atribuir a este cendrio? Pode parecer, a primeira vista, um pouco
gratuito e mais sistemdtico do que verosimil. Nao haverd alguma ingenuidade em
imaginar um poder politico to hébil e poderoso que governaria a esse ponto as
vontades e as opiniGes? Nio serfamos nés suficientermente criticos para resistir as
forgas que pretenderiam modificar os nossos desejos e reduzir-nos ao estado de
criangas crédulas?

Sera hipétese romanesca mas inverosimil, essa representaco do futuro? E no
entanto ndo faltam, hoje como no passado, exemplos do poder das inddstrias de
persuasiao. Hd meio século, trocdvamos da propaganda de Hitler e da sua pretenséo
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em governar os desejos tanto na familia como na sociedade. Estd isso assim tdo
longe de realizar-se? Actualmente, os investimentos publicitirios medem-se em
milhares de milhdes. Sdo feitos por empresas cujos responsiveis dificilmente
podem ser considerados como ingénuos. Os seus éxitos, pelo menos os comerciais,
sdo evidentes. Os grandes deste mundo rodeiam-se dos seus conselhos e conside-
ram-nos como auxiliares indispensdveis.

Mas o argumento sem diivida mais sugestivo em favor da verosimilhanga dessa
hipétese reside no sucesso dos media e de todas as actividades ludicas que eles
oferecem. Os jogos multiplicam-se em todo o lado, os concursos atraem ouvintes,
leitores e telespectadores. O insélito e o maravilhoso fazem receita. Porque razdo
ndo conseguira entdo o poder politico. se essas técnicas de persuasdo melhorarem
um pouco, regular os nossos desejos intimos da mesma forma que a publicidade
orienta ja 0s nossos consumos? E certo que ainda nio chegdmos a este estado., mas
alguns parecem jd bem permedveis a estes novos dispositivos de servidio volun-
tdria.

Conclusao

No final desta analise. estaremos mais elucidados sobre o futuro? Nio se reduzird
a inventariacdo dos cendrios possiveis a um simples joggo do espirito cuja tinica
funcdo seria confirmar a impre visibilidade do futuro?'”. Destes cenarios, alguns
houve que considerdimos muito pouco verosimeis. Outros, apenas seriam plau-
siveis sob certas condicdes extremas. Mas estaremos certos de ter considerado bem
todos os possiveis? E, no fundo, serd que tudo isto justifica a aten¢@o de um leitor
sério?

A nosso ver, o verdadeiro interesse desses cendrios ndo € sinalizar o futuro
mais provavel, mas colocar-nos concretamente perante aindeterminagdo do futuro.
Apresentdmos. portanto, as diferentes figuras possiveis da histéria dos préximos
anos. A deixar as coisas avangar pelo seu rumo, no futuro ird calhar-nos um desses
cendrios previstos. Nenhum deles € exaltante. Mas se fossemos impotentes para os
conjurar, o melhor seria deixar de sonhar, como muitas vezes fazemos. Para qué
estragar o dia de hoje com a representagédo dos riscos de amanha?

Se. pelo contrdrio. nos consideramos capazes de inflectir o provdvel, entdo
essa inconsciéncia conformada € a pior das reac¢des face ao perigo. Nem tudo é
possivel, mas a prépria pluralidade dos cendrios infirma a concep¢io de uma
histéria-destino. Ao mesmo tempo. a simples constru¢io destes cendrios obriga-
nos a nao sucumbir ao provdvel e convida-nos a imaginar um futuro do qual
serfamos os actores, mesmo se, a primeira vista. ndo podemos prever os seus
detalhes. Denominamos este cendrio de poérico. no sentido etimoldgico da palavra,
dado que. também ele, se encontra por inventar e realizar.

Neste momento, talvez breve. em que a histéria ainda hesita entre muitos
futuros, essa ultima figura da familia ndo ¢ uma maneira capciosa de introduzir um
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pouco de optimismo num texto onde ele parece ter escasseado. Para que se
corncretize, ela exige de facto lucidez e coragem; quer dizer. ela é ao mesmo tempo
a mais satisfatéria, mas também. sem divida, a menos verosimil. Deixemos ainda
aA.de Tocqueville a palavra final: "Tenhamos pois em relagdo ao futuro”, escrevia
ele. "essa crenga salutar que nos faz estar alerta e combateg), e ndo essa espécie de
terror mole e ocioso que enfraquece e enerva os coragdes” .
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