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INTRODUCAO GERAL

O presente caderno redne o trabalho desenvolvido na unidade curricular de Projeto Final
de Arquitetura, PFA, apresentando o trabalho da vertente tedrica e da vertente pratica. Ambos
as vertentes de trabalho possuem temas diferenciados, pelo que ndo existe articulacdo entre os

dois, resultando em duas matérias de interesse distintas.

A vertente tedrica resulta do interesse cientifico e académico pelo espago da cozinha e
pela histéria que este faz transportar e transmitir ao longo dos tempos. A investigacdo tem como
objetivo compreender a representacéo do espaco doméstico da cozinha nacional, a partir da
analise de duas fontes primarias, as revistas portuguesas desenvolvidas em pleno século XX, a
Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo e a Arquitectura, Revista de Arte e Construcao.
Bem como, outras fontes nacionais e internacionais, que permitiram identificar varias tipologias
de representacgdo do espaco culinério, assim como, contextualizar Portugal e a Europa de acordo

a circunstancia histérica, social, politica e econémica naquele periodo.

A vertente pratica parte de uma analise territorial sobre o concelho de Alenquer, situado
na periferia da Area Metropolitana da Cidade de Lisboa e sobre uma andlise politica, relacionada
com as varias propostas de restruturacao urbana, apresentadas por varios partidos politicos nas
eleicbes autdrquicas de 2017. O trabalho desenvolve-se, na freguesia do Carregado,
precisamente, na urbanizacao da Barrada. Partindo de uma estratégia de projeto iniciada no ano
de 2016, no centro da Barrada, onde a criacdo de eixos arbéreos orientava para espacos
arquitetdnicos vitais para a populacdo, o presente trabalho traga novos eixos € novos espacos
séo criados e reformulados arquitetonicamente, permitindo renovar as vivéncias de um bairro

fechado e a margem da malha urbana antiga da vila do Carregado.
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RESUMO

[Palavras-Chave: Cozinha, Arquitetas, Panorama, Arquitectura])

O século XX foi marcado por inimeros acontecimentos importantes para a histéria mundial
e, consequentemente, para a histéria da Arquitetura. Os efeitos subsequentes motivados pelos
conflitos bélicos e, anteriormente, pela revolugéo industrial, proporcionaram aos arquitetos e ar-
quitetas uma nova concec¢do de arquitetura, apostando numa nova era de pensamento, que que-

brava com os ideais anteriormente estabelecidos.

A arquitetura moderna reflete os novos modos de habitar a casa e a importancia de con-
ceber a arquitetura, adequada 4s inimeras condi¢des essenciais para uma vida sa. A iluminagéo,
a ventilacdo, assim como, as nocdes de espaco suficiente e salubre, caracterizavam-se como
principios fundamentais do novo pensamento arquitetonico, onde a presen¢a da mulher como
pensadora e criadora, concebia uma nova arquitetura, idealizada de dentro para fora. Esta nova
arquitetura emergente no século XX, reflete-se, no presente ensaio, no espagco doméstico da
cozinha e na sua representacdo em publicacdes periddicas nacionais.

Primeiramente sdo abordadas trés arquitetas, Lilly Reich, Margarete Schiitte-Lihotsky e
Charlotte Perriand, e as suas trés propostas de cozinhas minimas modernas, que resolviam de
formas distintas as necessidades emergentes da populagédo e da nova condicdo do habitar, as-
sim como, do novo estatuto da mulher na sociedade daquela época. Posteriormente e tendo por
base a analise da concecdo das cozinhas modernas, relaciona-se a sua representagdo com a
representacdo espacial das cozinhas em contexto portugués, expostas em duas revistas distin-
tas, a Revista Portuguesa de Arte e Turismo, Panorama e a Revista de Arte e Construgdo, Ar-
quitectura, entre 1941 e 1950. A Revista Panorama, distingue-se pelo seu contetddo popular,

doutrinério e divulgador dos feitos do regime do Estado Novo, tendo sido a sua edi¢éo realizada



pelo Secretariado da Propaganda Nacional, SPN, a entidade de comunicacdo do Estado. Con-
trariamente, a Revista Arquitectura caracteriza-se pelo seu conteido técnico, apresentando nos
seus artigos projetos de arquitetura variados, nacionais e internacionais, transmitindo aos leitores

e arquitetos, exemplos e pormenores de obras realizadas ou por realizar naquele periodo.

Deste modo, sdo analisados e comparados elementos referentes a representacao do es-
paco doméstico da cozinha, enquanto qualidade de informacéo fotografica, textual e publicitaria,
objetivando compreender as caracteristicas do espa¢o da cozinha nacional, assim como, o que

eram e, como eram publicadas as varias referéncias nacionais, naquela época.



ABSTRACT

[Key-Words: Kitchen, Architects, Panorama, Arquitectura]

The 20tcentury was marked by countless important developments in the world history and,
consequently, in the history of Architecture. The subsequent effects motivated by the warlike
conflicts and, previously, by the industrial revolution, provided architects with a new conception

of architecture, unveiling a new era of thought, which broke with the previously established ideals.

Modern architecture reflects the new ways of inhabiting a home and the importance of
designing architecture, suited to the many essential conditions of a healthy life. Lighting,
ventilation, and notions of sufficient and salubrious space were characterized as fundamental
principles of a new architectural thought, where the presence of women as the brain and creativity
behind it, conceived a new architecture, idealized from the inside out. This new architecture
emerging in the 20" century is reflected, in this essay, in the domestic kitchen space and its

representation in periodical national publications.

First, a close look into three female architects, Lilly Reich, Margarete Schitte-Lihotsky and
Charlotte Perriand, and their proposals for modern and minimal kitchens, which differently dealt
with the emerging needs of the population, with the new condition of inhabiting and with the new
acquired status of women at the time. Subsequently, and based on the analysis of the conception
of modern kitchens, we will related it with its representation within the spatial representation of
kitchens in a Portuguese context, exhibited in two distinct magazines, the Revista Portuguesa de
Arte e Turismo, Panorama and the Revista de Arte e Construcdo, Arquitectura, between 1941
and 1950. The Panorama magazine is distinguished by its popular, doctrinal and informative
content of the achievements of the Estado Novo regime, and its edition was carried out by the

Secretariado da Propaganda Nacional, SPN, the state communication entity. In contrast, the



Arquitectura magazine is characterized by its technical content, presenting in its articles multiple
architectural projects, national and international, which enlightened the readers and architects,
with examples and details of works constructed or to be constructed in that period.

In this way, elements related to the representation of the domestic kitchen space are
analysed and compared, with respect to the quality of photographic, textual and advertising
information, aiming to understand the characteristics of the national kitchen space, as well as,
what they were and how the various national references were published at that time.

Vi
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0. INTRODUCAO

[Tema, Objetivos, Metodologia, Estado da Arte, Estrutura do Trabalho e Contributos]

Tema

O titulo do ensaio escrito da vertente teérica da Prova Final de Arquitetura designa-se por,
A Representagdo do Espaco Doméstico da Cozinha na Revista Panorama e na Revista
Arquitectura (1941-1950). O tema relaciona-se com a imagem do espac¢o da cozinha no inicio do
século XX, representativa de uma arquitetura pensada de dentro para fora e influenciada por
uma arquitetura de género. Assim, concebida em conformidade com as necessidades
emergentes da populagdo, bem como, com a condigdo da mulher perante a sociedade naquela
época. A representacdo deste espaco, resulta dos novos modos de habitar a casa e,
consequentemente, o espago da cozinha, assim como, do aparecimento de novos utensilios,
matérias primas e métodos construtivos inovadores, que proporcionaram aos arquitetos, novas

concecgdes e solucdes de cozinhas no século XX.

Deste modo, o tema surge do interesse cientifico e académico pelo espaco da cozinha e
pela histéria que este faz transportar e transmitir ao longos dos tempos, através das suas
sucessivas mutagdes, motivadas por inUmeras circunstancias, em especial, a guerra. Assim
como também, compreender que a primeira metade do século XX foi muito importante para o
desenvolvimento e concecdo do espaco da cozinha, devido a participacdo de importantes
arquitetas, Lilly Reich, Margarete Schiitte-Lihotsky e Charlotte Perriand, no pensamento
arquitetonico e funcional doméstico, desenhando o espaco culinario a sua medida, tornando-o

moderno, salubre e adequado as exigéncias espaciais minimas.

Associando a nova era do pensamento arquitetdnico, relacionado com uma arquitetura

moderna, caracterizada por inUmeros avangos nos ambitos das tecnologias e da materialidade,
9



com o modo como esta era exposta e divulgada em inimeras exposicées, filmes, fotografias e

publicacdes, resultou em matéria de interesse numa abordagem em contexto portugués.

Assim sendo, pretende-se com o presente ensaio, aliar o estudo do espaco da cozinha
moderna, desenvolvida no século XX, com o modo como este foi representado e divulgado nas
duas publica¢fes periddicas portuguesas distintas, a Revista Portuguesa de Arte e Turismo,
Panorama, em contexto popular e desenvolvida pelo Secretariado da Propaganda Nacional, o
6rgdo de comunicagdo oficial do regime, e a Revista de Arte e Constru¢do, Arquitectura, em
contexto mais técnico e apresentando varios exemplos de projetos arquiteténicos construidos e
por contruir em Portugal e Internacionalmente, entre 1941 e 1950. Bem como, diversas outras
revistas nacionais e internacionais desenvolvidas na mesma época, que publicaram
representacdes do espaco da cozinha e dos seus varios elementos no seu conteudo, como a
revista mensal, O Amigo do Lar, editada pelo Orgdo da Propaganda das Companhias Reunidas
do Gaz e Electricidade, o Mensario do Povo, assim como, o Catdlogo de Portugal 1940, ou a
revista mensal espanhola, Viviendas, entre outros. Assim, através da andlise e comparacao
direta entre elementos informativos similares, como fotografias, textos e desenhos, bem como,
anuncios publicitarios, presentes em ambas as revistas, Panorama e Arquitectura, e igualmente
em outras publicag8es periddicas nacionais e internacionais estudadas, criar um discurso critico

e arquiteténico sobre a representacdo da cozinha em contexto nacional.

10



Objetivos

O objetivo principal deste ensaio é a andlise e a comparacdo de alguns artigos
selecionados, onde se apresentam elementos referentes ao espago doméstico da cozinha, nas
Revistas Panorama e Arquitectura, no periodo em investigacdo de 1941 a 1950. O periodo em
estudo corresponde ao periodo editorial da primeira série da Revista Panorama, Revista
Portuguesa de Arte e Turismo, editada pelo Secretariado da Propaganda Nacional, SPN, que
estava diretamente relacionada com o regime do Estado Novo. Tendo como principais
publicacdes, artigos relacionados com as obras publicas realizadas pelo governo, a arte e o bom
gosto nacional, existindo, inclusive, rabricas periddicas sobre estas teméticas no seu conteudo,
assim como, a prética do lazer e o conhecimento do territério nacional. A revista Arquitectura,
Revista de Arte e Construcdo, publicava essencialmente artigos técnicos relacionados com a
pratica da arquitetura, mostrando uma grande variedade de projetos nacionais e internacionais,
servindo de inspiracé@o e de referéncia aos leitores a aos arquitetos. A andlise e comparagao é
também realizada com recurso a outras publicacdes peridédicas nacionais e internacionais,
desenvolvidas na mesma época e onde o espaco da cozinha é representado e exibido no seu
contetido. Como acontece na revista mensal portuguesa dedicada ao gas e a eletricidade, O
Amigo do Lar, ou da revista mensal espanhola, Viviendas, entre outras publicacfes, objetivando
apoiar com exemplos complementares a anélise da imagem da cozinha e mostrar que existiam
naquela época outras revistas e publicagdes que reconheciam o espaco funcional da cozinha

como matéria de interesse publico.

Deste modo, pretende-se perceber e comparar o modo como eram publicitados os
elementos da mesma tipologia de informacao, e principalmente, o que objetivavam transmitir ao
publico nas duas revistas, e ndo s@, enquanto qualidade de informacédo fotogréfica, textual e
publicitaria. E assim, criar um discurso refletivo e arquitetonico sobre os elementos selecionados,

tendo por base um contexto histérico e cultural, compreendendo as principais caracteristicas do
11



espaco da cozinha em contexto portugués e das suas possiveis influéncias internacionais, muito
relacionadas com a participacdo da mulher como figura principal de arquiteta de interiores e
também, da realidade que foi a guerra e o desenvolvimento tecnoldgico associado a esta. Existe
igualmente a preocupacéo de contextualizar a situagdo politica, social e econémica da Europa
no inicio do século XX, na tentativa de compreender as circunstancias relacionadas com o
desenvolvimento exponencial da arquitetura, e em maior atencdo, a arquitetura de interiores,
focada na cozinha. Por conseguinte, uma arquitetura moderna, representada em diversas
solu¢des de cozinhas, projetadas por arquitetas mundialmente reconhecidas, que utilizaram o
desenvolvimento e as necessidades sociais, como mote de repensar o modo de habitar a casa

e, consequentemente, 0 espaco domeéstico da cozinha.

12



Estado da Arte

O espaco doméstico da cozinha, evolutivo ao longos dos diversos periodos da histéria da
arquitetura, bem como, a presenca da mulher, ndo apenas como principal habitante do espaco,
mas também como criadora de varias solucdes arquitetdnicas, tem surgido como tema

desenvolvido em varios trabalhados académicos, a nivel nacional e especialmente internacional.

Relativamente ao objetivo principal do presente ensaio, que resulta da andlise e
comparacao direta entre artigos de duas revistas, ndo existem trabalhos que académicos que
relacionem diretamente as duas fontes primarias selecionadas, a Panorama, Revista Portuguesa
de Arte e Turismo e a Arquitectura, Revista de Arte e Construgdo. Assim, foram analisados vérios
trabalhos, artigos e livros, que serviram de base tedrica para a estruturacdo e construgéo deste
ensaio. Primeiramente, ao nivel dos estudos monogréficos das duas revistas em estudo,
reconhecendo a sua histéria e compreendendo o seu conteldo. E posteriormente, na
contextualizacao politica, social e econdmica da Europa no inicio do século XX, influenciando
fortemente o pensamento da nova era moderna, que se traduziu de diversas maneiras. Sendo
apenas analisada no trabalho, a conce¢do de varias solu¢des de cozinhas, projetadas por
grandes nomes femininos da arquitetura mundial, associados, a realidade da guerra e todas as
consequéncias que advém da mesma, como a expansao tecnoldgica e material, assim como,

falta de habitacdes suficientes e salubres para a popula¢éo em geral.

A dissertacdo de mestrado realizada e defendida por Mariana Sanchez Salvador, em
agosto de 2014 na Faculdade de Arquitectura de Lisboa, intitulada de Arquitectura e
Comensalidade, uma histéria da casa através das praticas culindrias, resultou posteriormente

em 2016, na edicdo de um livro. O livro! caracteriza o espaco da casa e da cozinha

1 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das préaticas
culinérias. Lishoa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7
13



pormenorizadamente nos diversos periodos da histéria mundial. A pré-historia, relacionada com
a descoberta do elemento fogo, primario na ideia de abrigo e de um espaco de reunido; a Roma
Antiga, a Idade Média, a Ildade Moderna, o Século XIX e, finalmente, o Século XX e
Contemporaneidade. Este (ltimo capitulo integra o periodo em analise, mas contrariamente aos
restantes capitulos, este encontra-se menos explorado e com alguma caréncia de informacao
relacionada com a cozinha na primeira metade do século XX, bem como, pelas diversas solu¢des
tipolodgicas desenvolvidas pelas arquitetas, focando apenas na cozinha mais conhecida, a

cozinha laboratério de Margarete Schiitte-Lihotzky.

A arquiteta subdivide os periodos e aborda-os do geral para o particular, destacando
sempre a arquitetura como ponto estruturante na concecao das cidades, das habitacdes, dos
espacos de refeic@o e dos espacos de trabalho da cozinha, assim como, salienta as influéncias
da alimentacdo e do quotidiano comensal no modo como o espago domeéstico é pensado e
concebido. O Século XX e Contemporaneidade clarificam o acontecimento da grande Guerra
Mundial e as suas repercussfes na concecdo de uma nova arquitetura emergente na sociedade,
relacionada com um pensamento moderno, com 0s avangos tecnoldgicos dos equipamentos,
bem como, com surgimento do gas e da eletricidade nas habitagdes. Deste modo, contextualiza
uma arquitetura moderna, simples e higiénica, pensada para as classes mais baixas, onde o
objetivo primordial é conferir o maximo de condicbes de conforto e de habitabilidade aos
moradores, com areas minimas e de custos controlados, como exemplarmente é apresentado

em inUmeras cozinhas, de diversas construcdes.

14
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Figura 1 - Capa do Livro Arquitectura e Comensalidade de Mariana Salvador

Isabel Flaminio, no artigo O Espaco da Cozinha na Habitac&o Plurifamiliar Urbana, Modos
de Vida e Apropriacdo do Espago 2 para a Sociologia, Revista da Universidade de Letras do
Porto, salienta as relagdes entre 0 pensamento arquitetonico concebido pelos arquitetos e a
prépria experiéncia do espago, vivido pelo morador. A arquiteta aproxima-se do tema,

enquadrando-o historicamente no inicio do século XIX até a contemporaneidade, criando assim

2 FLAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habitag&o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropriagéo do espago.
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006) [Consult. 20 de Outubro].
Disponivel em WWW:< http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >. ISSN 0872-3419

15



uma linha cronolégica com os principais fatores transformadores do espaco da cozinha

domeéstica até aos dias de hoje.

No desenvolvimento do artigo, sdo utilizados exemplos de casas plurifamiliares para
apoiar na compreensao da relagdo entre a cozinha com os espac¢os adjacentes, assim como,
com os modos de vida de cada agregado familiar. O espago doméstico da cozinha, inicialmente
caracterizado pela sua multifuncionalidade, vai sofrendo mutacdes ao longos dos anos, até
finalmente se tornar num espagco monofuncional, como existe presentemente. O
desenvolvimento das técnicas, das matérias primas e dos materiais, associados aos
desenvolvimentos dos processos de mecanizagdo, bem como, com a presenca da Mulher no
espacgo doméstico da cozinha e 0 movimento moderno na arquitetura, foram as principais razées
mencionadas no artigo como caracterizadores do espaco e da evolu¢do. Permitindo assim um
entendimento simples, estruturado e detalhado da evolucéo tipoldgica da cozinha e dos modos

de habitar este espaco na habitacéo.

O livro Casas com Escritos, Uma Histéria da Habitagdo de Lisboa?®, escrito por Margarida
Acciaiuoli e publicado em 2015, desenvolve em varios capitulos, as véarias fases da habitagdo na
cidade de Lisboa. Desde a reconstrucéo da cidade, apds o terramoto, assim como, as varias leis,
métodos de arrendamento e sistemas fiscais, utilizados nas varias habita¢gfes construidas ao
longo do século XIX e XX. Nos varios capitulos, sdo também apresentados novos bairros e novas
tipologias de habitacdo, apresentando solucBes diferenciadas para rendas variadas, mas
também, novas tipologias de organizacdo do espaco interior doméstico, métodos construtivos e

materialidade distintos. N&do obstante, tendo como preocupacao primordial, a resolucdo dos

3 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagcdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3
16



problemas de insalubridade e de espaco, existentes nas antigas habitacdes presentes na cidade

de Lisboa.

O livro insere-se referenciado no presente ensaio, na medida em que este aborda, A
Habitagdo Econdmica nos Grandes Centros, e mostra a partir de fotografias alguns exemplos
representativos do espago doméstico das cozinhas construidas naquela época, exibindo
pormenores de organizagdo espacial, iluminacdo, assim como, alguns utensilios. Tendo sido
este conteudo apresentado e publicado em algumas revistas da época, como a Revista
Panorama, existiu a necessidade de contextualizar esta tipologia de habitagéo, desenvolvida

durante o século XX, a partir do livro de Margarida Acciaiuoli e da realidade da cidade de Lisboa.

Margarida Acciaiuoli

CASASZZESCRITOS

UMA BISTORIA DA NABITACAD EM LISBOA

~
BizanGo

Figura 2 - Capa do Livro Casas com Escritos de Margarida Acciaiuoli
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O artigo?4, O Inicio da 3° Série da Revista Arquitectura em 1957, A Influéncia das Leituras
de CasaBella-Continuita e Architectural Review, escrito por Nuno Correia, doutorado na Escola
Técnica Superior d’ Arquitectura de Barcelona, e publicado em 2012 na Revista de Historia da
Arte N° 10, enuncia historicamente o percurso editorial da revista Arquitectura, salientando os
fundamentos principais desenvolvidos durante a 32 série da mesma, relacionados
essencialmente com a reviséo dos conceitos do Movimento Moderno, e ainda, a analogia entre
a revista italiana, Casabella e a revista inglesa, Architectural Review, que influenciaram o modo
como eram publicados os diversos elementos arquiteténicos que componham o contetdo da
revista Arquitectura, Revista de Arte e Construgéo.

A revista Arquitectura, era o meio de divulgacdo e de debate do Movimento Moderno em
contexto portugués da arquitetura daquela época, em que a censura imposta pelo Estado Novo
ndo permitia aos arquitetos a plena exposicdo dos conteldos e do pensamento critico
arquitetonico das obras. Em 1957, a mudanca ao nivel dos dirigentes internos da revista, permitiu
a libertacdo do pensamento e uma nova abordagem editorial aos conteddos da revista,
relacionados principalmente com a revisdo do movimento moderno internacional ja debatido em
inmeras revistas na Europa, e onde a estas, a revista Arquitetura tomou como exemplo. As
revistas Casabella e Architectural Review eram as publica¢cées com maior influéncia na Europa
e tinham a capacidade de divulgar, ndo s6 a arquitetura nacional e internacional notavel, mas a
realidade construida e do espac¢o urbano efetivo, acompanhando o desenvolvimento da
arquitetura mundial, e dessa forma promover o debate arquiteténico e igualmente influenciar

inmeros arquitetos e leitores.

4 CORREIA, Nuno — A Influéncia das Leituras de CasaBella-Continuita e Architectural Review. O Inicio da 32 Série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]l. n°® 10 (2012), [Consult. 25 Maio 2018]. Disponivel na internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>. ISBN 1646-1762
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A Ordem dos Arquitetos em conjunto com a biblioteca Francisco Keil do Amaral sediada
no mesmo edificio, publicou em Fevereiro de 2015 o segundo nimero dos Dossiés Tematicos,
intitulado de Dossié Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso 5. Este apresenta diversos
contetdos bibliogréaficos e publicitarios desenvolvidos ao longo do século XX em Portugal e
inclusive inimeros estudos, artigos e dissertag8es nacionais e internacionais que refletem sobre

o tema da arquitetura e da comunicacao editorial apoiada pelas varias revistas publicadas.

O contetdo do dossié organiza-se cronologicamente desde o comeco do século com a
publicacdo da Construcdo Moderna (1900-1919) até finalizar com publicacdo Prototype (1999-
2000), exibindo a meados do século XX as varias séries da revista Arquitectura, Revista de Arte
e Construgdo, composta por cinco séries e por diversos responsaveis, que foram alterando
sucessivamente ao longo das varias edi¢cdes. A amostragem das varias revistas que constituem
a coletdnea de documentos publicados de arquitetura do século XX, nacionalmente, é feita a
partir de uma fotografia da primeira capa da série, de uma pequena descricdo dos Varios
responsaveis da revista e ainda algumas referéncias sobre a mesma. Este dossié é capaz de
nos elucidar da quantidade de publicacdes diferenciadas que existiram no século XX e que foram
importantes para o desenvolvimento e exposicdo da arquitetura nacional e internacional nos
varios documentos publicados. A informagéo sobre as cinco séries da Revista Arquitectura, foi
imprescindivel para a compreensao do seu desenvolvimento e crescimento ao longos dos anos,
relativamente aos seus varios periodos de publicagdo, bem como a sua organizacéo interna e

0s nomes que a influenciaram durante as varias séries.

5> Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso. Dossié. [Em Linha] [Consult. 12 Abril 2018]. Disponivel em:<
http://oasrs.org/documents/10192/0/DT02.pdf/5f8b1687-43ac-43d1-8cal-h68867f510b1:>.
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do Amaral
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DossiésTematicos

ORDEM DOS ARQUITECTOS
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REVISTAS DE
ARQUITECTURA

Figura 3 - Capa do Dossié Tematico da Ordem dos Arquitetos

A tese® de doutoramento realizada por Candida Teresa Pires em 2010, na Faculdade de
Belas-Artes da Universidade de Lisboa, intitulada de, As artes graficas na cultura nacionalista do
Estado Novo Portugués: Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-
1949, caracteriza-se por uma monografia da revista Panorama. Esta, € constituida por uma
analise intensiva sobre todos os elementos que compdem a revista, os elementos fotograficos,

os elementos graficos e textuais, assim como, as explicacdes das varias capas. Mas também,

6 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :

Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento
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dos varios anuncios publicados, ao longos das varias paginas da Panorama, entre muitos outros

elementos existentes na revista e analisados exaustivamente por Candida.

Sendo a Panorama a revista oficial do Secretariado de Propaganda Nacional e representar
a plataforma de informagé&o e comunicacdo do regime do Estado Novo, existe a preocupacéo ao
longo do trabalho e das varias analises, de correlacionar o que foi publicado, comparativamente
a realidade como ela era, relacionando igualmente com os objetivos nacionalistas do governo do
Estado Novo. A Panorama, era constituida acima de tudo por artigos que enalteciam os feitos do
regime, assim como, exposicfes de arte e ensinamentos sobre o bom gosto nacional, mas
também, sugestbes de lazer, direcionadas ao turismo nacional e ao conhecimento do territério,

das inUmeras paisagens e pousadas realizadas pelo Estado Novo, por Portugal.

Internacionalmente existem inimeras obras e trabalhos académicos desde artigos,
dissertacbes e teses, essenciais para 0 desenvolvimento do presente trabalho.
Fundamentalmente sdo abordadas as tipologias de cozinhas projetadas durante o periodo em
estudo, assim como, a importancia do pensamento das arquitetas no desenvolvimento da

arquitetura moderna e funcional.

A tese de doutoramento’ de Esther Linan Pedregosa, La evolucion del espacio doméstico
a el siglo XX: la cocina como elemento articulador de la vivienda, realizada e defendida na
Universidade Politécnica de Madrid, desenvolve a evolug¢éo do espago doméstico da cozinha do
século XX, desde os anos 30 até a contemporaneidade, relacionando com as alteracdes do
estatuto da mulher na habitagdo. A andlise é feita a partir de varios exemplos de cozinhas, que
permitiram compreender e refletir sobre as transformacdes ocorridas neste espa¢o doméstico. O

trabalho organiza-se cronologicamente segundo parametros especificos, pois existe uma

7 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento
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diferenciacdo do tempo e do espaco na pesquisa e na elaboracdo dos diferentes casos de

estudo.

Os anos 30 est@o associados ao contexto Europeu, ao desenvolvimento das cozinhas
minimas e econémicas e, igualmente, no papel da mulher na cozinha e no habitar a casa. Assim,
sédo analisadas trés tipologias de cozinha associadas a figura feminina na arquitetura de pensar
o lugar. Primeiramente a cozinha laboratério de Margarete Schitte-Lihotzky, a cozinha compacta
de Lilly Reich e finalmente, a cozinha armario de Charlotte Perriand. Estas trés cozinhas séo
muito importantes para o entendimento da evolugéo do espaco culinario na Europa, desde os
materiais, aos avancos tecnoldgicos dos utensilios, bem como, do pensamento critico das
mulheres relativamente ao seu espaco de trabalho. Os anos 50 desenvolvem-se no continente
Americano, mais precisamente na Califérnia, com o estudo das cozinhas abertas presentes nas
casas estudios, das técnicas e dos materiais desenvolvidos a partir dos conflitos bélicos, da
segunda guerra mundial. A segunda metade do século XX, desenvolve-se em torno da mulher
trabalhadora, da cozinha do futuro e dos novos materiais presentes nas cozinhas autonomas de
The Smithson, Joe Colombo, entre outras. Finalmente, Esther faz uma reflexdo conclusiva de
todo o periodo estudado relacionando igualmente com a contemporaneidade, a estrutura da

cozinha, 0s materiais e as técnicas entre outros.

Zoraida Calvente realizou a sua tese doutoral em fevereiro de 2017 no Institut Universitari
d’Estudis Feministes i de Génere sobre, La Construccion de la Identidade de las Mujeres a
Través de la Imagen de los Espacios Interiores®. Este estudo, tem como principal importancia
mostrar e manifestar as contribuicbes das mulheres arquitetas pioneiras na pratica e na

teorizacdo da arquitetura, especialmente na concretizacéo de cozinhas, que iam de encontro a

8 Calvente, Zoraida Nomdedeu — La Construccion de la identidad de las mujeres a través de la imagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento
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realidade social e econdémica no principio do século XX. A arquiteta subdivide o trabalho em
quatro grandes matérias, desde a abstracdo, um ponto de vista mais filoséfico e antropoldgico,
abordando a construcdo da identidade feminina na sociedade e nos espagos domésticos, e
também o androcentrismo existente na historia da arquitetura, em especial, na arquitetura de
interiores, relacionado com o modo como os projetos das pioneiras foram aceites na comunidade,

pelos arquitetos de renome naquela época.

Com grande relevancia para o trabalho em curso, a terceira parte desta tese salienta
pormenorizadamente a biografia e obra de diversas arquitetas, pioneiras na arte de projetar.
Nomes como Eileen Gray, caracterizada pela sua sensibilidade para a integracdo de diversos
estilos arquiteténicos nas suas constru¢bes de interiores e mobilidrio; Charlotte Perriand,
arquiteta dedicada ao desenho de espagos de lazer, caracterizados por uma arquitetura simples
e moderna, desenvolveu médulos minimos de casas de banho; e finalmente, Margarete Schitte-
Lihotzky arquiteta pioneira na cozinha minima e de custos controlados, a cozinha de Frankfurt.
Assim como, outros arquitetos e arquitetas que seguiram o trabalho destas trés mulheres e o
foram alterando com a evolugédo do conhecimento, como aconteceu com, Christine Frederick,
Lillian Gilbreth e ainda, a arquiteta Aino Aalto e a sua cozinha sueca, proveniente da cozinha de

Frankfurt, concebida por Margarete.

Finalmente, nos Ultimos elementos constituintes da tese realizada por Zoraida, esta faz
uma abordagem ao mundo editorial das revistas de arquitetura, fazendo um estudo quantitativo
sobre presenca da mulher em anudncios comerciais, bem como, em projetos de autoria feminina
e fotografias de interiores com a figura da mulher presente. Assim sendo, analisa 0s avangos
femininos no mundo arquitetonico, algumas cozinhas atuais e investiga as suas proveniéncias,
salientando a arquitetura realizada pelas arquitetas pioneiras, estudadas ao longo de todo o

trabalho.
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Cuerpo y Casa, Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocina y el cuarto de bafio en occidente?, torna-se um estudo imprescindivel para este
ensaio, no que diz respeito ao entendimento integral do processo evolutivo do espaco da cozinha,
bem como, da casa de banho e, posteriormente, da composi¢céo dos dois espacos ao longo dos
séculos. Estes, marcados por profundas e essenciais descobertas e transformagfes, desde o
comego da historia humanamente conhecida até aos dias de hoje. A tese doutoral de Gonzalo
Pardo Diaz, realizada em 2016, na Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, da
Universidad Politécnica de Madrid, faz referéncia a épocas distintas da historia e a inUmeras
tipologias de lugar, onde se cozinha e se come, e onde é possivel visualizar a continua mutagéo
e aperfeicoamento do pensamento, da técnica de organizagdo do espaco, bem como, dos

processos de alimentacéo e instrumentos de auxilio até ao século XX, em analise.

O fogo, associado ao calor, foi capaz de modificar habitos alimentares e sedentarizar toda
uma comunidade, outrora némada, em torno de uma nova centralidade, do lugar. Este lugar, foi
se modificando por diversas raz6es ou fungdes, dependo das tecnologias utilizadas, processos
sociais e mesmo ideoldgicos. Estas razbes desenrolaram grandes progressos, solugdes que
permitiram no inicio do século XX, a manifestacdo da mulher como protagonista de uma nova
era de pensamento do espaco doméstico. As cozinhas projetadas por nomes femininos
reconhecidos na historia da arquitetura, as suas inUmeras aplicacbes em projetos e bairros
experimentais, os seus estudos de eficicia relativamente aos movimentos de circulagdo e ao
armazenamento dos utensilios, bem como, as diversas solu¢des apresentadas de mobiliario e

organizacdo do espaco doméstico pelas arquitetas, encontram-se bem documentadas por

9 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento
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Gonzalo, e revelam-se importantissimas para a analise da imagem da cozinha nas revistas em
estudo.

O livro!° publicado em 2006, Heroinas del Espacio, Mujeres Arquitectos en el Movimiento
Moderno, escrito por Carmen Espegel salienta a presenca do género feminino num meio
dominado essencialmente pelo homem, destacando os seus inimeros contributos para o
desenvolvimento da arquitetura de exteriores e principalmente de interiores, também da arte e
do pensamento critico sobre inmeras outras teméticas como, a moda, 0 mobilirio, a decoragéo,
a pintura, entre outras. A arquiteta contextualiza a posicdo da mulher face a pratica da
arquitetura, colocando-a primeiramente como sujeito, abordando as primeiras arquitetas da
historia e das suas constru¢fes primitivas, inseridas em tribos, e, posteriormente, a mulher como
objeto, que se apresenta com conforto e privacidade num espaco inteiramente feminino como o
boudoir. A posicdo da mulher na sociedade teve melhorias ao longo dos anos e no inicio do
século XX a sua exposicdo ao mundo cultural, permitiu que tivessem maior visibilidade em
relacdo aquilo que criavam, projetavam e pensavam, contrariando assim o0 pensamento
machista, de que o homem é o guardido do mundo.

Evidenciando com maior complexidade esta tematica de género, Carmen faz a descri¢cao
exaustiva da vida e obra de quatro arquitetas que para ela, arquiteta, tiveram um grande impacto
na sociedade e na profissdo da arquitetura, no século XX. Nomes como, Eileen Gray, nascida
em 1878, comecou a sua vida profissional como artista e s6 mais tarde como arquiteta e arquiteta
de interiores, muito influenciada pelo arquiteto Le Corbusier, com quem tinha uma relacéo de
amor-6dio, 0 seu nome esteve sempre associado ao nome do seu marido, nunca se

apresentando como Unica autora dos seus projetos. Os restantes trés nomes apresentados por

10 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480
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Carmen, relacionam-se especialmente com a arquitetura do espa¢o doméstico da cozinha,
estudado no presente trabalho em curso; Lilly Reich, nascida em 1885 trabalhou com o arquiteto
Mies van der Rohe em diversos projetos e projetou o moével de cozinha compacta, aplicado
exemplarmente na Casa de Hospedes; Margarete Schitte-Lihotzky, nascida a 1897, é
considerada a arquiteta mundialmente mais conhecida, através do projeto da cozinha laboratério
de Frankfurt, estudada e aplicada em diversos projetos ao longo da histéria; e finalmente a
arquiteta Charlotte Perriand, nascida em 1903, trabalhou com Le Corbusier e projetou a cozinha
movel, estudada no presente ensaio. Este livro torna-se fundamental para o total entendimento

da vida e obra cronologicamente detalhada, das quatro arquitetas documentadas.

% o

CARMEN ESPEGEL

Figura 4 - Capa dp Livro Heroinas del Espacio de Carmen Espegel
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O livro!! escrito por Maria Melgarejo Belenguer e publicado em 2011, La arquitectura
desde el interior, 1925-1937, Lilly Reich y Charlotte Perriand investiga e evidencia a relacao que
se instituia entre o interior e o exterior da arquitetura, durante o periodo de 1920 e 1930 na
Europa, marcado por amplas mudancas arquitetonicas que refletiam na vontade de desconectar
com o passado e proporcionar algo novo e melhor para o presente. Deste modo, o livro retrata a
vontade por parte dos pioneiros e pioneiras deste novo movimento emergente, o movimento
moderno, de renovar e transformar uma arquitetura desadequada as necessidades da época,
tornando-a mais simples e refletida interiormente. Assim sendo, a arquiteta contextualiza a vida
e obra das arquitetas Lilly Reich e Charlotte Perriand durante o periodo retratado, mostrando as
inmeras influéncias que as suas obras tiveram para o pensamento do interior do espaco
arquiteténico, que anteriormente era ignorado e concentrada toda a importancia no aspeto e
formalidade do exterior dos edificios. Esta contextualizac¢éo torna-se bastante importante para o
presente trabalho, na medida em que informa descritivamente as tipologias de cozinhas
projetadas pelas arquitetas e analisadas, mas também os inUmeros projetos e exposicdes que
realizaram e tornaram o seu trabalho mundialmente reconhecido, na arquitetura de interiores, no

ambito dos téxteis, bem como, no mobiliario entre outras disciplinas.

Evidenciando e explicando as razdes que proporcionaram o progresso ideolégico, a
arquiteta Maria Belenguer organizou o trabalho em trés capitulos evolutivos que, retratam as
vérias fases de transformacdo do pensamento arquitetdnico no periodo do século XX.
Primeiramente abordando a renuncia ao ornamento, distinguindo a arquitetura das artes
decorativas, marcada pela Exposicdo de Artes Decorativas e Industriais Modernas de Paris em

1925. Posteriormente, no segundo capitulo a arquiteta aborda uma fase intermédia de

11 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.

Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1
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construcédo e representacao do espaco interior, relacionada com o progresso técnico e material
construtivo e ainda o mobiliario, estudado pelas arquitetas. Finalmente no Ultimo capitulo e o
mais importante, conclui todo o processo evolutivo culminando na reflec¢cdo sobre a habitagdo
daquela época, referindo as tipologias de cozinhas projetadas e o seu principal objetivo, os novos
modos de habitar o espaco da habitacao.

uitectura desde el interior, 1925-1937
ch' rlotte Perriand

Figura 5 - Capa do Livro La arquitectura desde el Interior, 1925-1937 de Maria Belenger
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Metodologia

A metodologia utilizada para o desenvolvimento do presente ensaio, foi baseada na
analise e recolha de informacdo de fontes primarias e fontes secundarias. A recolha de
informacao das fontes primarias foi realizada na Biblioteca Nacional de Lisboa e na Biblioteca da
Ordem dos Arquitetos, OASRS, devido a completa disponibilizacdo do espdlio da Panorama,
Revista Portuguesa de Arte e Turismo e da Arquitectura, Revista de Arte e Construcao. Ambas
as revistas foram analisadas, durante o periodo de 1941 a 1950, correspondente ao periodo de
publicacdo da primeira série da revista Panorama e selecionados todos os artigos e elementos,
relacionados com a representacdo do espaco doméstico da cozinha. Posteriormente, esses
elementos, caracterizados por elementos fotogréaficos, escritos e anuncios publicitarios foram
detalhadamente analisados e comparados entre si, com o objetivo de analisar a representagéo
do espago da cozinha em contexto portugués, nas publicacdes periddicas em estudo.

As fontes secundarias sdo compostas essencialmente por trabalhos académicos nacionais
e internacionais, desde dissertacdes, a teses e artigos, bem como, revistas e livros publicados
sobre os varios assuntos retratados no presente trabalho. Estes, relacionados essencialmente,
com o contexto histérico europeu durante do século XX, permitindo enquadrar os motivos do
desenvolvimento exponencial do pensamento arquiteténico, na histéria mundial, assim como,
explicar a evolucao do espac¢o da cozinha e dos elementos que a compdem. Do mesmo modo,
os livros e os trabalhos analisados, permitiram a apresentacdo e descricdo completa de trés
projetos de cozinhas modernas, realizados por trés arquitetas mundialmente reconhecidas, pelo

seu trabalho na arquitetura de interiores.

A consulta das revistas, dos trabalhos académicos e dos livros permitiram auxiliar,
estruturar e informar, construtivamente, 0 ensaio tedrico, sobre a representacdo do espaco da

cozinha nas publicac¢des periddicas nacionais do século XX, sobre os fundamentos defendidos
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e 0s projetos realizados por trés de varias arquitetas que participaram no movimento moderno
arquiteténico, assim como, realidade arquiteténica do século XX, condicionada e influenciada
por um determinado cenario social, econémico e politico. A informacédo foi investigada e
trabalhada de modo a completar-se e a ser possivel a sua comparagdo, obtendo assim,
criticamente, perspetivas varias sobre o espaco da cozinha e a sua representagdo nas revistas,
Arquitectura e Panorama.

Auxiliando na organizagdo da informacéo extraida das revistas, Revista Portuguesa de
Arte e Turismo, Panorama e Revista de Arte e Construgéo, Arquitectura foram realizadas tabelas
estruturadas por ano e por nimero correspondente, identificando e paginando os artigos
relacionados com o espaco da cozinha, apdés uma primeira analise de ambas as revistas. A
elaboracdo das tabelas foi essencial para a selecdo dos artigos e estruturacdo das andlises e
comparacdes, retratadas ao longo do segundo capitulo do presente ensaio. As imagens
representativas do espaco da cozinha, reproduzidas ao longo do trabalho, foram
maioritariamente retiradas das fontes informativas teoricas utilizadas, auxiliando assim, o

discurso tedrico e critico, com a observacao direta de cada elemento visual.

O trabalho sera escrito na integra segundo o novo acordo ortografico da lingua portuguesa,
respeitando as “Normas de apresentacdo e harmonizacao gréafica para dissertagao ou trabalho
de projeto de mestrado e tese de doutoramento”, estabelecidas pelo ISCTE-IUL. As referéncias

bibliograficas cumprem a “Norma Portuguesa 405.
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Estrutura do Trabalho

O presente ensaio desenvolve-se em dois capitulos, que pretendem elucidar sobre a
arquitetura emergente do inicio do século XX, precisamente, a arquitetura do espaco da cozinha,
assim como, sobre a conjuntura politica, social e econémica que assolava a Europa naquela
época e que muito influenciou as solugdes arquiteténicas desenvolvidas pelas arquitetas
modernas. Mas também, as inUmeras formas de expressar esta nova arquitetura e representar
0 espago da cozinha através de publicagbes, filmes, bem como, fotografias, entre outros

elementos.

O primeiro capitulo, O Espa¢o Doméstico na primeira metade do Século XX em contexto
Europeu, tem como objetivo, elucidar contextualmente a Europa no periodo histérico da primeira
metade do século XX e da importancia que teve a guerra para o surgimento de um novo
pensamento arquitetonico, este condicionado por inUmeros fatores. A nova era de pensamento,
relacionada com as necessidades associadas ao clima de guerra, assim como, com O
desenvolvimento tecnoldgico e material, permitiram uma conce¢do moderna dos espacos no
interior da habitacdo, especialmente, o espaco domeéstico da cozinha. N&o obstante,
proporcionaram também, a valorizacdo da profissdo de arquitetas num mundo normalmente
dominado por homens. Deste modo, surgem varias conce¢Bes de cozinhas associadas as
necessidades emergentes da época, essencialmente, relacionadas com questbes de
salubridade, custos controlados, assim como, de &reas minimas. Assim sendo, séo identificadas
e analisadas trés tipologias de cozinhas, concebidas por importantes arquitetas do século XX,
Lilly Reich, Margarete Schiitte-Lihotzky e Charlotte Perriand, que refletem trés diferentes formas
de habitar o espaco arquitetdnico da cozinha e de comunicar com as areas adjacentes da
habitag&o, proporcionando as donas de casa, um local de trabalho, simples, eficiente, salubre e

moderno, recorrendo as novas tecnologias e a materiais inovadores na sua constituicao.
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O segundo capitulo, Do Espaco Doméstico a representacdo da cozinha: a Revista
Panorama e a Revista Arquitectura (1941-1950), trata de analisar, documentar e comparar 0s
artigos selecionados e relacionados com a representacdo do espaco da cozinha e dos seus
varios elementos, na Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Construgdo e na Arquitectura,
Revista de Arte e Construgdo, no periodo de 1941 a 1950, referente ao periodo de publicacéo
da primeira série da revista Panorama. Para a realizagdo da andlise e posteriormente
comparacdao foi produzido um mapeamento exaustivo, de todos os artigos das duas revistas, na
Gltima década da primeira metade do século XX, assim como, foram igualmente selecionados e
utilizados artigos de outras revistas e publicagbes pontuais, nacionais e internacionais, que
exemplarmente contribuiram com informacdao textual, fotografica e publicitaria, complementando
assim, o estudo da representacdo da cozinha em publicacbes periddicas. Os artigos
selecionados distinguem-se por fotografias, informacéo escrita e desenhada, e ainda, andncios
de publicidade, presentes em 39 nimeros da Revista Portuguesa de Arte e Turismo, Panorama
e 41 ndmeros da Revista de Arte e Construgdo, Arquitectura. A andlise integral das revistas e
dos artigos selecionados, pretende apresentar as varias tipologias de informacdo e,
consequentemente, de representacdo do espaco da cozinha como seu conteddo, mas também,
revelar como eram constituidos e habitados os varios espag¢os domésticos culinarios no final da
primeira metade do século XX, em contexto nacional. O confronto entre os elementos das duas
revistas, assim como, dos projetos de cozinhas minimas apresentadas, destina-se a
compreenséo do modo distinto com que eram expostas as representa¢cdes do mesmo espaco, a
cozinha, dependendo do tipo de revista em analise, a Panorama ou Arquitectura. Mas também,
quando comparado com os projetos de cozinhas idealizados e realizados pelas arquitetas, no
mesmo periodo temporal, ter a consciéncia que a realidade nacional era oposta ao pensamento

moderno e a maioria das construgdes modernas desenvolvidas no centro da europa.
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E de sublinhar que as duas revistas, possuiam contetidos distintos segundo o propdésito e
0 publico-alvo para que foram criadas. A Revista Portuguesa de Arte e Turismo, Panorama tinha
como principal finalidade, mostrar as agfes desenvolvidas pelo Estado Novo de Norte a Sul de
Portugal, desde projetos de obras publicas, exposi¢des nacionais e internacionais desenvolvidas
em Portugal, artigos variados sobre arte e 0 Bom Gosto, e também lazer, informando assim, toda
a populacéo da conjuntura nacional. Contrariamente, a Revista Arquitectura, Revista de Arte e
Construcéo objetivava expor obras notaveis de arquitetos importantes, construidas em Portugal
e no estrangeiro, bem como, de concursos de arquitetura, textos refletivos e elementos técnicos,
dirigidos de arquitetos para arquitetos. Expondo os artigos recorrendo ao uso da fotografia e do

desenho, que se caracterizam pelos elementos graficos mais usuais na profissdo da arquitetura.

O presente trabalho finaliza com as considera¢des finais, que pretendem ser a reflexdo
simultédnea dos varios assuntos abordados ao longo do ensaio. Por conseguinte, sera percetivel
0 modo como a contextualizagdo histérica e arquitetonica das cozinhas do século XX, realizada
no inicio do trabalho, é ou nao refletida e permite analisar conscientemente os varios elementos
identificados e comparados nas duas revistas, Arquitectura e Panorama, relacionado com o

espaco domeéstico da cozinha e os seus varios elementos.
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Contributos

O presente trabalho contribui para o continuo estudo do espago doméstico da cozinha,
como elemento significativo na arquitetura de interiores do século XX. Assim como, no
entendimento dos novos modos de habitar o interior da casa, associado a introducdo do
pensamento arquiteténico das arquitetas, que abordaram a arquitetura moderna a partir do seu
interior. Assim, resultando numa analise direta e comparacéo entre elementos representativos
do espaco da cozinha, presentes nos varios niumeros das duas publica¢des periddicas nacionais,
Arquitectura e Panorama, entre outras, editadas na primeira metade do século XX,
contextualizando e confrontando, igualmente, com a realidade dispar de Portugal e do centro da

europa.

Assim sendo, a grande mais valia deste trabalho resulta da ambivaléncia entre o
desenvolvimento tedérico, sobre o contexto geral europeu e 0s varios arquitetos e arquitetas
associados ao progresso arquitetonico moderno daquela época, com o desenvolvimento pratico,
de analise e confronto entre a representacéo da cozinha nas duas fontes primarias, Arquitectura
e Panorama, em contexto nacional. Que se distinguem totalmente no seu contetdo e objetivo
principal, e que demostram como a arquitetura, o progresso e, especialmente, o espaco da
cozinha, eram apresentados e transmitidos a populagéo, no final da primeira metade do século
XX.

Deste modo, acredita-se que a presente iniciativa de analise e confronto entre os artigos
relacionados com o espaco da cozinha publicitados nas revistas, Arquitectura e Panorama, ira
incentivar o interesse pela realizacdo de novos trabalhos e pesquisas com 0 mesmo objetivo.
Contudo, sobre outros temas e recorrendo a outras revistas, publicac6es e outros modos de
informacao, desenvolvidos no século XX, e assim, fundamentar o conhecimento arquiteténico a

partir da realidade publicitada.
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1. 0 ESPACO DOMESTICO DA COZINHA NA
PRIMEIRA METADE DO SECULO XX EM CONTEXTO
EUROPEU







Da Estrutura Politica, Social e Econdmica as Tipologias de Cozinha

Renovacién, transformacion, lucha, esfuerzo, revolucién... eran algunas de las
palabras mas utilizadas, que repetian constantemente todos aquellos pioneros de un nuevo
movimiento arquitecténico cuyo objetivo, aparentemente simple, era proyectar de manera

adecuada a las necesidades de la nueva vida. 12

Antecedente a Primeira Guerra Mundial, a Europa enfrentava um periodo de imigracdo em
grande escala, da populacéo residente no campo para as cidades, impulsionada pela revolugéo
industrial. Esta deslocagéo populacional proporcionou, subsequentemente, graves problemas de
insalubridade?, motivadas pela sobrelotacdo dos espagos habitacionais, bem como, pelo

incumprimento das normas de higiene minimas.*

Com o fim da Primeira Guerra Mundial, a sociedade civil confrontava-se agora com um
grave problema, relacionado com a falta de alojamentos economicamente acessiveis. Os
intensos conflitos acontecidos, fizeram com que a Alemanha saisse da guerra fortemente
debilitada e com as suas prioridades politicas, centradas nas questfes habitacionais acessiveis

aos diversos estratos socias, trabalhadores, classe média e burguesia, agora empobrecida.

12 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 - 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.11 Tradugéo Livre: “Renovagéao, transformacao, luta, esforco,
revolugdo... foram algumas das palavras mais utilizadas, que repetiam constantemente todos os pioneiros do novo
movimento moderno arquiteténico cujo objetivo, aparentemente simples, era projetar de maneira adequada as
necessidades da nova vida.”

B DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p.44

14 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 25
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Consequentemente, existiu por parte dos arquitetos a vontade de solucionar este grande
problema, repensando a casa, racionalizando o modo de habitar, bem como, a realizacdo das

tarefas domésticas.1®

A principal raz8o que motivou a entrada da Alemanha em crise profunda no apds-guerra
foi, essencialmente, a decadéncia do sistema tradicional de valores, resultando mais tardiamente
na crise de diversas ordens, anteriormente estabelecidas de forma tradicional. Mas também, a
situagdo economicamente instavel que o pais enfrentava com a sua participacdo na guerra,
enfatizada pelas exigéncias monetarias dos paises aliados, relacionadas com as despesas para

a reconstrugdo do que o conflito destruiu. 16

Solucionando o cenario dramatico, varios investidores americanos decidiram investir na
economia alema, aliviando a crise dos anos 20 e investindo na maior e melhor preparacgdo e
especializacao dos trabalhadores alemaes, para a reconstrucédo das fabricas e assim, aumentar

a producdo nacional.”

Na arquitetura, a indiferenca pelos valores tradicionais conhecidos, conjuntamente com 0s
diversos avancgos tecnoldgicos e industriais da nova era moderna, originaram um novo

pensamento arquitetdnico primario, que rejeitava a totalidade das formas anteriores® e

15 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 21

16 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 22

17 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 22

18 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 23
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procurava romper com o pensamento estabelecido naquela época, apostando numa nova era de

pensamento. 1°

El interior es el lugar donde transcurre la vida. Con la irrupciéon de la maquina, la
antigua sociedad se habia desintegrado y en su lugar aparecia una nueva, y con ella una
nueva sensibilidad y un nuevo modo de percepcion. Las nuevas condiciones sociales y
técnicas de la época exigian una transformacién sustancial en la forma de vivir, y para ello
era necesario un nuevo espacio. La nueva arquitectura iba a aportar los elementos
esenciales para una nueva vida, sana, con luz, aire y espacio suficiente. Pero antes habia

que definir un nuevo concepto de espacio. (...)%°

O espaco doméstico da cozinha ou lugar onde se realizam as praticas de manipulagéo e
confecdo dos alimentos, caracteriza-se por ser um espago essencial ha habitagéo, devido a sua
relagdo direta com as necessidades basicas do Homem, a alimentacéo.?! Esta é capaz de

demonstrar as diferentes mutac¢des ocorridas ao longos dos anos, motivadas por circunstancias

1% LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 22

20 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p. 12 Tradugao Livre: “O interior é o lugar onde decorre a vida. Com
a irrupgdo da maquina, a antiga sociedade se tinha desintegrado e no seu lugar aparecia uma nova, e com ela uma nova
sensibilidade e um novo modo de percecado. As novas condi¢des sociais e técnicas da época exigiam uma transformacao
substancial na forma de viver, e para isso era necessario um novo espago. A nova arquitetura iria fornecer os elementos
essenciais para uma nova vida, sana, com luz, ar e espaco suficiente. Mas antes tinha que se definir um novo conceito
de espaco. (...)"

21 FLAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habitac&o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropriacéo do espaco.
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006), p.252. [Consult. 20 de Outubro].
Disponivel em WWW:< http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >.
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sociais, politicas, culturais, econémicas, bem como, de desenvolvimento tecnoldgico, que
influenciaram necessariamente nos modos de habitar a casa.??

Na cozinha tradicional, os fornos localizavam-se normalmente a um canto, trabalhavam a
partir da queima de madeira e do carvdo para a confecdo dos alimentos e por cima destes,
existiam grandes chaminés que realizavam a extracdo dos fumos e cheiros. Os fornos eram
considerados a peca central da cozinha, organizando-a segundo a sua localizagcdo dentro do
espaco. Contudo, com o aparecimento de novos materiais e do gas, sucedeu-se uma fase de
substituicdo das fontes de calor existentes??, permitindo um melhoramento nas condi¢des de

seguranca, de eficiéncia e igualmente, proporcionar novas conce¢des de cozinhas modernas.?*

Con el tiempo, el gas sustituye a la lefia y el carbén como fuente de calor en la cocina

por su eficiencia, limpieza, potencia, comodidad y control.2®

= DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. VI

23 FLAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habitag&o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropriacéo do espago.
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006), p.253. [Consult. 20 de Outubro].
Disponivel em WWW:< http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >.

24 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 30

2 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p.31 Tradug&o Livre: “Com o tempo, o gas substitui a lenha e o carvdo como fonte de calor na cozinha
pela sua eficiéncia, limpeza, poténcia, conforto e controle.”
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A substituicdo dos fornos/fogdes antigos de tijolo e posteriormente em ferro fundido,
pelos novos a gas, aconteceu essencialmente nas casas urbanas abastadas,?® o seu valor
monetario elevado e o risco de instalacdo, ndo eram suportados pelos restantes sectores
sociais.?” Em Portugal, esta realidade é possivel observar no artigo, Casas Econémicas,
publicado no nimero 2 da revista em estudo, Panorama, Revista Portuguesa de Arte e
Turismo, onde foi exibida, pela primeira vez, uma fotografia rara do interior da cozinha, de
uma casa existente no bairro econémico em Olh&o, no ano de 1941. A fotografia transparece
uma realidade tradicional e conservadora, na sua concecao, decoracdo e elementos de
confecéo e de utensilios culinérios, comparativamente aos avancos domésticos acontecidos
na América e na Europa central durante o inicio do século XX, e aplicados em vérios projetos
de cozinhas como, a cozinha de Frankfurt, otimizada e concebida em 1926 pela arquiteta
Margarete Schutte-Lihotzky. Esta, posteriormente analisada, igualmente, com outras
cozinhas desenvolvidas por arquitetas reconhecidas pelo seu trabalho arquiteténico de

interiores naquela época.

26 ELAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habitag&o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropria¢éo do espago.
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006), p.253. [Consult. 20 de Outubro].
Disponivel em WWW:< http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >.

27 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporéaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 30
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Margarete_Schütte-Lihotzky

Figura 6 - Interior de cozinha de uma casa econdémica, exibida em  Figura 7 - Interior da cozinha Frankfurt, concebida
1941, na Panorama em 1926 pela Arq. Margarete Schutte-Lihotzky
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N&o obstante, ndo existiam apenas estes aglomerados habitacionais, Os Bairros
Econdmicos, situados em diversas localidades de Portugal, Estremadura, Alentejo e Algarve,
com o propésito de serem habitacBes de renda econdémica. Igualmente, no centro urbano da
cidade de Lisboa existia esta realidade habitacional. O Bairro de Alvalade foi construido a partir
dos finais dos anos 40, com o intuito de oferecer a populacdo da cidade, habitacdes
economicamente mais acessiveis, sugerindo novas tipologia de habitacdo, necessariamente,
edificadas nos centros urbanos ou industriais e que se regiam por regras proprias de construgao

e de pagamento.?8

(...) o que definia as casas de renda econémica era, justamente, a possibilidade de
as familias poderem escolher se queriam, ou ndo, tornar-se proprietarias das suas
habitacdes, ao contrario do que acontecia com as habitacdes dos bairros de casas
economicas, onde as casas eram individualizadas e a propriedade a termo era, por assim

dizer, obrigatéria. (...)%°

Identicamente a outros exemplos de bairros do mesmo tipo, foram planeadas em Alvalade,
3 tipologias de casas, para cada estrato social, correspondendo ao namero de pessoas por
agregado familiar. Deste modo, resultou em véarias composicoes de habita¢des diferenciadas, na
sua implantacéo na malha urbana e, especificamente, na sua organizagdo interna, consequente

da adicdo de divis@es, ou seja, de quartos por fogo.3°

28 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.505

29 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.508

30 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,

2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.505
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(...) no desenvolvimento das plantas das casas, baseado nos principios modernos de
alguns arquitectos, (...) que a economia mais se fez sentir ao organizar os espagos numa

espécie de «cozinhar-comer», «trabalhar-repousar» e «dormir-larvar-se»3!

As casas eram compostas essencialmente, quando para uma familia sem filhos, de um
quarto, uma sala de estar e, conjuntamente, de refeic6es, uma cozinha e uma despensa, sendo
que esta configuracdo se alterava consoante o estrato social. A cozinha, como exibida nas
fotografias presentes no livro, Casa com Escritos, apresentava-se pequena, contendo apenas
uma divisao destinada a realizacdo das vérias tarefas diarias, prevalecendo as condi¢des de
salubridade impostas naquela época. Esta, contrariamente a cozinha das Casas Econdmicas,
apresentava-se mais moderna e com areas devidamente distinguiveis, com a presenca da
chaminé na &area de confe¢éo dos alimentos, onde se colocava o fogéo, e a area dedicada aos
téxteis, com a presenca de um tanque de lavagem de roupa, sendo que, o restante perimetro da
divisdo era composto, quase na totalidade, por moveis inferiores e superiores, de arrumacéo e
de bancada de trabalho. O espaco era devidamente iluminado e ventilado de forma natural por

uma janela, que dava visibilidade para o quintal, existente em alguns edificios do bairro.32

(...) o caracter restritivo da economia, para assegurar rendas moderadas, mantinha-
se, sem gue fosse necessario sacrificar os padrdes de habitabilidade, como se estipulava

na memdria descritiva. Ndo ha divida de que o uso de novos materiais, como os blocos de

3 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.511

32 ACCIAIUOLI, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lisboa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.510
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cimento, o recurso & standarizacdo e a pré-fabricacdo de alguns elementos construtivos

contribuiu, em muito, para que se atingissem os resultados pretendidos. (...)33

Figura 8 - Entrada para o interior de uma cozinha e espago
de dispensa de uma casa econdémica, no Bairro de Alvalade, uma cozinha no Bairro de Alvalade, meados do século
meados do século XX XX

33 AcClAIUOL, Margarida — Casas com Escritos : Uma Historia das Habitagdo em Lisboa. 12 ed. Lishoa : Bizancio,
2015. ISBN 978-972-53-0568-3, p.511
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Esta tipologia de organizacdo espacial e funcional, assume influéncias tardias do que
foram os pensamentos e os estudos realizados pelas arquitetas Lilly Reich, Margarete Schiitte-
Lihotzky e Charlotte Perriand e refletidos nos seus varios projetos. O pensamento moderno foi
dificil de enraizar em Portugal, essencialmente, devido a ambicao por parte do estado de querer
manter cativas as tradicées e os costumes de um pais de outrora. Esta ambigédo foi conseguida
através da educacao do gosto e do constante enaltecimento dos valores nacionais e tradicionais,
transmitida de diversas formas, como em revistas, artigos e publicidade, como exemplarmente
acontece num dos sete cartazes comemorativos dos 10 anos do governo de Salazar, A licao de

Salazar.34

DEUS, PATRIA, F{XWILW
ATRILOG
DA EDUCAGAO NACIONAL

Figura 10 - Cartaz n°® 7 Comemorativo dos 10 anos do Governo de Salazar em Portugal

34 REMEDIO, Maria Margarida Rodrigues — A Licdo de Salazar e a Iconografia do Estado Novo. Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa, 2012. Disserta¢éo de mestrado, p.125
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Margarete_Schütte-Lihotzky

No livro, Casas com Escritos, ndo sendo possivel identificar a tipologia de fogao utilizado,
a partir das fotografias das cozinhas publicadas, mas sendo, identificavel no nimero 2 da
Panorama, o fogédo a lenha tradicional, situado a um canto da cozinha. A mudanca dos antigos
aparelhos domésticos de confecdo, pelos de maior avancada tecnologia, foi essencialmente
enfatizada através dos inimeros artigos e publicidade presentes em inimeras revistas, entre
elas, a Panorama e O Amigo do Lar, desenvolvidas no mesmo periodo temporal. Estas, devido
a sua intencao persuasiva incitavam a troca dos aparelhos mais antigos pelos novos, de maior
avanco tecnolégico, dando-os a conhecer ao publico através de fotografias, ilustracdes e textos
explicativos, que ostentavam as suas diversas caracteristicas, assim como, 0s seus beneficios
para o cotidiano das donas de casa.
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Figura 11 - Anuncio Publicitario da Companhia de|

Gas no n° 31 da revista Panorama, em 1947,
publicitando o Gés relacionado com os beneficios
de este proporcionar agua quente, para a
realizagdo das tarefas domésticas, como lavar a
loica.
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Figura 12 - Anuncio Publicitario da Companhia
do Gas na revista O Amigo do Lar, em 1933,
publicitando sobre os beneficios do fogdo e do
gas na confecdo da comido, "O GAS ¢é a
cosinheira ideal, bastando-nos utilisar um bom
fogdo."



O fogao a gas foi utilizado maioritariamente nas primeiras décadas do século XX35, todavia,
0s primeiros exemplares ndo se mostraram muito eficientes, no que diz respeito a funcéo de
produzir calor, assim sendo, existiu a necessidade de criar um fogdo misto, recorrendo a dois
sistemas, a gas e a queima de lenha, atrasando assim a incorporacao da superficie de trabalho
continua, nos elementos que compunham a cozinha.®® Com a descoberta da eletricidade este foi

gradualmente substituido pelo avancado fogao elétrico. 37

Figura 13 - Fogéo e Forno Elétrico, publicado em 1933  Figura 14 - Fogédo Elétrico, publicado na revista Viviendas em
na revista Viviendas 1933

35 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 315

36 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 31

37 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 315
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O surgimento da eletricidade foi muito importante para o cotidiano das donas de casa e a
sua descoberta muito publicitada em diversas revistas da época, recorrendo na maioria das
vezes a ilustragdes, expondo os beneficios de ter e utilizar as novas tecnologias na habitagdo. A
sua introducdo no processo de industrializacdo possibilitou o desenvolvimento de pequenos
motores, para novos pequenos eletrodomésticos e novos utensilios em aluminio e inox,
inexistentes na época3®, proporcionando maior facilidade e simplicidade na realizagdo das tarefas

diarias, e no armazenamento, na preparagao e na confe¢do dos alimentos.3°

Primeiramente foi introduzida a eletricidade em pequenos aparelhos e sé posteriormente
em grandes equipamentos como o fogdo, que devido aos seus custos elevados e alguma
resisténcia na sua aceitacdo, por parte da populagéo, s6 se manifestou a sua utilizacdo no ano
de 1930.40

Como serd analisado no segundo capitulo do presente trabalho, no nimero 5 da
Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo, editado em 1941, foi publicitado um anudncio
relacionado com eletricidade e os varios aparelhos elétricos desenvolvidos e integrantes no
espago da cozinha, dando os a conhecer a populagdo, assim como, as vantagens da sua
utilizac@o durante as tarefas domésticas cotidianas. Este anuncio, tinha também como objetivo,
sugerir a eletricidade como um recurso capaz de satisfazer convenientemente os utilizadores,

segundo a sua funcao e reduzido custo, neste exemplo, na cidade do Porto.

38 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lishoa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7.p. 316

3% FLAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habita¢@o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropriagéo do
espaco.Revista da Facultaddade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006), p.253. [Consult. 20
de Outubro]. Disponivel em WWW:< http:/ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >.

40 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporéaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 43
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Assim sendo, foram também desenvolvidas no mesmo periodo em Portugal, outras
revistas que abordavam regularmente este tema, esclarecendo a popula¢éo sobre estas novas
fontes de energia emergentes, o gas e a eletricidade, e das inUmeras vantagens e aplicagdes,
em especial, na revista periédica, O Amigo do Lar, publicada apenas entre 1932 e 1939,
desenvolvida pelas Companhias Reunidas do Géas e da Electricidade. Neste exemplo, o artigo

refere-se, A Refrigeracdo a Gés e a Electricidade em Portugal .t

A
ELECTRICIDADE !
AO ALCANCE
DE TODOS

Qs inois

RIAL ELECTRICO,

cedorey para o5 pit .. 50 objec-
05 — maravithas da civilizagio

se cocumtram, agora, 20 alcance de

as cusses ¢ das bilsas mais modestas.

CONSULTI 05 PRGOS & IXMIRDINTE AS VAN-

TAGEIS INCOMPAXAVEIS D05 APARELHOS Dy
Ackvea OREY, ANTUNES (PORTO)

.  Un and BRETR TR L
Figura 15 - Andncio Publicitario da Agéncia OREY| Figura 16 - Artigo sobre o gas e a eletricidade
ANTUNES, sobre os beneficios da eletricidade e dos presente na n° 3 da revista O Amigo do Lar,
eletrodomésticos para o cotidiano doméstico, presente publicada em Portugal
no n° 5-6 da Panorama

4 MAIO, Ivone - O Amigo do Lar. [Consult. 03 de Setembro 2018]. Disponivel internet:<

http://www.colecoesfundacaoedp.edp.pt/Nyron/Library/Catalog/winlibimg.aspx?skey=5D18D71496144BD39215425262
A78E7E&doc=188106&img=181432:>
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No es hasta después de la guerra cuando, gracias al poder econémico de paises
como Alemania, Francia y Holanda, la vivienda social se convierte en la protagonista
indiscutible del discurso arquitectonico, promoviéndose la construccién de nuevos proyectos

domeésticos orientados hacia la clase media trabajadora. 42

As solucBes propostas pelos arquitetos e pelos designers centravam-se, essencialmente,
na simplificacdo das habita¢Bes, e consequentemente nas suas dimensdes. Para tal, foram
estudadas inimeras propostas, tendo em consideracdo o niumero de habitantes por casa e o seu
estatuto social. Estas propostas tinham como principal premissa, conseguir resolver questdes
relacionadas com a higiene, que os antigos modelos ndo permitiam.43

Consequentemente, a cozinha, que outrora era vista como apenas um espaco sobrante
na casa, passava a existir como protagonista na reestruturacdo do espaco domeéstico e no

pensamento e desenho arquiteténico europeu, a partir dos anos 20.44

Este momento coincide con la desaparicion del servicio doméstico a tiempo completo,

por tanto la cocina ya no es un espacio residual de la casa ligada al servicio, puesto que

42 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 44 Tradugéo Livre: “N&o até depois da guerra quando, gragas ao poder econémico de paises como a
Alemanha, Fran¢a e Holanda, a habitacao social se converte na protagonista indiscutivel do discurso arquitetonico,
promovendo a construcédo de novos projetos domeésticos orientados para a classe média trabalhadora.”

4 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 26

44 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 21
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sera la propietaria directamente la que tenga que desarrollar las tareas del hogar. Este

espacio se dignifica. 4°

Entre a década de 1920 e inicio de 1930, foram sido realizadas diversas exposi¢des
dedicadas a divulgagdo das novas formas de habitar o novo espaco arquiteténico, com o objetivo
de experimentar novas concegdes de espago, novas técnicas e materiais, bem como, demonstrar
a populacdo e, também, as varias industrias, as inUmeras vantagens da nova arquitetura. Os
arquitetos proponham diversas possibilidades de tipologias arquiteténicas da vida cotidiana,

antecipando as respostas as futuras necessidades do Homem.46

A antiga cozinha tradicional europeia, equipada por uma sucesséao de armarios destinados
ao armazenamento variado de utensilios, bem como, de alimentos, transformou-se numa
cozinha simplificada no ano de 1923, com a sua implementacdo na casa modelo construida pela

Bauhaus de Weimar, a Haus am Horn.

4 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 11 Tradugéo Livre: “Este momento
coincide com o desaparecimento do servico doméstico a tempo inteiro, por tanto a cozinha ja nao é um espaco residual
da cada ligada ao servico, visto que sera diretamente a proprietaria a desenvolvem as tarefas do lugar. Este espacgo
dignifica-se.”

46 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.15
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WOMNZIMMER

Figura 17 - Haus am Horn am Weimar, 1923 Figura 18 — Localizagdo do Espaco da Cozinha na
planta técnica da Haus am Horn, em Weimar

A cozinha, idealizada por Georg Muche, executada por Adolf Meyer e concebida por Benita
Otte e Ernst Gebhardt, 4” continha influéncias ideolégicas domésticas do modelo de cozinha
americano, tendo como principal objetivo, facilitar as tarefas doméstica das donas de casa
daquela época e, igualmente, oferecer espaco de armazenamento organizado numa area téo

reduzida. 48

Esta é a primeira que alia a preparacdo dos alimentos e 0 seu armazenamento,

através da utilizacdo de armério fixos localizados por debaixo da banca de trabalho e em

47 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.59

48 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 48
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cima encastrados na parede. E uma cozinha concebida unicamente como local de trabalho,

com uma disposicdoem L (...)*°

A sua configuracdo em L, bem como a sua bancada de cozinha continua, permitiram que
esta, pela primeira vez, funcionasse de forma compacta, concentrando nos seus mddulos o
espaco suficiente para todas as fungfes e armazenamento.>® Nas extremidades opostas do L,
localizavam-se as areas independentes do lavatorio, do fogéo a gas e forno,%! enquanto o espaco
central era livre, e sem a habitual mesa central, existente nas cozinhas tradicionais. Todas as
novas instalagbes presentes no projeto da cozinha permaneciam visiveis na conce¢do do
espago. %2

(...) A cozinha da Haus am Horn era surpreendente pela sua coordenag¢do entre
forma e funcdo dos espacos de armazenamento e de trabalho, finalmente unificados, pelo
aproveitamento da area, pela iluminacdo e ventilacdo, feitas através de uma ampla janela

basculante. 53

4 FLAMINIO, Isabel — O Espaco da Cozinha na Habitag&o Plurifamiliar Urbana : Modos de vida e Apropriagdo do espaco.
Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto [Em Linha]. Vol.16 (2006), p.256. [Consult. 20 de Outubro].
Disponivel em WWW:< http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/4630.pdf >.

=0 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 48

51 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 318

52 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.59

53 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 318
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Figura 19 - Fotografia do interior da cozinha de Haus am Horn, em 1923, Weimar
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En 1925 se decidié construir, ademas de un nuevo edificio para la escuela Bauhaus,

un conjunto de viviendas en un bosque a las afueras de Dessau, (...)>*

As casas construidas, caracterizavam-se pelas habita¢des particulares dos mestres da
Bauhaus, existindo assim varios registos fotograficos da sua arquitetura exterior, exibindo as
formas soélidas, sem qualquer ornamentagdo e superficies completamente brancas. N&o
obstante, existem ainda assim, alguns registos fotograficos do interior da cozinha, da casa do
mestre Walter Gropius, apresentando uma cozinha com solugées modernas, semelhantes as

concebidas na casa modelo, Haus am Horn. 55

54 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.57 Tradug&o Livre: “Em 1925 decidiu-se construir, além de um
novo edificio para a escola Bauhaus, um conjunto de casas num bosque fora de Dessau, (...).”

5 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.

Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.59
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Figura 22 - Vista do espaco interior da cozinha de Walter Gropius
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Posteriormente, e ainda na tentativa de responder ao défice de alojamento na Alemanha
causado pela destruicdo da guerra, foi realizado em 1927, pela associa¢do Deutscher Werbund
e na sequéncia do Movimento Moderno, uma exposi¢éo e construcdo de um centro habitacional,
a Weissenhof -Weissenhofsiedlung. Este acontecimento foi por muitos classificado, como o
verdadeiro inicio da renovacao da arquitetura, propondo solugdes a pergunta Wie whonung, que

se traduz na frase, como viver.>¢

La exposicién de Stuttgart fue una ocasion Unica para hacer a la sociedad las
propuestas de nuevas formas de vivir y dar a conocer la nueva tecnologia en la construccion
gue permitia construir unas viviendas diferentes de las que se realizaban hasta ese

momento. 57

Figura 23 — Weissenhof Siedlung, 1927

6 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p. 14

57 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p. 75 Tradugao Livre: “A exposi¢cdo em Stuttgart foi uma ocasido
Unica para mostrar a sociedade as propostas de novas formas de viver e dar a conhecer a nova tecnologia na construgao
que permitia construir umas habitacdes diferentes que as que realizavam até aquele momento.”
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Nas diversas propostas de modelos de cozinha apresentadas para as habita¢des, foi
implementada num dos projetos a cozinha do arquiteto holandés J.P.P.Oud, que propunha de
forma totalmente distinta das propostas de cozinhas existentes, a completa libertacdo da parte
inferior dos médulos, permitindo a realizacéo das tarefas de forma comoda, com o auxilio de um
assento.>® Esta organizava-se segundo uma grande superficie de trabalho em L, com um
lavatério numa das laterais, um fogdo numa pequena area isolada e, finalmente, uma janela que
iluminava toda a area de manipulagdo dos alimentos.> O arquiteto projetou ainda, a cozinha com
um pequeno vao que permitia manter contacto visual e sonoro com o espaco social da sala de

jantar, diminuindo o isolamento da cozinha face as restantes areas da habitacéo. &°

Figura 24 - Interior da cozinha projetada por J.P.P.Oud Figura 25 - Vista dza‘gala dejntar para
a cozinha, através de uma abertura na

parede

o8 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones

de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 49

%9 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 320

60 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 50
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Figura 27 - Cozinha da casa de Hans Scharoun, Sistema de diviséo entre a area de lavagem
da loica e de confegé&o de alimentos



Apbs a concretizacdo da Weissenhof -Weissenhofsiedlung em Stuttgart, dois anos mais
tarde, em Frankfurt, realizou-se o Il CIAM, Congresso Internacional de Arquitetura Moderna,
intitulado de Die Wohnung fur das Existenzminimum, onde existia a intencdo de propor uma nova
organizagdo e distribuicdo da habitacdo para um melhor conforto doméstico, de forma

economicamente acessivel.5!

En este periodo de tiempo, los esfuerzos se canalizaron para encontrar esa propuesta
de vivienda, que debia de cumplir unas minimas condiciones de salubridad y habitabilidad,
para que llegara a la mayor parte de la poblacién, que pudiera producirse en serie y que
minorase los gastos de construccién.52

Figura 28 - Postal promocional para a conferéncia do Il CIAM, em Frankfurt

o1 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporéaneo desde las transformaciones

de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 50

62 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 25 Tradugéao Livre: “Neste periodo de
tempo, os esforcos canalizaram-se para encontrar essas propostas de habitagdo, que deviam cumprir com as condi¢cbes
minimas de salubridade e habitabilidade, para chegar a maior parte da populagéo, e puder produzir-se em serie e reduzir-
se os custos de construgdo.”
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Os projetos construidos pela equipa de Ernst May, diretor do departamento de
planeamento urbano de Frankfurt e do departamento de habitacédo, baseavam-se no conceito do
existezminimun, que se regia pelo ideal, el acceso a una vivienda de superficie minima, pero con
necesidades minimas garantizadas adecuadas como el agua caliente, la electricidad y la

calefaccion. 63

Paralelamente ao estudo da cozinha moderna do século XX, foram ainda desenvolvidos
projetos de cozinhas minimas inteiramente projetadas e concebidas atendendo ao espaco
doméstico existente®. De todas as propostas, o projeto de cozinha desenvolvido pela arquiteta

austriaca Margarete Schitte-Lihotzky foi o que se destacou dos demais projetos executados. %>

En este sentido, las investigaciones en torno a la cocina de Frankfurt, proyectadas
tres afios antes, son explicadas y aceptadas unanimemente, transformando definitivamente
la manera de concebir la casa y el modo de habitar de los europeos con un modelo que se

implanta practicamente en todo el continente desde entonces. %6

63 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 45 Traducéo Livre:” (...) 0 acesso a habitacdo com areas minimas, mas com as necessidades minimas
garantidas adequadas, com agua quente, eletricidade e aquecimento.”

64 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 318

65 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 324

86 p|AZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocina y el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 50 Tradugao Livre: “Neste sentido, as investigagdes em torno da cozinha de Frankfurt, projetadas trés
anos antes, séo explicadas e aceites unanimemente, transformando definitivamente a manira de conceber a casa e o
modo de habitar dos europeus com um modelo que se implanta praticamente em todo o continente deste entdo.”
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Margarete Schiitte-Lihotzky, desenvolveu o projeto da Cozinha de Frankfurt, considerado
um dos projetos de cozinha doméstica mais influente do século XX. Esta, caracterizava-se pelas
suas dimensdes minimas que, resultavam simultaneamente da aplicacdo dos conceitos de

eficiéncia e dos constrangimentos espaciais da habitacdo social. 87

A Frankfurter Kiiche ia de encontro ao pensamento das novas tipologias de habitacdo de
Ernst May, dispondo de uma area minima de apenas 6,5 metros quadrados, contudo,
concentrava em si todos os elementos e requisitos para um bom funcionamento multidisciplinar
da mesma. A cozinha, apesar de procurar responder economicamente aos problemas da época,
resultava também de um estudo realizado pela arquiteta, sobre a economia de tempo e de
distancia. Assim, a sua conce¢do de cozinha, passou igualmente pela eficiéncia no
posicionamento dos varios elementos que a compdem, o forno, a mesa, o lavatério, entre outros,
de forma a minimizar as distancias percorridas pelas donas de casa, bem como, de tempo que

demoravam a desempenhar qualquer tarefa nesse mesmo espaco.®®

67 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 324

68 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporéaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de

Doutoramento, p. 46
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Figura 29 - Interior da Cozinha de Frankfurt, Vista do  Figure 30 - Interior da Cozinha de Frankfurt, Vista do
fog&o e arrumos, 1926 lavatério e do escorredor, 1926
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A arquiteta projetou a cozinha laboratério formalmente simples e funcional, na perspetiva
de esta ser produzida em grandes proporcdes e assim, torna-la economicamente acessivel,
recorrendo a mobiliario e equipamentos tipo, que se repetiam em todas as habitacdes da mesma

tipologia. 6°

As transformac6es ocorridas no espaco doméstico da cozinha no século XX, projetadas
por inUmeras arquitetas, para além de terem sido implementadas em habitacdes de custos
controlados, e ndo so, tinham como principio a necessidade de devolver a mulher a sua
independéncia social e fortalecer as suas atividades extralaborais. Deste modo, o0 espaco e 0
mobiliario foram pensados de forma a reduzir o esfor¢o fisico exercido durante as tarefas, o

tempo e também os movimentos durante a permanéncia neste espago. 7°

O tamanho reduzido das células habitacionais trouxe novas multifuncionalidades aos
espagos das cozinhas, mais ordenados e higiénicos. Para tal, foram utilizados diversos
elementos rebativeis, suficientemente capazes de garantir a sua utilidade no espago minimo
disponivel e elementos que asseguravam as condi¢des de sanidade adequadas. Todavia, apesar
da avangada tecnologia, a posicao isolada da cozinha face as restantes areas comuns da casa,

fizeram com que a permanéncia neste espaco fosse minimizada e apenas quando necessaria.”

%9 p1AZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 47

70 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 13

71 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 26
65



~

.
-

/

/

&

/
Figura 31 - Planta esquemdtica dos percursos realizado na Figura 32 - Planta esquematica dos varios
cozinha de Frankfurt, quando a tabua de engomar e a gaveta se percursos realizados na cozinha para um
encontram distendidos casal, de Lilly Reich, quando a mesa se

encontra rebatida com a adi¢cdo dos assentos
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Os diversos estudos de movimentos realizados pelas arquitetas, apresentam os varios
trajetos provaveis de serem executados pelas donas de casa, durante a realizacdo de uma
determinada tarefa doméstica. Os trajetos vdo modificando consoante a posi¢ao dos elementos
moveis, se estes se encontram ou NAo em uUso, ou seja, rebatidos ou distendidos, como acontece
com a tabua de engomar e a gaveta, na cozinha de Margarete Schiitte-Lihotzky e a mesa de
refeicbes, na cozinha de Lilly Reich. Nao obstante, em contexto nacional, também existiam
estudos semelhantes, como acontece com o exemplo publicado na revista portuguesa, O Amigo
do Lar, relacionado com a posi¢gdo da mesa no centro do espaco da cozinha. Este, mostra através
de passos a representacéo dos trajetos executados ao longo de um dia huma cozinha tradicional,
devido a posicdo da mesa no centro do espaco culindrio. O desenho ilustrativo tinha como
objetivo criticar e corrigir a normal posicdo da mesa nas cozinhas tradicionais e
consequentemente, enaltecer os aspetos praticos de uma cozinha funcionalmente eficaz,
percetivel através do titulo do artigo, O Reino da Pequena Cozinha Prética, posteriormente
analisado no presente ensaio.

caminho inutilmente percorrido durante o dia, s0

¢ a mesa s¢ encontra no centro da {'(71“/1/"’.'...

Figura 33 - Representacdo esquematica do trajeto realizado numa cozinha através de passos,
devido a posigdo da mesa no centro do espago, presente na revista O Amigo do Lar
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Una nueva conciencia del espacio que ahora actuaba como generador desde el
interior de la arquitectura. El criterio con el que se definid lo habitable cambié tan
radicalmente que fue necesario darlo a conocer, divulgarlo, aprovechando los modernos
medios de comunicacion de los que se disponia. Las exposiciones, el cine y las
publicaciones de arquitectura daban testimonio puntualmente de cualquier acontecimiento
de interés. (...)7?

Expondo estes novos modos de habitar o espago doméstico em pleno século XX, foram
realizados varios estudos, e varias propostas surgiram de arquitetas que pensaram e projetaram
0 espago domeéstico da cozinha, segundo as necessidades e exigéncias cotidianas daquela
época, assim como, a realidade do desenvolvimento tecnoldgico. Deste modo, surgiram de trés
arquitetas, Lilly Reich, 1885 a 1947, Margarete Schutte-Lihotzky, 1897 a 2000 e, finalmente,
Charlotte Perriand, 1903 a 1999, trés diferentes solu¢bes de cozinhas, que objetivavam resolver

probleméticas distintas, tendo sempre como base do pensamento, o espa¢o minimo e funcional.

72 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.12 Tradugao Livre: “Uma nova consciéncia do espago que atuava
agora como gerador desde o interior da arquitetura. O critério com que se definiu o habitavel alterou-se tdo radicalmente
que foi necessario da-lo a conhecer, divulga-lo, aproveitando os meios de comunicagdo modernos que estavam
disponiveis. As exposicdes, o cinema e as publicacdes de arquitetura davam testemunho pontualmente de qualquer
acontecimento de interesse. (...)"
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A Cozinha Compacta de Lilly Reich (1885-1947)

(...) Reich creé algunos de los universos interiores mas bellos y de mayor calidad de
la historia de la arquitectura del siglo XX. (...) 73

Lilly Reich nasceu no dia 16 de junho de 1885 em Berlim e é considerada uma das
pioneiras do desenho moderno.” A sua formacao escolar resultou pouco convencional, muito
ligada aos tecidos e a costura, estudou em ateliers e escolas de ensino decorativo,
nomeadamente em 1908 no atelier, Wiener Werkstatte em Viena e dois anos mais tarde na
Escola de Artes Decorativas em Berlim”®, onde assistiu as aulas da cofundadora da Werkbund,
Else Oppler-Legband’ que a ensinou e influenciou nas artes decorativas e no desenho,
conseguindo iniciar com apenas 26 anos 0 seu percurso como designer de interiores e

mobiliario.””

Fue autodidacta, al igual que Eileen Gray y otras destacadas arquitectas. Se labré

una de las mas respetables carreras profesionales de la Alemania de entreguerras como

73 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 165 Traducéo Livre: “Reich criou alguns dos universos mais
belos e de maior qualidade da histéria da arquitetura do século XX. (...)"

74 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 133

75 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.86

76 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 133

77 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 134
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arquitecta, interiorista y disefiadora de exposiciones, mobiliario, tejidos y vestuario. Su
trayectoria comenz6 en la primera década del siglo XX y termind en la antesala de la
segunda guerra mundial cuando las circunstancias politicas anularon cualquier esperanza

de continuidad para una profesional independiente en Alemania. 78

Lilly desenvolveu varios projetos de mobiliario e decoragéo ao longo da sua recém carreira
de designer, alguns deles a par com o arquiteto Mies van der Rohe, no desenvolvimento de
mobiliario capaz de estabelecer limites e configurar areas num espaco amplo de forma exata.”
Uma das colabora¢des mais significantes para a sua carreira aconteceu no ano de 1912, a
quando da sua participagdo com Mies na exposi¢cdo da Deutscher Werkbund em Stuttgart e em
1922, quando foi nomeada como membro do conselho de diretores, passando a ser uma das

primeiras mulheres a desempenhar tal cargo na histéria.

78 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 133 Tradugéo Livre: “Foi autodidata, assim como Eileen Gray
e outras arquitetas importantes. Desenvolveu uma das mais respeitaveis carreiras profissionais da Alemanha de entre
guerras como arquiteta, de interiores e designer de exposi¢cdes, mobiliario, tecidos e vestuario. A sua trajetéria comegou
na primeira década do século XX e terminou na antessala da segunda guerra mundial quando as circunstancias politicas
anularam qualquer esperanga de continuidade para uma profissional independente na Alemanha.”

7% BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.16

80 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.85
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Figura 34 - Arquiteta Lilly Reich Figura 35 - Mobiliario desenhado por Lilly Reich
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No ano de 1927, Lilly estabelece oficialmente a sua relagéo profissional com o arquiteto
Mies van der Rohe 8 e em 1930 participam em conjunto na exposi¢do de Berlim, onde, em
conjunto, desenharam algumas pecas de mobilidrio e idealizaram os espagos interiores em

contexto da, A habitagdo dos nossos tempos.82

La exposicién de Berlin fue la ocasién para investigar nuevos programas de
alojamiento adaptados a la situacion social del momento. Por primera vez la vivienda podia
ser definida segin las necesidades del habitante a la que iba destinada. Se estudiaron
situaciones poco convencionales para la época pero que la sociedad estaba demandando:
para solteros, hombres y mujeres, parejas con o sin hijos, para un intelectual, para un
deportista, para estudiantes, etcétera. 83

| |

Figura 36 - Exposicao de Berlim, expositor do Café Samt & Seide realizado por Mies e Reich, em 1927

81 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 - 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.89

82 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.117

8 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.163 Traducdo Livre: “A exposi¢éo de Berlim foi a ocasido para
investigar novos programas de alojamento adaptados a situagao social do momento. Pela primeira vez a habitagdo podia
ser definida segundo as necessidades do habitante a que se destinava. Se estudaram situagées pouco convencionais
para a época, contudo a sociedade estava exigindo: para solteiros, homens e mulheres, casais com e sem filhos, para
um intelectual, para um desportista, para um estudante, etc.”
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A arquiteta, estudou e desenhou varias solucdes tipolégicas de habitacdo para a
exposicdo Bourding-Haus, estas organizadas através da colocacdo e ordenacdo dos armarios
de cozinha, bem como, do mobiliario presente na concegdo do espago. Nos desenhos
concebidos por Lilly Reich, o Unico elemento fixo na planta livre projetada, caracterizava-se pela

casa de banho, admitindo organizar livremente as restantes areas da casa.®

Na sequéncia da sua investigacdo arquitetonica, Lilly estudou ainda alguns exemplos de
tipologias de cozinhas, que Ihe permitiram refletir sobre as técnicas e solu¢bes adotadas em
Stuttgart no ano de 1920 e, posteriormente, aplica-las nas diversas propostas da cozinha
compacta, tendo em consideragédo o seu modo de organizacéo, face &s inUmeras fungbes que
necessitava de satisfazer. En el minimo espacio posible fue capaz de aglutinar todos los

mecanismos indispensables en una cocina para que tuviera un funcionamiento 6ptimo. 8%

.'//"\\"
H H L/.JC]\\-—VJ H H
sl == ==y — 7
I ./ e = ]

Figura 37 - Planta esquemétiéa da localizag¢é@o da casa de banho, nos dois apartamentos desenvolvidos por Lilly

84 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.166

8 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 89 Tradugéo Livre: “No minimo espaco
possivel foi capaz de aglutinar todos os mecanismos indispensaveis numa cozinha para que tivesse um funcionamento
o6timo.”
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A cozinha compacta de Lilly Reich diferenciava-se das demais, devido a sua presenca
fisica no interior do espaco social da habitagdo. Deste modo, a cozinha tinha um caracter
permanente na totalidade do espacgo, sendo apenas possivel a sua ocultagdo a partir de um

sistema de encerramento, que a tornava quase impercetivel. &

Se estructuraba en un mueble que tenia una superficie continua y equipada que
incluia fregadero, placas para cocinar, zona de trabajo y debajo de éstos, sistemas de
almacenaje. Sobre la zona de trabajo se disponian dos estanterias y varias barras para

colocar el utillaje. Las dimensiones del mueble sencillo eran 1,40 de ancho por 2,10 de alto.?”

KOS HAANK ~ MEBEHICHIANIC MIT KUARFTVR ETRens

Figura 38 - Mddulo de cozinha projetado por Lilly Reich, mostrando o método de encerramento, ocultando o seu interior

8 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 87

87 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 87 Tradugéo Livre: “Estruturava-se num
movel que tinha uma superficie continua e equipada que incluia uma pia, fogao, zona de trabalho e debaixo destes, um
sistema de armazenagem. Sobre a zona de trabalho haviam duas prateleiras e varias barras para colocar utensilios. As
dimensodes do simples moével eram de 1,40 de largura por 2,10 de altura.”

74



A arquiteta projetou dois modelos de cozinhas compactas para duas tipologias de
habitacdo distintas, (...) amueblé de manera similar tanto el “Apartamento para una pareja
casada” como el “Apartamento para una persona soltera”, aunque en el segundo, por tratarse de
un Unico espacio compacto que desarrolla las funciones de dia y de noche, el mobiliario se

condensa y deviene un elemento multifuncion de gran interés. 8

Estes, apenas se distinguiam em pequenos pormenores, relacionados maioritariamente
com o tamanho da area ocupante, e pela adicdo de novos elementos, como um médulo de
armazenamento extra, e uma mesa rebativel®, que poderia ser utilizada como mesa de jantar
ou de trabalho. Os elementos presentes no mddulo maior, proporcionavam uma nova
organizagdo em “L” ao espago da cozinha, promovendo a realizacdo das tarefas em familia,

devido a ampla superficie de trabalho conseguida, através desta nova organizacéo.®
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Figura 39 - Planta esquemética da localizagéo dos dois apartamentos desenvolvidos por Reich

88 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 154 Traducgado Livre: “(...) mobilou de modo similar o
“Apartamento para um casal” como o “Apartamento para uma pessoa solteira” embora no segundo, por tratar-se de um
Unico espaco compacto que desenvolve as fungbes de dia e de noite, 0 mobiliario condensa e torna-se um elemento
multifuncional de grande interesse.”

8 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 89

% LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 93
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En estos modelos tan reducidos, era facil asignar intuitivamente la funcion a
desempenfar por cada uno de sus compartimentos, ya que el espacio estaba muy limitado,

lo que suponia poca flexibilidad. 9

1

Figura 40 - Planta da habitacéo para um casal sem filhos
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Figura 41 - Planta da habitag&o para um solteiro
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91 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 89 Tradug&o Livre: “Nestes modelos
téo reduzidos, era facil atribuir intuitivamente a funcéo a desempenhar em cada um dos seus compartimentos, uma vez
que o espaco era muito limitado, o que significava pouca flexibilidade.”
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Assim sendo, a cozinha disponha de varias possibilidades de se posicionar na casa,
dependente do nimero de ocupantes por célula e da sua area disponivel, todavia, mantinha
sempre a sua aparéncia de armario compacto, que nao ocupava a totalidade da altura do piso.%?
Este, indispensavel ao seu caracter hibrido e presente no espaco social, fora materializado com
materiais nobres como, a madeira lacada de branco e ébano preto, inclusive no sistema de

encerramento, e ainda, elementos em aluminio utilizados para fixar alguns utensilios. %

Figura 42 - Cozinha compacta presente na habitagao para um solteiro, médulo composto por materiais
diferenciados

92 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 87

9 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 88
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O facto do mével da cozinha compacta de Lilly permanecer no espaco social da célula, fez
com que a sua iluminacdo natural fosse conseguida a partir das grandes janelas da fachada da
habitacdo, que iluminavam e ventilavam o espaco interior e, consequentemente, o local de
confegdo dos alimentos. Além da iluminagdo natural existiam varios pontos de luz, lampadas
posicionadas estrategicamente ao longo da habitagéo, que iluminam artificialmente os diferentes

espacos.%

A predominancia da eletricidade nas habitacdes permitiu a utilizagdo da mesma em
diversos elementos que componham o projeto da arquiteta, especialmente na incorporacdo do
fogdo elétrico, assim como, de uma pequena chaleira elétrica, que ajudava nas pequenas tarefas.
Estes elementos constituiam uma parte importante do desenvolvimento tecnolégico acontecido
naquela época, proporcionando assim, aos utilizadores, maior conforto na utilizagcdo da cozinha.
Contudo, devido &s caracteristicas especificas do médulo, bem como, dos diversos aparelhos de
que era constituido, foi necessério ocultar todas as tubagens necessérias ao seu funcionamento,

ao longo do préprio mével, assim como, pelo chdo da habitacéo, tornando-as impercetiveis.%

% LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 91

% LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 91
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Figura 43 - Elemento de iluminagéo Figura 44 - Pormenor do interior do médulo da cozinha compacta
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El mueble cocina compacta estaba totalmente integrado en la zona de dia. Las
funciones se podian simultanear en todo el espacio diafano. No existia limite entre fuera y
dentro de la cocina, ya que la actuacion en ella exigia que el individuo estuviera contenido

en ese espacio diurno. %

Lilly Reich ao projetar o moével compacto de cozinha, tinha como principal preocupacéo, a
resolugédo funcional do mesmo, a cozinha, mas também deste poder desempenhar a funcdo de
diviséria fisica e organizadora da area ampla da habitacdo, em varios espagos. °7 Por
conseguinte, essa divisdo acontecia de duas formas distintas, dependendo da tipologia da
habitacdo, se para uma pessoa solteira ou se para um casal sem filhos. Assim sendo, na
habitag&o singular, o movel apenas dividia 0 espago central multifuncional, da &rea da casa de
banho®%. Contrariamente, na habitagéo partilhada, devido a sua area, a casa de banho e o quarto
ja se encontravam isolados, sendo que, o movel de cozinha apenas servia de elemento transitério
entre dois subespagos num mesmo grande espaco, existindo assim, como elemento delimitador,
criando uma ténue transigdo entre a cozinha e a sala de estar. %°

% LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 93 Tradugéo Livre: “O mével da cozinha
compacta estava totalmente integrado na zona de dia. As fun¢des podiam desenvolver-se simultaneamente em todo o
espaco aberto. N&o existia limite entre fora e dentro da cozinha, pois para a sua utilizacao exigia que o individuo estivesse
dentro desse espaco diurno.”

97 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 93

% ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia : Ediciones
Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 154

9 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 93
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Figura 47 - Axonometria da habitacéo para solteiro, mostrando a posi¢céo da cozinha compacta na totalidade do espaco
e a parede de janelas continua que iluminava naturalmente o interior da habitacao
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Figura 48 - Axonometria da habitac@o para um casal sem filhos, mostrando a posicao da cozinha compacta na totalidade
83
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En el sentido del recorrido dispuso un armario de forma prismatica, negro, que no
llegaba al techo, y servia de compartimentacién de la zona de estar, en la que se hallaba
una mesa con un suporte metdlico. Junto a ella, una silla de acero tubular disefiada por
Reich para la vivienda, que tomé la denominacion LR 120. Al fondo, perpendicularmente, el
armario, que separaba la habitacién de matrimonio del resto, impidiendo las vistas pero no
cerrando completamente el espacio. Por medio de la exacta colocacién de las piezas, Reich
lograba la sensacion de amplitud del espacio. Destaca la ausencia de decoracion en todo el
conjunto. Este proceso de reduccion a lo esencial llevado a cabo por Lilly Reich en la
organizacién del espacio interior llegaria aiin mas lejos en el apartamento para una persona

sola. 100

Os projetos de habitacdo e, simultaneamente, os projetos de cozinha eram bastante
inovadores para a época, dando uma sensacao de continuidade, tanto pela sua organizacao,
como pela escolha de materiais semelhantes. Esta continuidad rompe por completo con la
tendencia a la especializacion de cada uno de los espacios de la casa, que habia reducido a la

vivienda a una adicion de piezas.10t

100 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.166 Traducao Livre: “No sentido da passagem dispds um armario
de forma prismatica, preto, que nédo alcancava o teto, e servia de compartimentagéo da zona de estar, onde se encontrava
uma mesa com suporte metalico. Junto a ela, uma cadeira de aco tubular desenhada por Reich para a habitacéo, que
se denominou de LR120. Ao fundo, perpendicularmente, o armario, que separava o quarto de casal do resto, impedindo
visualmente, mas néo fechando completamente o espaco. Por meio da exata colocacédo das pecas, Reich conseguiu a
sensacao de amplitude do espaco. Destaca a auséncia de decoracdo em todo o conjunto. Este processo de redugdo ao
essencial levado a cabo por Lilly Reich na organizacdo do espago interior chegaria ainda mais longe no apartamento
para uma pessoa solteira.”

101 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 94 Tradugéo Livre: “Esta continuidade
rompe por completo com a tendéncia da especializagéo de cada um dos espagos da casa, tendo reduzido a habitacéo a
uma adig¢ao de pegas.”
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A cozinha compacta e multifuncional de Lilly, além de se ter desenvolvido de forma contida
devido ao espaco disponivel ser limitado, a sua utilizacédo era versatil, pois ndo disponha de
zonas especificas para cada funcédo. No seu desenho arquitetonico estava implicito a importancia
da sua eficiéncia de utilizacao, relativamente a reducdo de movimentos a desempenhar uma
tarefa e, consequentemente, no tempo despendido a realiza-la. Assim sendo, foram realizados
estudos relacionados com a eficacia das duas cozinhas, ou seja, os varios trajetos possiveis de
realizar, consoante as fungdes ou sucesséo de funcdes a desempenhar, de modo que, os trajetos
iam-se alterando na tipologia de habitacdo para um casal, dependente da posicdo da mesa

rebativel. 102

Reich estudié y organiz6 con rigor la actividad de cocinar para conseguir la maxima
eficacia en el menor espacio posible. También estudié la funcién de almacenaje, pues el
mueble permitia guardar los utensilios de cocina, que se clasificaron por tamafio y se
colgaron para optimizar la capacidad y hacer més facil su acceso. Ademas, se podia extraer
una tabla para planchar y también guardar otros objetos. La cocina-armario llevaba a las
Ultimas consecuencias los principios funcionalistas de eficiencia ya racionalizacién iniciados
con la cocina disefiada 1926 y 1927, si bien ésta era una cocina integrada, construida con
elementos estandarizados. La cocina de Francfort, como se la denomind, se convirtié en el

simbolo de os principios de profesionalizacion, cientifica del espacio de trabajo doméstico. 193

102 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 95

103 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.166 Tradugéo Livre: “Reich estudou e organizou com rigor a
atividade de cozinhar para conseguir a maxima eficacia no menor espaco possivel. Também estudou a funcéo de
armazenamento, pois o mével permitia guardar os utensilios de cozinha, que se classificaram por tamanho e se
penduraram para otimizar a capacidade e ser mais facil o seu acesso. Além disso, podia-se extrair uma tdbua de passar
a ferro e também guardar outros objetos. A cozinha armario levava até as Ultimas consequéncias 0s principios
funcionalistas da eficiéncia e da racionalizag&o iniciados na cozinha desenhada em 1926 e 1927, embora esta fosse uma
85
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Figura 49 - Estudo dos movimentos na célula habitacional para solteiro

cozinha integrada, construida com elementos normalizados. A cozinha de Frankfurt, como se denominou, converteu-se
no simbolo dos principios de profissionalizagéo, cientifica do espaco de trabalho doméstico.”
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A Cozinha Laboratdrio de Margarete Schiitte-Lihotzky (1897-2000)

U arraigando compromiso social y politico junto a una existencia centenaria y pionera
constituyen los dos componentes esenciales para entender la arquitectura que Grete

Schiitte-Lihotzky fragué con perseverancia a lo largo de casi ochenta afios de profesion.104

Margarete Schitte-Lihotzky nasceu no dia 23 de janeiro de 1897 em Viena, local onde
cresceu e se formou como arquitetal®® na Escola de Artes Aplicadas entre 1915 e 1919. 106
Durante este periodo, Grete teve a oportunidade de participar em diversos projetos de
arquitetura, conseguindo ganhar alguns prémios de exceléncia. Apds a conclusdo dos seus
estudos, inaugurou o seu proprio atelier em Viena e realizou alguns trabalhos de forma

independente, até se mudar para a Holanda.0”

Apés o seu regresso para Viena, Margarete ganhou o Primeiro Concurso, la Construccion
de Pabellones en huertos parcelanos en Schafberg e ainda colaborou com o arquiteto Adolf Loos

no projeto da Siedlung Friedensstad, durante o periodo do apés guerra. Posteriormente, entre

104 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 167 Tradug&o Livre: “O enraizado compromisso
social e politico juntamente a uma esséncia centenaria e pioneira constituem os dois componentes essenciais para
entender a arquitetura que Grete Schitte-Lihotzky estabeleceu com perseveranga ao longo de oitenta anos de profissao.”

105 calvente, Zoraida Nomdedeu — La Construccion de la identidad de las mujeres a través de la imagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p.124

106 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 169

107 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 170
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1922 e 1926, periodo antecessor a sua mais reconhecida colaboracéo, trabalhou na Oficina de
la Asociacion Horticola Austriaca. 108

En ella continué reelaborando las cuestiones que ya habia afrontado como arquitecto
independiente: la construccion de casas para colonos, la racionalizacién de la economia

domeéstica y su influencia en el disefio de viviendas y cocinas y, el disefio de mobiliario. 109

Contudo, o projeto com maior impacto e reconhecimento a nivel mundial, durante o seu
percurso profissional foi a sua colaboragdo com o arquiteto e urbanista Ernst May, na década de
1920, no projeto de planeamento da Nova Frankfurt, em Frankfurt am Main. O pensamento de
May, para a construcéo das inUmeras habitacdes em Frankfurt tinha como base ideoldgica, a
ocupacdo minima eficiente, recorrendo a dispositivos rebativeis e uma organizacdo eficaz,
utilizando no projeto das habitacdes, a cozinha projetada por Margarete, a Frankfurter Kiiche,

conhecida como um simbolo da modernidade naquela época. 11°

108 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 170

109 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 170 Tradugao Livre: “Nela continuou a refazer as
questbes que a tinham enfrentado como arquiteta independente: a construcao de casas para colono, a racionalizagdo
da economia doméstica e a sua influéncia no desenho das habita¢des e cozinhas e, no desenho do mobiliario.”

10 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 167
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Figura 51 - Arquiteta Margarete Schutte-Lihotzky Figura 52 - Desenho da Frankfurter Kiiche,
concebida por Margarete
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A cozinha laboratério de Margarete Schiutte, foi desenvolvida de forma independente da
restante habitacdo. Esta concecéo surgiu da necessidade de melhorar a salubridade e a limpeza
deste novo espacgo criado. As preocupagBes em torno da higiene levaram a Schiitte-Lihotzky a
afastar a cozinha do resto da casa, de forma a evitar 0s sons e os cheiros, considerados pouco

higiénicos. (...)**

O primeiro exemplo da Frankfurter Kiiche disponha de uma &rea minima de 6,5 metros
guadrados 112 e modulos de armazenamentos pré-fabricados pela Camara Municipal de
Frankfurt, que disponha dum precario mais acessivel que os da industria privada.'® Esta
organizava-se em “L”, com uma superficie de trabalho continua ao longo da totalidade dos
moveis inferiores. Os mddulos superiores desenvolviam-se necessariamente segundo 0s
inferiores, sendo apenas interrompidos pela presenc¢a de uma janela, integrante na concec¢éo do
espago da cozinha. A janela estava presente no lado mais estreito deste espaco, logo acima da
bancada de trabalho central 14 e disponha de um formato retangular e dimensdes de 1,40x 1,10

metros. 115

111 SALVADOR, Mariana Sanchez — Arquitectura e Comensalidade : Uma histéria da casa através das praticas
culinérias. Lisboa : Caleidoscopio, 2016. ISBN 978-989-658-334-7, p. 325

112 p|AZ, Gonzalo Pardo - Cuerpo y Casa: Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las transformaciones
de la cocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid, 2016. Tese de
Doutoramento, p. 46

113 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 167

114 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49

115 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 57
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O fogao posicionava-se isolado entre os dois possiveis acessos a cozinha, oposto a este,
localizava-se o grande modulo encerrado da dispensa, que servia de armazenamento de

alimentos entre outros produtos e utensilios.116
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Figura 53 - Desenhos técnicos da Cozinha Laboratério de Margarete

116 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49
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O projeto da cozinha laboratério foi pensado de modo, a simplificar as tarefas domésticas
e a melhorar o estatuto da mulher, dona de casa, perante a sociedade daguela época.l” Assim
sendo, e contrariamente as cozinhas tradicionais, a arquiteta projetou todo o espaco da cozinha
com o objetivo principal de esta servir eficientemente para fins predominantemente domeésticos,
relacionados com as normais tarefas cotidianas de limpeza e confecéo de comida, criando locais
especificos de arrumacéo para os diversos utensilios de cozinha, arrumados e afastados das

impurezas caracteristicas deste espago, facilitando assim a sua limpeza e manutencgéo. 118

Ao longo do perimetro da cozinha existiam elementos suspensos, removiveis e rebativeis,
como a tdbua de engomar, a mesa de refei¢gfes, entre outros, capazes de organizar de formas
variadas a disposicao da cozinha e limitar a sua circulag&o, transmitindo um entendimento de um

trabalho industrial. 119

Os médulos eram compostos por trés tipologias de materiais, a madeira, o vidro e o ferro.
A madeira, faia, apresentava-se de duas formas, lacada de azul e apenas envernizada,
permanecendo o seu tom natural. Esta foi utilizada nos mdédulos e na bancada de trabalho,
devido a sua elevada resisténcia contra as normais corrosdes, causadas pela manipulagdo dos
alimentos e do normal servigo cotidiano da cozinha. O vidro, apenas foi aplicado nos moédulos

superiores com abertura de correr, deixando o interior ser alcancado visualmente pelo exterior.

117 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 167

118 DJAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contempordneo desde las
transformaciones de lacocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid,
2016. Tese de Doutoramento, p.47

119 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49
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O ferro fundido e o aluminio estavam presentes no fogao, no radiador e nas gavetas da despensa

para os alimentos a granel. 120

Figura 54 - Axonometria da cozinha de Frankfurt, exibindo os varios elementos que a compdem

120 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49
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A cozinha laboratério apresentava tons claros nas paredes e azulejos, que cobriam cerca
de 40 centimetros acima da superficie de trabalho, aumentado assim, a propagac¢édo da luz no
interior da divisao e facilitando, também, a sua limpeza. Contrariamente, o pavimento apesar de

se tratar da mesma materialidade, apresentava um tom mais escurecido.?!

Todas estas caracteristicas confieren un caracter de laboratorio a la cocina,
dotandolo de una imagen de salubridad y un grado de tecnificacion mayor que el poseido

hasta ese momento, dignificando la imagen de la estancia, transformandola realmente en un

lugar de trabajo. 122

“‘ %6 -

Figura 55 - O lavatorio, os azulejos e a janela do interior da cozinha

121 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49

122 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 49 Tradugdo Livre: “Todas estas
caracteristicas conferem um caracter laboratorial a cozinha, dotando-a de uma imagem salubre e elevado grau de
tecnoldgico, até ao momento, dignificando a imagem do espaco, transformando-o realmente num lugar de trabalho.”
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Margarete Schiitte projetou um exemplo perfeito de cozinha minima, com um sistema de
armazenamento funcional, ordenado e devidamente compartimentado.?2 Como exemplarmente
acontece no moédulo destinado ao armazenamento dos alimentos a granel e nas inimeras
prateleiras dos mddulos superiores. Estas, compartimentadas e encerradas por um sistema de
portas dobraveis e deslizantes, que possibilitavam o armazenamento multifuncional de alimentos
e utensilios. A arquiteta, ainda projetou um médulo de drenagem de agua para os pratos, logo
acima do lavatério, para que néo existisse tempo desaproveitado a seca-los!?4.

A organiza¢do dos moédulos ao longo do perimetro da cozinha de Frankfurt, permitia
aumentar a area de trabalho disponivel e libertar toda a area central para circulagédo.*?® O seu
desenho formalmente simples, assim como, otimizado, com equipamento standard, permitiu a
sua construcdo em sériel?® e consequentemente, que existissem diversas variantes da mesma
cozinha. Todavia, com pequenas alteracdes e adaptacfes ao espago existente e as areas
circundantes, sendo apenas semelhante o seu conceito arquiteténico de organizacao,
funcionalidade e materialidade.?”

123 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 55

124 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 53

125 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 55

126 p|AZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las
transformaciones de lacocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid,
2016. Tese de Doutoramento, p.47

127 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 55
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A arquiteta projetou ainda um banco muito caracteristico, presente em muitas fotografias
e desenhos representativos do espaco da cozinha, que servia de auxilio na realizacdo das

inimeras tarefas, tornando-as mais confortaveis.128

\ )
Figura 57 - Assento projetado pela  Figura 58 - Sistema de armazenamento dos
arquiteta alimentos a granel

128 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 55
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Naquela época existia a preocupacao de melhorar a qualidade de vida no interior da
habitacdo, deste modo, tornou-se importante e imprescindivel o conforto térmico nas divisdes
com maior permanéncia, como a cozinha. Por conseguinte, Margarete incorporou no seu projeto
um radiador junto ao fogdo e uma janela, assegurando o conforto térmico, iluminacdo e
ventilagdo natural direta, em todo o espaco. A janela, conjuntamente com um ponto de luz
artificial, suspenso e amovivel ao longo da cozinha, asseguravam a iluminacdo em todos as
areas da mesma, de forma eficaz e simples, salientando e dignificando os varios locais de

trabalho. 129

La sustitucién de la cocina de carbén por la cocina eléctrica, mejoré las condiciones
de habitabilidad de estos espacios ya que se eliminaban los resto de hollin y se podia ventilar

la cocina a través de una ventana de dimension suficientes. (...)*%0

A cozinha de Frankfurt conservava os seus limites fisicos bem definidos, o seu espaco era
completamente fechado e isolado da restante habitacdo, existindo apenas duas entradas
distintas para areas circundantes, também essas distintas. Continha uma porta dobravel para a
zona de entrada da habitagdo e uma segunda porta deslizante para a sala de jantar,

possibilitando a comunicacéo fisica, visual e sonora entre espacos. 131

129 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 57

130 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 59 Tradugao Livre: “ A substituicdo da
cozinha a carvéao pela cozinha elétrica, melhorou as condi¢es de habitabilidade destes espacos pois eliminavam-se o0s
restos de fuligem e podia-se ventilar a cozinha através de uma janela de suficientes dimensdes.

131 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 61
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Figura 59 - O espaco encerrado da cozinha, com a porta  Figura 60 - O fogao elétrico e o radiador ambos presentes
de correr, interligando-a ao espaco de refeigcbes na concecao da cozinha de Margarete
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A dimensdo reduzida da cozinha nado foi determinada apenas por circunstancias
econdOmicas, mas também, por motivos de melhor eficiéncia de movimentos e distanciamentos,
assim como, de reducao de tempo a desenvolver qualquer tarefa dentro desse mesmo espacgo.13?
A sua dimensdo néo interferia no tempo de permanéncia e na elaboracdo das tarefas em
familial®® , pois a sua disposic¢ao e subdivisdo em pequenas areas distintas como, tratamento e
confecdo dos alimentos, lavagem dos utensilios de cozinha, espaco de armazenamento de
produtos variados e, finalmente, uma zona de lavar e engomar a roupa, permitia uma distribuigédo

de tarefas otimizada na totalidade do espago existente. 134

A distincdo da zona dos alimentos e da roupa acontecia através do duplo lavatdrio de
cozinha, que continha duas funcionalidades, a possibilidade de lavar a loica e igualmente a
roupa, e também através do posicionamento da tabua de engomar, que limitava e diferenciava
claramente as duas zonas no mesmo espaco.!3® Quando a tdbua de engomar estava em
utilizac¢éo, o espaco ficava reduzido e os movimentos de circulacéo limitados & zona de confegéo
e armazenamento dos alimentos.

132 pIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las
transformaciones de lacocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid,
2016. Tese de Doutoramento, p. 46

133 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 61

134 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 62

135 |INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 63
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(...) El mobiliario se organizé considerando el almacenamiento, la correcta altura de

trabajo, la mayor eficiencia de movimientos (...)'36

Figura 61 - Axonometria do espaco interior da cozinha, exemplificando as duas posicdes da tabua de engomar
recolhida e rebatida, assim como, o duplo lavatério

136 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 182 Tradugao Livre: “(...) O mobiliario organizava-
se considerando o armazenamento, a correta altura de trabalho, a maior eficiéncia de movimentos. (...)"
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Esta organizacao resultava, ndo sé do objetivo de criar uma cozinha minima e econémica,
mas também, da aplicacdo dos ideais do taylorismo, que permitia economizar o tempo e os
movimentos nos diferentes nlcleos, sem interferir nas atividades desempenhadas em cada um
deles, ou seja, cada area estava bem definida pelos médulos necessarios a cada proposito.13” O
taylorismo consiste num sistema de trabalho muito utilizado na época, como modo de melhorar
a produtividade industrial. Segundo estudos cientificos, este permitia reduzir os movimentos dos

trabalhadores e consequentemente melhorar o tempo produtivo.138

Una acérrima defensora de estas ideas fue Christine Frederick, una americana
experta en economia doméstica que en los primeros afios del siglo XX hizo un estudio de
los movimientos del ama de casa en la cocina. Se preocup6 también por la adecuacion de
las alturas de las mesas de trabajo pues, en las cocinas antiguas, no estandarizadas, estas
alturas se ajustaban a la altura de la mujer, «usuaria» indiscutible de la cocina tradicional.
Pero la fabricacion en serie exigia estandarizar las medidas y en consecuencia sacrificar la

ergonomia. 139

Os estudos realizados por Frederick, alcangcaram a europa e os arquitetos do Movimento

Moderno, num periodo em que comegavam a surgir Concursos para cozinhas com requisitos

137 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 63

138 CALVENTE, Zoraida Nomdedeu — La Construccién de la identidad de las mujeres a través de laimagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p. 126

139 CALVENTE, Zoraida Nomdedeu — La Construccion de la identidad de las mujeres a través de laimagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p. 127 Tradugao Livre: “Uma acérrima defensora de estas ideias foi Christine Frederick, uma americana
especialista na economia doméstica que nos primeiros anos do século XX fez um estudo dos movimentos da ama de
casa na cozinha. Preocupou-se também pela adequagéo das alturas das mesas de trabalho pois, nas cozinhas antigas,
ndo normalizadas, estas alturas ajustavam-se a altura da mulher, «usuaria» indiscutivel da cozinha tradicional. Contudo
a fabricacdo em série exigia regularizar as medidas e consequentemente sacrificar a ergonomia.”
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minimos, devido as inUmeras necessidades relacionadas com uma nova tipologia de construcéo
em massa, como aconteceu em Frankfurt. 140 A arquiteta americana publicou varios livros
relacionados com o servigo cotidiano doméstico, baseados nos seus varios estudos, sobre a
eficiéncia e eficacia do espaco da cozinha. Estes, relacionavam-se, essencialmente, com area
total do espaco, a ergonomia do mobiliario e a sua localizagdo sequencial na area de trabalho,
por forma, a minimizar as desloca¢fes no desenvolvimento de qualquer tarefa, entre outros
temas. Nao obstante, a arquiteta documentou e abordou nos seus varios livros, inUmeros
exemplos de utensilios domésticos, que facilitavam a dona de casa na reducdo da matéria prima,
no tempo, no trabalho e, ainda, nas varias etapas dedicadas ao servico e a confe¢cédo dos
alimentos. Estes caracterizavam-se como manuais de eficiéncia de uma verdadeira dona de

casa.

140 CALVENTE, Zoraida Nomdedeu — La Construccién de la identidad de las mujeres a través de laimagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p. 128
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Figura 62 - Livros escritos por Christine Frederick, publicados em 1914 e 1918
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Figura 63 - Livro escrito por Christine  gigura 64 - Livro escrito por Christine
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Figura 65 - Esquema de racionalizagdo de movimentos entre a cozinha e a sala de jantar, realizado por
Christine Frederick em 1913
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FiguréSG — llustragé&o exibindo uma senhora a cozinhar num médulo de cozinha moderno e compacto,
presente no livro de 1914 de Christine

106



sl H
uble Boiler Combined
uckSaving Firelea Conk

} Kitehen Cabines
§) Dsappeariog el Bave:

A » ol
Figura 67 - Levantamento realizado por Christine, aos varios elementos
essenciais de apoio as donas de casa, para a realizacédo eficaz das tarefas
domésticas
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Deste modo e salientando o processo de pensamento otimizado, Margarete produziu
alguns estudos sobre a ergonomia, influenciados pelo conhecimento da arquiteta americana,

onde compreendeu todo o mecanismo de movimentos faceis e rapidos e aplicou-os na sua

cozinha protétipo.14

Figura 68 - Planta esquematica dos varios percursos realizaveis na cozinha de Frankfurt, alterando consoante a
utilizacdo dos elementos rebativeis

141 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 65
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A arquiteta realizou um video de amostragem e comparacdo dos movimentos de

circulacéo e de tarefas realizadas na cozinha de Frankfurt e numa cozinha tradicional.#?

Frente a la desestructurada cocina tradicional, el disefio de la Frankfurter kiiche
kiichees cuidadosamente determinado a través de un estudio de los movimientos de un ama
de casa que prepara la comida, pone la mesa y lava los platos, como quedan reflejado en
un corto del que ella misma es protagonista. Schutte se habia preocupado de medir hasta
el dltimo paso necesario, de forma que se evitase cualquier recorrido que no fuera

esencial. 143
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Figura 69 - Comparacao entre os movimentos realizados numa cozinha tradicional e na cozinha de Frankfurt

142 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 65

143 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las
transformaciones delacocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid,
2016. Tese de Doutoramento, p.46 Traducao Livre: “Confrontando a destruturada cozinha tradicional, o desenho da
Frankfurter kiiche é cuidadosamente determinado através do estudo dos movimentos de uma dona de casa que prepara
a comida, pde a mesa, lava os pratos, como ficou refletido na curta metragem em que ela mesma era a protagonista.
Schutte tinha se preocupado em medir até ao ultimo passo necessario, de forma a evitar qualquer trajeto nao essencial.”
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Margarete centrou 0 seu pensamento arquiteténico na concretizacdo da cozinha otimizada
e da racionalizacdo das tarefas domésticas, de modo a simplificar o trabalho das donas de casa
e assim permitir que estas tenham mais tempo sobrante para as suas atividades de lazer e
também laborais, mantendo uma posicdo ativa na sociedade da época. 14 Embora a sua
concecdo de cozinha advenha dos ideais tayloristas, Grete tinha a preocupacdo de criar este
espaco funcional o suficiente para conter varios membros do agregado familiar dentro do mesmo

e partilharem as tarefas domésticas. 14°

Margarete Schiitte -Lihotzky pretendia, liberar a la mujer de la carga doméstica para que

pudiera disponer de tiempo proprio que podria dedicar a su privacidad o a su profesion segun su

criterio, (...) 146

Figura 70 - Algumas capta¢Oes do video realizado por Margarete exibindo as vantagens de utilizagdo da sua concecao
de cozinha moderna

144 DIAZ, Gonzalo Pardo — Cuerpo y Casa : Hacia el espacio doméstico contemporaneo desde las
transformaciones de lacocinay el cuarto de bafio en occidente. Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid,
2016. Tese de Doutoramento, p. 46

145 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 65

146 CALVENTE, Zoraida Nomdedeu — La Construccion de la identidad de las mujeres a través de laimagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellén de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p. 132 Tradugéo Livre: “Margarete Schiitte -Lihotzky pretendia, libertar a mulher da carga doméstica
podendo despender de tempo para si e dedicar a sua privacidade e a sua profissdo segundo o seu critério, (...)
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A Cozinha Armario de Charlotte Perriand (1903-1999)

Perriand muri6 en Paris el afio 1999 sin alcanzar a ver el nuevo siglo y milenio. Con
una larga y fructifera vida dedicada a la arquitectura, Charlotte Perriand cultivd la maxima

que tantas veces oy6 manifestar a su madre: “El trabajo es libertad” (...)*"

Charlotte Perriand nasceu a 24 de outubro de 1903 em Paris, contudo foi na regido de
Saboya que passou toda a sua infancia. Cerca de 17 anos mais tarde, em 1920, Perriand voltou
a Paris para iniciar os seus estudos na Escola, Union Central des Arts Décoratifs, onde
permaneceu durante 5 anos até finalizar o curso e participar também, nas aulas da Academia
Grande Chaumiére até 1926. 148

Em 1927, estabeleceu o seu primeiro atelier, a sua casa-atelier, em Place Saint-Sulpice,
onde desenvolveu varios trabalhos autonomamente até 1930, a quando da sua mudanca para a
Boulevard du Montparnasse, de 1930 a 1937. Durante este periodo, Charlotte integrou o atelier
do arquiteto Le Corbusier e Pierre Jeanneret, na Rue Sévres,'*® conseguindo assim, uma

oportunidade de obter experiencia no mundo da arquitetura e, igualmente, participar em alguns

147 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccién, 2006. ISNB 8493444480, p. 234 Tradugéo Livre: “Perriand morreu em Paris no
ano de 1999 sem alcancar o novo século e milénio. Com uma larga e frutifera vida dedicada a arquitetura, Charlotte
Perriand aplicou a maxima que tantas vezes ouvia a sua mae dizer: “ O trabalho é liberdade’(...)”

148 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 201

149 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 204
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projetos e exposi¢cdes em conjunto com o conhecido arquiteto Le Corbusier. 10 Ao fim de 10 anos
de trabalho em conjunto no mesmo atelier, Charlotte decide sair'>! e sé retorna a sua colaboragéo
com Le Corbusier ap6s a guerra e a quando da elaboragdo do seu projeto de prototipo de
cozinha, mais tardiamente incorporado no projeto do apartamento Porte Molitor e também na
Unidade de Habitacéo de Marselha, em 1949.152 Em Marselha, o projeto caracteriza-se pela sua
presenca fisica no espaco social da sala de estar, permitindo a comunicacéo entre a dona de
casa e os restantes habitantes.53

Le Corbusier buscaba alguien capaz de desarrollar la machine a habiter. Es decir,
alguien capaz de entender la casa como un conjunto mecanico en el que cada parte realizara
su funcién de la forma mas econdmica y eficiente, con los nuevos medios técnicos. Alguien
capaz de dar un nuevo tratamiento a la casa, alguien que asumiera esa «tarea del

mecanico». Charlotte Perriand seria ese alguien. 54

150 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 216

151 CALVENTE, Zoraida Nomdedeu — La Construccion de la identidad de las mujeres a través de laimagen de los
espacios interiores. Institut Universari d’Estudis Feministes i de Génere : Castellon de la Plana, 2017. Tese de
Doutoramento, p. 358

152 ESPEGEL, Carmen — Heroinas del espacio : mujeres arquitectos en el movimiento moderno. Valencia :
Ediciones Generales de la Construccion, 2006. ISNB 8493444480, p. 216

153 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.135

154 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.

Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.95 Tradugéo Livre: “Le Corbusier procurava alguém capaz de

desenvolver a maquina de habitar. Isto €, alguém capaz de entender a casa como um conjunto mecanico em que cada

parte realizava a sua fungdo de forma mais econémica e eficiente, com os novos meios técnicos. Alguém capaz de dar

um novo tratamento a casa, alguém que assumisse essa «tarefa de mecanico». Charlotte Perriand seria essa pessoa.”
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Figura 71 - A arquiteta Charlotte Perriand deitada numa Figura 72 - Interior da cozinha de Le Porte Molitor
das suas criacdes
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A arquiteta desenvolveu varias tipologias de armarios e mobiliario, recorrendo a diferentes
materialidades e fun¢bes, ndo sb6 ligadas a cozinha, mas também, de barreira diviséria entre
espacos, arrumacao, assentos, mesas, entre outras funcionalidades necessarias ao cotidiano.
As suas cria¢des proporcionavam a qualquer espaco as funcionalidades essenciais de cozinhar,
comer, trabalhar, lavar e descansar e tinham como principal objetivo, reduzir os movimentos

desnecessarios e criar uma ordem sucessiva de acontecimentos eficazes.155

A concecéo dos casiers, ja tinha sido aprofundada e utilizada na construcéo do pavilhao
de L'Espirit Nouvean em 1925, contudo, Charlotte continuou a sua investigagdo exaustiva na
descoberta dos dimensionamentos exatos e necessario, para os varios eletrodomésticos e
objetos do cotidiano da cozinha. Durante a sua investigacdo, todos os elementos estudados
foram inventariados, desenhados e cotados, possibilitando a arquiteta, posteriormente, concluir
sobre 0 espaco necessario para cada um deles e igualmente, distinguir os armarios por funcdes

e por posicoes relativas no espaco.1%6

155 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.104

156 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.105
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Figura 73 — Pequenos desenhos de  Figura 74 - Armarios de cozinha Figura 75 - Armério de cozinha da
varios elementos do mobiliario  divisdrios do espaco, presentes no Unidade de Habitacdo de Marselha,
moderno, criado por Charlotte Salén de Otono, em 1929 em 1949
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Con sus estudios, Charlotte Perriand resolvia el problema de la vivienda moderna, la

gue Le Corbusier anhelaba: la casa-maquina, exacta y precisa. (...) 157

A cozinha armario de Charlotte Perriand identificava-se como um projeto intermédio, entre
a proposta de cozinha laboratério de Margarete Schiitte-Lihotzky e a cozinha compacta de Lilly
Reich. 158 A cozinha encontrava-se separada da sala estar e da sala de jantar através de uma
porta, contudo, anexa a essa, a arquiteta introduziu um moédulo aberto a meia altura, que
possibilitava a comunicagéo visual e sonora da dona de casa para fora do espago culinario, bem
como, melhorava e simplificava a funcionalidade da cozinha, podendo ser utilizada como passa
pratos. 159
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Figura 76 - Planta do apartamento Le Porte Molitor, localizando o espacgo da cozinha

157 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.135 Tradugao Livre: “Com os seus estudos, Charlotte Perriand
resolvia o problema da habitagdo moderna, que Le Corbusier ansiava: A casa-maquina, exata e precisa. (...)"”

158 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 111

159 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.183
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Se estructuraba en una “L” que linda con el corredor previo al salén y con la ventana,
y otro médulo que separa la zona de cocinado con la zona de servicio que hay a continuacion
de ésta. 160

Charlotte desenvolveu a cozinha da habitacéo de Porte Molitor em dois médulos distintos,
compostos por armarios superiores e inferiores, perfazendo um “L”. O médulo anexo a sala de
estar, definia-se por dois elementos de armazenamento e arrumagdo, comunicantes entre o
espago corredor e a cozinha.1%! Deste modo, o armario era parte integrante dos dois espagos,
podendo o seu conteddo ser alcancado a partir dos mesmos, bem como, a superficie de
trabalho.162

1
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Figura 77 - Planta da cozinha, exibindo a organizagdo funcional dos médulos de armarios

160 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 111 Tradugéo Livre: “Estruturava-se em
“L” limitada pelo corredor antes da sala e pela janela, e outro moédulo que separava a zona da cozinha com a zona de
servigo que era a continuagao desta.”

161 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 113

162 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 111
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Perpendicularmente a este, existiam o lavatério de aco e o escorredor, que se
encontravam suspensos ha superficie de pavés, orientada para o patio interior. Os pavés em
vidro iluminavam toda a area de trabalho!®3, em conjunto com uma janela, que garantia também

a ventilagcao natural de todo o espago.164

Os modulos superiores que constituiam a cozinha, eram elevados e apoiados numa das
extremidades por uma estrutura tubular cilindrica de ago, que os suportava a partir dos médulos
inferiores e que os elevava até meia altura, enquanto a outra extremidade era fixa a parede
lateral. 185 Os armarios superiores ndo alcangava o teto, enfatizando assim, a ideia de

continuidade espacial e integracdo da cozinha na totalidade da habitagédo, conseguida através

da utilizagdo desta tipologia de armario divisor.166
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Figura 78 - Corte transversal da cozinha, mostrando a altura maxima dos modulos de armarios

163 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.183

164 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 113

165 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.183

166 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento

articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 113
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A cozinha armario de Charlotte, composta pelo seu espaco fisico e, igualmente, mobiliario
foi materializada de diferentes formas. O mobiliario era constituido essencialmente por madeira
de ébano preto nas molduras dos modulos, contraplacado envernizado nas portas de correr, e
por fim, algumas superficies exteriores pintadas em tons de cinza. Foram aplicadas e
materializadas, no projeto da cozinha, duas tipologias de superficie de trabalho, uma primeira
em acgo, sobre uma superficie em madeira e outra, composta por pequenas pec¢as de ceramica
brancas, revestindo toda a bancada e a totalidade da superficie do médulo inferior até ao chdo.16”

Estas piezas ceramicas también revisten la zona perimetral y protegen la superficie
de trabajo. Son de color blanco y formato rectangular de 22x7 cm, dispuestos verticalmente

hasta una altura de 45 centimetros por encima del plano de trabajo (...)'%8

Deste modo, as paredes da cozinha eram compostas por duas superficies distintas, umas
pequenas pec¢as de ceramica que existiam do chdo até uma altura intermédia, facilitando a
limpeza e a salubridade do espaco de trabalho alimentar, e ainda, uma superficie lisa apenas
pintada de branco até ao teto. Este, tdo caracteristico da habitacao de Le Corbusier, em forma
de aboboda, nunca tocada pelo mobiliario presente. O pavimento disponha da mesma
materialidade que a totalidade da célula habitacional, sendo que apenas diferia no seu formato,

distinguindo assim, o espaco da cozinha da restante habitagéo.6°

167 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 115

168 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 115 Tradugéo Livre: “Estas pecas
ceramicas também revistem a zona perimetral e protegem a superficie de trabalho. Sdo de cor branca e formato
retangular de 22x7 cm, dispostas verticalmente até uma altura de 45 centimetros acima do plano de trabalho (...)"

169 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 117
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Aunque el lenguaje de los materiales utilizados en la cocina sea diferente del resto de la
casa, el hecho de que estos espacios no se terminen de cerrar, al menos en apariencia, supone

entender la cocina como una pieza de la casa, distinta pero insertada en ella, (...) 17°

Figura 79 - Interior da cozinha, moédulo passa pratos e modulos superior suspensos por tubos metalicos

170 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 117 Tradug&o Livre: “Embora a
linguagem dos materiais utilizados na cozinha seja diferente do resto da casa, o facto destes espagos ndo estarem
encerrados, pelo menos de aparéncia supde entender a cozinha como uma peca da casa, diferente, mas incorporada,

C.y
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Finalmente, os elementos do lavatério duplo e o escorredor eram constituidos pelo mesmo
material, em aco, enquanto os elementos do fogado e radiador, apresentavam tons de cinza e
existiam com o objetivo de melhorar as condi¢des térmicas de todo o espaco doméstico da

cozinha. 171

Charlotte organizou a cozinha de Porte Molitor por forma a esta conter pontos de conexao
com as areas adjacentes, tanto ao nivel do contacto visual como também, do contacto fisico,
existindo a possibilidade de através da funcionalidade versatii dos mddulos, haver uma

participacdo dos varios habitantes da casa nas tarefas domésticas da cozinha. 172

Assim sendo, a cozinha tenta aproximar-se tenuemente dos espacos confinantes,
apresentando alguns elementos que atuam sobre esses mesmos espacos e se relacionam entre
si. Como exemplarmente acontece no vazio criado num dos médulos, bem como, na
possibilidade de os contetdos do seu interior serem alcancados a partir das duas frentes, que
por ele estdo delimitados. Contrariamente a esta concecgdo, existem outros elementos e
momentos que objetivam claramente uma separacéo, tal sucede-se na descontinuidade do
pavimento entre a cozinha e as restantes areas, na forma abobada do teto da cozinha e da sala

de jantar, bem como, na escolha diferenciada dos materiais aplicados. 173

A iluminagdo artificial, projetada por Le Corbusier, constituia mais um elemento de

conexdo entre os diferentes espacos da habitacdo. Esta foi aplicada ao longo das diversas

171 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 115

172 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 119

173 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio domeéstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 119
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divisdes da casa e era constituida por um sistema de barras e lampadas.17 Esto gesto refuerza
esa necesidad de entender el espacio como un todo, aunque tenga las funciones

diferenciadas.17®

Figura 80 - Organizacéo interna da cozinha, médulo Figura 81 - Sala de jantar, método de iluminacao artificial
separador entre a cozinha e o corredor

174 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 121

175 | INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 125 Tradugao Livre: “ Este gesto reforgca
a necessidade de entender o espa¢o como um todo, embora tenha fungdes diferenciadas.”
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A iluminacéo natural no interior da cozinha era conseguida através de recursos variados.
Existiam duas superficies em pavés localizadas em lados opostos, permitindo a entrada de luz
para o interior da diviséo, contudo, limitavam a visdo plena do exterior para o seu interior. No
topo da abéboda foi projetado um pequeno lanternim circular, com o principal objetivo de iluminar
essencialmente a zona de confecdo da comida, o fogéo. E finalmente, assegurando a iluminag&o
e igualmente a ventilagdo natural, foi projetada por Charlotte uma janela com cerca de 1,30
metros de comprimento e 0,85 metros de altura, posicionada junto ao lavatério, possibilitando

prolongar o olhar do observador para o espago exterior. 176

P s
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FiguFa 82 — Parte pbsterior do mével da cozinha

4 “

Figura 83 - Janela e superficie em pavés,
assegurando a iluminagéo e ventilagcao natural

176 |INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 121
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No exterior da casa Porte Molitor e comunicante com a cozinha existia um terraco que
interligava a cozinha, a sala e o quarto. Le Corbusier aplica el concepto de transparencia, fluidez
espacial, y flexibilidad en la relacién interior y exterior de la vivienda con la presencia del

acristalamiento.177

Na cozinha armario, Charlotte Perriand concebeu divis@es distintas para o tratamento téxtil
e para o confecado e manipulacdo dos alimentos. As duas areas encontravam-se separadas
através de um armario que néo alcancava o teto abobado, permitindo um contacto sonoro entre
estas duas divisdes. contudo, impossibilitava a ocorréncia de interferéncias na realizagédo das
tarefas domésticas de forma simultanea, existindo um espaco especifico para casa funcédo. A
area de tratamento da roupa era também um local de armazenamento de produtos variados e
necessarios as diversas tarefas. Assim, a cozinha servia maioritariamente para manipulacéo e

confecao dos alimentos, bem como, de armazenamento de alimentos e utensilios de cozinha.17®

Figura 84 - Arrumos no interior da cozinha Figura 85 — Arrumos na parte posterior do modulo de

cozinha

177 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 126 Tradugao Livre: “ Le Corbusier
aplica o conceito de transparéncia, fluidez espacial, e flexibilidade na relacéo interior e exterior da habitacdo com a
presenga do vidro.”

178 |INAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 127
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En cuanto a la optimizacion de los desplazamientos se refiere, el modelo de Charlotte
Perriand supone mayor nimero de movimientos (...) El hecho de no tener la zona de
planchado incorporada dentro del recinto, y tener que atravesar espacio intermedio entre la

cocinay el salon, supone un aumento de desplazamientos y por tanto del tiempo invertido.17°

I \_[oo

UCION DE ALIMENTCS
ICHADO DE ROPA
CACION DEL MENAJE

Figura 87 — Planta esquematica dos varios percursos realizaveis na cozinha armario em conjunto com o
espaco de refei¢cdes, na habitacao de Le Porte Molitor

179 LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucion del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como elemento
articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p. 127 Traducédo Livre: “Quanto a
otimizacao referente aos deslocamentos, o modelo de Charlotte Perriand sup6e maior nimero de movimentos (...) O
Facto de néo ter a zona de engomar incorporada dentro do espaco, e ter que atravessar um espago intermédio entre a
cozinha e a sala, supde um aumento de deslocamento e por tanto do tempo investido.”
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As trés diferentes propostas de cozinhas concebidas pelas arquitetas, refletiam
arquitetonicamente uma Europa em constante mutacéo. Por conseguinte, é do interesse deste
trabalho tedrico, compreender como esta evolucdo do pensamento arquiteténico e material se
refletiu em territério nacional, perante um regime autoritario, como o regime do Estado Novo.
Assim como, as concec¢des de cozinhas influenciadas pelo novo modo de viver, existiam num

pais que apesar de néo ter participado na guerra, via-se enfraquecido e o seu povo empobrecido.

N&o obstante, apesar da investigacdo incidir sobre o espaco da cozinha, orientado para
uma arquitetura moderna emergente em pleno século XX e caracterizada pelos novos modos de
habitar a casa, assim como, pela necessidade de solucionar as exigéncias subsequentes da
guerra e do desenvolvimento industrial. No mesmo periodo temporal, foram também concebidas
cozinhas de caracter tradicional, por arquitetos em alguns bairros. Estas cozinhas, apresentavam
uma organizagéo pouco eficiente, quando comparadas com as cozinhas modernas, ndo existindo
necessariamente uma distribuicdo otimizada dos elementos constituintes e necessarios ao
espaco culinario, assim como, eram concebidas utilizando materiais, mobiliario e objetos de
decoracao popular e de uso habitual e anteriores ao inicio da nova era de pensamento. Como &
possivel identificar, no exemplo de cozinha construida em 1933 no Bairro Die

Kochenhofsiedlung, em Stuttgart.180

180 SCHMITTHENNER, GRAFF, Otto, HENGERER, Erick — Association German Wood : The 25 houses of the
Holzsiedlung am Kochenof. Stuttgart : Julius Hoffmann, 1933
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Figura 88 — Cozinha tradicional, presente no Bairro Die Kochenhofsiedlung, em Stuttgart, 1933
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Figura 89 — Habitag&o presente no Bairro Die Kochenhofsiedlung, em Stuttgart, 1933

SCHITTENSPARNIS

ALTE GNOSSE KUCHE FRANKFURTER KUCHE
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Figura 90 — Comparacao entre os movimentos realizados numa cozinha tradicional e na cozinha de Frankfurt
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Deste modo, serdo analisadas e comparadas as representacdes do espaco da cozinha,
em contexto nacional, presente na imprensa periédica, as revistas, Panorama, Revista
Portuguesa de Arte e Turismo e a Arquitectura, Revista de Arte e Construgdo. Compreendo
assim, o espaco da cozinha construido em Portugal e a sua representacao nas paginas das duas
revistas, bem como, verificar se as conce¢fes de cozinhas modernas e o desenvolvimento
tecnoldgico e material em evolugdo na europa, influenciaram no pensamento da arquitetura,

refletindo no espaco da cozinha concebido e publicado.
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2. DO ESPACO DOMESTICO A REPRESENTACAO DA
COZINHA: A REVISTA PANORAMA E A REVISTA [
ARQUITECTURA (1941-1950) §







Do Espaco Doméstico a Representacdo da Cozinha: na Revista Panorama e na

Revista Arquitectura (1941-1950)

Renovacion, transformacion, lucha, esfuerzo, revolucién... eran algunas de las
palabras mas utilizadas, que repetian constantemente todos aquellos pioneros de un nuevo
movimiento arquitectonico cuyo objetivo, aparentemente simple, era proyectar de manera

adecuada a las necesidades de la nueva vida. 181

O inicio do século XX foi marcado por inimeros acontecimentos importantes na historia
mundial, assim como, na histéria da evolucdo do pensamento e da pratica da arquitetura,
especialmente, de uma arquitetura pensada de dentro para fora. Esta evolucdo deu-se, motivada
pelas exigéncias consequentes do clima de guerra que a Europa ultrapassava, e, por
conseguinte, da necessidade de reformulagdo do modo de habitar o interior do espaco
doméstico. Assim, varios arquitetos e arquitetas propuseram modos distintos de habitar o espago
funcional da cozinha, centrando-se na sua simplificacdo, organizacao, dimenséo e relagdo com

as areas adjacentes da habitacéo.

As varias propostas de cozinhas desenvolvidas por arquitetas, identificadas anteriormente
no presente ensaio, refletem sobre uma arquitetura relacionada com as exigéncias emergentes,
atribuindo a mulher importancia no ceio familiar, bem como, no espago doméstico, que por norma

atua.

181 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.11 Tradugéao Livre: “Renovagao, transformacao, luta, esforgo,
revolugdo... foram algumas das palavras mais utilizadas, que repetiam constantemente todos os pioneiros do novo
movimento moderno arquitetonico cujo objetivo, aparentemente simples, era projetar de maneira adequada as
necessidades da nova vida.”
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Estas novas propostas e concec¢@es ideoldgicas e arquitetonicas, foram apresentadas em
inmeras exposicdes e documentadas em livros e outras plataformas de informacéo, revelando

assim vérias representagdes e difundindo as suas ideias pela restante Europa.

A comunicacgédo escrita foi de importancia fundamental para a divulgacao de ideias e
de saberes, para a informag¢do e para a comunicagéo (...) Juntamente com a escrita, a
publicacdo de imagens foi uma constante que permitiu, ndo s6 dar aos iletrados o
conhecimento de realidades a que nédo teriam acesso de outra forma, como também, quando
feita de forma mais elaborada, sintetizar, acrescentar valor e mesmo dar novos sentidos ao

gue se apresentava por escrito. 182

Por conseguinte, no presente trabalho serdo apresentadas e analisadas as revistas,
Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo e a Arquitectura, Revista de Arte e Construcao,
desenvolvidas na primeira metade do século em Portugal, de forma a analisar a representacéo
do espaco doméstico da cozinha na imprensa periddica. As revistas distinguiam-se através do
seu conteudo e proposta editorial, caracterizando a Arquitetura, como uma revista técnica,
dedicada ao tema e a pratica da arquitetura e da construgédo, e a revista Panorama, desenvolvida
pelo 6rgdo do estado, nacionalmente e tradicionalmente, dedicada a arte, ao turismo em

Portugal.

182 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.97

134



Portugal, ndo tendo sido afectado territorialmente pela Primeira Guerra Mundial,
sofreu, apesar disso, abalos econémicos significativos (...) levaram a que as actividades

artisticas e culturais fossem sempre relegadas para um segundo plano. 183

Deste modo, distinguir-se-a, analisar-se-a e confrontar-se-a no presente capitulo, as varias
formas de representacdo do espago da cozinha, nas duas revistas em estudo. Referenciando os
seus modos de apresentagdo distintos, desde fotografias, anincios, textos descritivos e
explicativos, assim como, desenhos técnicos, onde é possivel observar e analisar as varias
caracteristicas da cozinha de forma direta, e a partir de cada uma das publica¢des criar um

discurso argumentativo e arquiteténico identitario.

A comunicacgéo escrita foi de importancia fundamental para a divulgacao de ideias e
de saberes, para a informacéo e para a comunicacédo, particularmente depois da utilizacdo
generalizada da tipografia. Juntamente com a escrita, a publicacdo de imagens foi uma
constante que permitiu, ndo so6 dar aos iletrados o conhecimento de realidades a que ndo
teriam acesso de outra forma, como também, quando feita de forma mais elaborada,

sintetizar, acrescentar valor e mesmo dar novos sentidos ao que apresentava escrito. 184

183 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.107

184 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de

doutoramento, p.97
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A LOQGICA ARRUMAGAO DA COPRA

Figura 91 - Primeira representacdo de uma cozinha, presente non°®  Figura 92 - Unica fotografia representativa de um
2 da Panorama, 1941 recanto de uma cozinha, presente no n° 17-18 da
Arquitectura, 1947
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As duas fotografias apresentadas, caracterizam-se pela primeira revelacéo fotografica,
representativa do espaco doméstico da cozinha nas revistas, Panorama e Arquitectura,
respetivamente. Ambas refletem a realidade nacional no mesmo periodo temporal, que pouco se
relaciona com a realidade estudada no contexto da arquitetura moderna, retratando uma
veracidade arquitetonica tradicional e conservadora, renunciando os varios avancos ideolégicos
e tecnoldgicos, para um periodo posterior, onde sdo permitidos outros gostos e concegdes do

espaco interior da habitacao.

A primeira fotografia, foi publicada no nimero 2 da Panorama, em 1941, integrada no
artigo Casas Econdmicas e a fotografia seguinte, diz respeito ao numero 17 da Arquitetura,
publicada em 1947, dedicada ao artigo, Casa de Férias Num Pinhal. Através delas é dado o mote
de inicio das andlises das vérias representacdes selecionadas, construido uma narrativa real dos
desenvolvimentos arquitetonicos, tecnolégicos, culinarios, entre outros aspetos, daquela época

em Portugal, representado na Panorama e na Arquitectura.

A par da crescente difusdo dos livros e da leitura instruiram-se publicacdes que
noticiam acontecimentos, 0s jornais, que entraram rapidamente no quotidiano das
populagdes. Nas edi¢cdes generalistas e tematicas, a imagem, mesmo quando ainda so
reproduz gravuras, fez parte dos recursos utilizados para credibilizar ou ajudar a visualizar
0s contelidos editoriais. O desenvolvimento da fotografia e do cinema e as novas
possibilidades de ver o mundo numa imagem tornam-na familiar e, educada a visao,

ampliam-se as capacidades de entender o0 mundo.18

185 pIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lishboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.98
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Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo

Biografia, Autores e Conteudos

A Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo foi criada em Portugal como
publicacdo oficial do 6érgdo de comunicacdo do Estado Novo, o Secretariado da Propaganda
Nacional (SPN), e publicada de 1941 a 1973.186 Ant6nio Ferro assumia o cargo de diretor do
SPN, caracterizado pela organizacéo responséavel pela representacdo do regime do Estado Novo
em Portugal e além-fronteiras. Mas também, pelo incentivo da comunidade & atividade cultural
nacional, incutindo assim, alteracdes ao estilo de vida social, cultural, bem como, politico, através
de vérias acdes de divulgacao desenvolvidas naquela época, como exposi¢des e publicacdes
variadas, entre elas a revista Panorama.'®” Ap6s sete anos de publica¢des periddicas, o SPN
sofre em 1944, uma reestruturacdo, passando a designar-se por SNI, Secretariado Nacional de

Informagéo, Cultura e Turismo.88

186 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotégrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicagdo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

187 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.83

188 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotégrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicagdo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

139



Dentro do pais, a accdo do SPN/SNI «dedicou os seus esforgos a ‘coordenar’,
‘organizar’ e ‘difundir’ de forma ‘sistematica’ a capacidade reprodutora do poder como

instituicdo por exceléncia dos restantes bragos da administragdo.».8°

O primeiro niumero da Panorama, contava com Bernardo Marques, como diretor grafico
da revista, tendo realizado a primeira capa, bem como, alguns anuncios publicitarios contidos na
mesma. Para a realizag8o editorial da revista, colaboraram ainda, outros nomes nacionais
conhecidos, que contribuiram para a realizacdo dos contelidos artisticos, escritos, fotogréaficos e
publicitarios, ao longos dos varios numeros da primeira série da revista. Primeiramente, Olavo
d’Eca Leal e Carlos Botelho, tendo o nucleo aumentado ao longo das varias edi¢des,
colaborando, Ofélia Marques, Paulo Ferreira, Sara Afonso, Tom, Alberto Cardoso, Milly Possoz,
Enmerico Nunes, Maria Keil, Candido Costa Pinto, Jorge Barradas, Jorge Matos Chavez, José
Lemos Maria Franco, Roberto Araljo, Manuel Lapa, na escrita, José Osorio de Oliveira, Luis
Teixeira, Ruy Casanova, Luis Reis Santos, Carlos Queirds, Augusto Pinto, Vitorino Nemésio,
Anténio Dacosta, Antonio Pedro, e ainda, Mario Novais, Horacio Novais, Roger Khan e José

César de S4 como fotégrafos. 190

A Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo enunciou através de um texto

publicado no seu primeiro nimero, as principais razfées da sua constituicdo, fundamentalmente

189 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréaficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.77

190 QUINTAS, Ana Maria da Silva Barros — Grafismo e llustracdo em Portugal nos anos 40. Universidade Nova de
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, 2014. Tese de doutoramento, p.460
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de caracter nacionalista, enaltecendo as tradicBes e os costumes nacionais, imortalizados na

populacdo portuguesa.1®!

Nao faltam, hoje entre nds, publicacdes onde se exaltem e arquivem os feitos e os
documentos do nosso passado glorioso. (...) Julgamos, no entanto, indispensavel a

existéncia doutras destinadas a projectar no futuro o significado da nossa presenca. 1%2

E igualmente, a finalidade primordial que se comprometia a atingir ao longo das suas

vérias publicages.

(...) ser um lugar onde possa evocar-se 0 que ha de mais vivo e caracteristico no

Pais, e Ihe imprime, por isso, fisionomia prépria, expressao diferenciada. 193

Sao identificados também no mesmo texto de abertura, os varios temas que mereciam
maior interesse por parte do SPN/SNI, e que se vieram a desenvolver como contetdos
informativos da revista, uns de caracter periédico e outros momentaneos, abordando temas

variados.

(...) a par do pitoresco da nossa paisagem (rural e urbana, continental e ultramarina);

a par das producdes de arte (culta e popular), onde perdura ou se renova o génio nacional

181 QUINTAS, Ana Maria da Silva Barros — Grafismo e llustragdo em Portugal nos anos 40. Universidade Nova de
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, 2014. Tese de doutoramento, p.460

192 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. Vol. 1, n°1
(1941), p.1

193 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. Vol. 1, n°1
(1941), p.1
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todas as manifestacdes do espirito realizador, da capacidade construtiva, dos recursos vitais

da nossa terra — e que sdo, em sintese, as obras pulblicas e os produtos industriais. 194

O texto finaliza enunciado, a par das artes, o interesse pelo turismo, que se designa pelo
segundo tema que completa o subtitulo da revista, Revista Portuguesa de Arte e Turismo. O
conceito de turismo revela-se na revista com dupla funcionalidade, primeiramente, de incentivo
na conservacdo das vdrias caracteristicas ainda presentes do povo portugués de sempre e
considerado singular. E posteriormente e aproveitando esta singularidade, para atrair novas
pessoas, turistas, gerando consequentemente, atividade econdmica e contribuindo para a

riqueza e desenvolvimento nacional.1%

Porque turismo, tal como devemos concebe-lo, é, antes de mais nada, a arte de
animar em nés proprios o orgulho de sermos nacionais. E sO depois podera ser —

simultaneamente ou imediatamente — a arte de atrair os estrangeiros. 1%

134 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. Vol. 1, n°1
(1941), p.1

135 QUINTAS, Ana Maria da Silva Barros — Grafismo e llustragdo em Portugal nos anos 40. Universidade Nova de
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, 2014. Tese de doutoramento, p.462

196 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. Vol. 1, n°1
(1941), p.1
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Figura 93 - Primeira Capa da Revista Figura 94 - Publicacéo da Panama, Figura 95 - Primeiro artigo da
Panorama, 1941 explicando a sua criacdo, n° 1 de Campanha do Bom Goésto, n°® 1 de
1941 1941

143



No primeiro nimero da revista, foram ainda apresentadas quatro rabricas, que iam sendo
publicadas periodicamente no corpo da revista: a Campanha do Bom Gosto, as Fabulas e
Parabolas de Turismo, posteriormente designadas por Casos e Coisas de Turismo e, o Boletim

Mensal do Turismo, em Roteiro do Vinho Portugués.%”

Os 32 anos de publicagbes da Panorama, desenvolveram-se em quatro séries periédicas,
sendo apenas analisada no presente ensaio, a primeira série de 1941 a 1950. Apds uma pequena
interrupcdo de dois anos, a revista retomou a sua normal periocidade e publicou de 1951 a 1955
a sua segunda série, a terceira foi editada e publicada entre 1956 e 1961 e, finalmente, a quarta

e Ultima série de publicagbes aconteceu, de 1962 a 1973, ja na segunda metade do século XX.1%

A revista confundia-se com a chancela de um pais moderno, que finalmente se
revelava, convidando os seus cidadaos a conhece-lo melhor, para que depois estes, com
orgulho, o pudessem apresentar aos turistas de visita e, através eles, ao mundo. Todavia, e
porgue elaborada como objecto de propaganda, a revista € completamente omissa no que
diz respeito a vivéncia quotidiana das populacdes e suas dificuldades, limitando-se a

apresentar o pais idealizado e anunciar os futuros projectos. (...)*%°

197 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréaficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.147

198 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotégrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicacéo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

199 pIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréaficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.121
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Figura 96 - Algumas capas da revista Panorama, publicadas ao longo da primeira série, de 1941 a 1950
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Nas varias publicacdes da revista foram divulgadas e promovidas, os varios projetos
relacionados com as obras publicas, patrocinadas pelo SPN, assim como, a recuperacao e
edificacdo de hotéis e pousadas de norte a sul de Portugal.?®® Também, revelou-se as varias
paisagens naturais de Portugal, os costumes da vida rural e as preocupac¢des sobre a sua gente,
em oposicdo aos artigos, que divulgavam a evolugao industrial e tecnologica que acontecia na
europa, em especial, nos centros urbanos.?%! Igualmente, promoveu-se o conceito de lazer, de
férias e de fim de semana, incentivando ao turismo nacional e exploracéo do vasto patriménio
cultural®?, bem como, atividades de entretenimento como, o teatro, museus, assim como, outras

atividades fisicas, ndo esquecendo os artigos relacionados com as artes plasticas.2%3

A revista PANORAMA ¢, entre as publicagbes que o SPN edita neste periodo, o
paradigma de um certo modo de estar portugués dos anos 40: é apresentada como um
repositorio do pensamento e da forma de viver da classe média alta, ou melhor, da
idealizacdo dessa forma de vida. Pode encontrar-se nela, dado o caracter
noticioso/propagandistico de parte do seu contetido, o que foram as realiza¢8es do Estado,
as iniciativas particulares incentivadas ou acarinhadas por ele, os melhoramentos que se

vao, apesar das dificuldades da guerra, efectuando para desenvolver Portugal. A construcao

200 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.117

201 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.121

202 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.117

203 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.119
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das mentalidades esta sempre presente enquanto preocupacéo, quer pela apresentacéo de
modelos a seguir, quer pela doutrinacéo, cultural, artistica e de costumes que esta, implicita
ou objectivamente, presente na maioria dos artigos publicados. 204

A maioria dos artigos publicados apresentavam-se em texto, fotografias e ilustracdes,
abordando tematicas variadas. Deste modo, quando o artigo se relacionava com uma tematica
considerada, moderna, como, as acfGes do regime do Estado Novo, ou seja, os hotéis, as
pousadas e as obras publicas, mas também com a indUstria, a tecnologia e a arquitetura moderna
de exterior e, especialmente, de interior associadas ao bom gosto, o0s artigos eram
maioritariamente documentados e publicados por meio da fotografia, como elemento visual que
acompanhava os textos. Contrariamente, os artigos que abordavam uma tematica mais popular,
rural e religiosa, utilizavam a ilustracdo como expressdo visual que acompanhava o texto
descritivo. Neste sentido, a fotografia estava diretamente ligada ao progresso e ao conceito de

moderno, e a ilustracdo, ao tradicional e ao popular, existindo, contudo, algumas excecoes. 20

204 pIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.127

205 QUINTAS, Ana Maria da Silva Barros — Grafismo e llustracdo em Portugal nos anos 40. Universidade Nova de

Lisboa: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, 2014. Tese de doutoramento, p.473
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A Cozinha Representada em Fotografias

A fotografia nunca é neutra, seja em que circunstancia for. Na verdade, podemos afirmar
que € um processo de selecao culturalmente codificado. Existe sempre, em primeiro lugar,
uma escolha consciente do tema, seguida de um enquadramento espacial do assunto que
se pretende fotografar e de uma escolha temporal do momento da captacdo. Depois, as
escolhas continuam no processo de revelagdo do negativo e na ampliagéo do positivo; para
finalmente ser determinado o meio de divulgagéo, seja num espago expositivo ou numa

publicacéo. 206

No inicio da década de 30 a fotografia tornou-se um método de propaganda politico muito
utilizado em vérios paises da europa, necessariamente sob um regime totalitario e autoritario,
como acontecia em Portugal com o regime do Estado Novo, constituido em 1933. Deste modo,
e em conformidade com o SPN/SNI foi aplicado a mesma ideologia para as publicacdes da
Panorama, criando assim através de fotografias, uma narrativa e divulgacdo das diversas acdes
arquiteténicas e culturais nacionais, concebidas pelo estado, com o objetivo primordial de
persuadir a populagéo nas suas reflexdes, escolhas e gostos e enaltecer os feitos do regime de

norte a sul de Portugal.20?

206 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotdgrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicacdo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel
internet:<https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

207 SERRA, Filomena — Introducdo. Comunicacdo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018].
Disponivel internet:< https://journals.openedition.org/cp/1961:>.
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Assim, a fotografia era um método de propaganda imprescindivel na aquela época2%s.
Anténio Ferro, diretor do SPN/SNI, contava com Domingos Alvao, Mario Novais e Horacio
Novais, como fotografos profissionais da Panorama, entre muitos outros amadores e
colaboradores do Secretariado da Propaganda Nacional, para a revista?®®. Contudo, aquando
do fim da Segunda Guerra Mundial, a fotografia sofreu algumas adapta¢des, perdendo assim,
alguma da sua relevancia para as varias publicagGes desenvolvidas, este cenario agravou-se
com a reestruturacdo em 1944, do SPN, que passou a designar-se Secretariado Nacional de
Informacao, SNI. E também, posteriormente, pela retirada de Antonio Ferro em 1949, do cargo
de diretor do SN|210

A fotografia impressa em publicacdes periodicas, para além de constituir um
excecional arquivo de informacéo, tem a vantagem de pér em didlogo as imagens com o
contexto editorial, assim como com as politicas e culturas dominantes em cada periodo da

sua publicagao. 21

No presente ensaio serdo analisadas fotografias publicadas na Panorama, representativas
do espago doméstico da cozinha. Nao obstante, algumas dessas fotografias também

representam espacos de refei¢des, relacionadas com a rubrica, Campanha do Bom Gésto, que

208 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotdgrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicacéo Publica [Em linha)]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

209 SERRA, Filomena — Introdug&o. Comunicag&o Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018].
Disponivel internet:< https://journals.openedition.org/cp/1961:>.

210 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotégrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicacéo Publica [Em linha)]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

211 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotdgrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicagdo Publica [Em linha]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.
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em nenhuma das suas publicagcdes mencionou ou publicou representacdes do espaco culinario,
ou de algo que diretamente se relacionasse com ele. Assim, nao atribuindo a devido importancia
a este espaco funcional da habitagdo, tdo estudado e desenvolvido no centro da europa, por
varios nomes importantes da arquitetura mundial, como das arquitetas apresentadas no capitulo

anterior.

Desse modo, e na sequéncia dos varios nimeros publicados da Panorama, foram
apresentados imediatamente no primeiro niimero da revista, alguns titulos de rabricas que se
desenvolveriam periodicamente na revista, e que iriam abordar matérias relacionadas com a
ornamentacao, o turismo, a arte, bem como, o bom gosto nacional?'2. Assim, a ribrica Campanha
do Bom Gésto pretendia, naquela época, desenvolver e domesticar o gosto, através da

amostragem sugestiva de exemplos e referéncias, que a populacao deveria refletir e seguir. 213

(...) Estas paginas do Panorama ficam reservadas, todos os meses para a divulgagéo,
espontanea e desinteressada, das manifestacbes de bom gbsto ornamental que
encontramos no Pais, e que estejam ao alcance da nossa objectiva. 24

Complementando o artigo e explicando visualmente em pormenor, iam sendo publicadas
fotografias dos vérios espacos documentados, validando e esclarecendo visualmente o que

estava a ser descrito através de palavras.

212 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.147

213 pIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.148

214 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°1 (1941),
p.10
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As legendas explicam o0 que as gravuras representam, objectivamente. Mas o que
nelas se vé conduz até mais longe a nossa imaginacao, ajudando-nos a compreender que

o bom gésto é o contréario do artificial, do pretensioso, do feito em série e...do pires. 215

E através desta tipologia de artigo, que comecaram a surgir com maior frequéncia,
fotografias dos espacos interiores da habitacdo, pousadas, hotéis, lojas, entre outros, exibindo e
confrontando exemplos de bom gosto e de mau gosto, segundo os ideais que o SPN defendia,
relacionado especialmente, com o modo de ornamentac@o dos varios espagos arquitetonicos,

publicidade, montras, entre outros.

Por bom gosto entende-se, portanto, aqui, determinado estilo, determinada graca,
determinado toque de originalidade que faz com que a fachada ou a simples janela de uma
casa, a montra de uma loja, um cartaz, o recanto de uma sala de espera, a mesa de um
restaurante, etc., nos atraiam directamente os sentidos e, carinhosamente, os afaguem. A
nota justa do conforto e da simpatia é-nos dada, assim pela conjugacdo harmoénica dos
elementos plasticos. (volumes e cores), em logica e estricta obediéncia aos fins a que se

destinam. 216

Apo6s a andlise dos varios artigos da rabrica, Campanha do Bom Gésto, durante a primeira
série em estudo, revelou-se inusitada a auséncia de fotografias que representem o espago
domeéstico da cozinha, nas vérias referéncias de espacos publicados. Maioritariamente, a rabrica

incidia sobre a ornamentacdo, quando arquiteténica, do espaco social da sala de estar e de

215 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°1 (1941),
p.11

216 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°1 (1941),
p.11
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refeicbes, sugerindo também, algumas referéncias de decoragdo de quartos, relacionadas

especialmente com as pousadas ou hotéis nacionais.

Assim sendo, o primeiro artigo da Campanha do Bom G&sto presente no numero 1 da
revista Panorama, apresenta, entre outras, fotografias do espaco de refeicdo do Restaurante Tito
na Rua dos Fanqueiros, sugerindo-o como um espaco agradavel, revelando através de
fotografias, pormenores da escolha de iluminacdo e de mobiliario, que definia a totalidade do

espaco, bem como, a disposicao e decoragdo das mesas, realizada por Maria e Francisco Keil.
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Figura 99 - Primeiras duas paginas da ribrica Campanha do Bom Go&sto, presente na revista n° 1 da Panorama, 1941
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Nos numeros 2, 12 e 34 da Panorama, foram igualmente apresentados espacos de
refeicdes, estes relacionados com uma estalagem, uma pousada e um hotel, respetivamente.

Sem nunca referenciarem ou representarem o espaco funcional da cozinha.

Nos vérios artigos publicados foram sempre enfatizadas as caracteristicas e as regras do
bom gosto, estas associadas as varias acbes do regime do Estado Novo, concretizadas pela
organizagdo do SPN/SNI de norte a sul de Portugal em varios edificios, principalmente de

caracter turistico.

As caracteristicas arquitectonicas e ornamentais, o mobilirio, as lougas, os talheres
e todos os utensilios néles empregados, devem, quando possivel — além de obedecer, no
conjunto, as regras elementares da Idgica e da estética — harmonizar-se com a paisagem, a

arte, 0s usos e o0s costumes das respectivas regides. 217

A fotografia da sala de jantar da Estalagem do Lidador, em Obidos, publicada na revista
namero 2 e realizada pelo SPN, objetiva um feliz aproveitamento de produtos da nossa arte
popular 218, Contudo, a fotografia ndo representa o espago doméstico da cozinha daquela época,
porém a arquitetura e a ornamentagéo do espaco de refei¢cdes, sugerindo um espagco tradicional
e regional, caracterizado pela escolha do tipo de mobiliario, da lareira ao centro do espago, dos
varios elementos de loug¢a que ornamentam as paredes da sala de jantar, bem como, da mesa

posta para a fotografia, com os vérios utensilios dispostos, entre outros elementos.

217 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),
p.20

218 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),

p.20
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Esta ornamentacé@o representava o bom gosto e a boa forma de receber os turistas
nacionais e estrangeiros, ao qual o SPN/SNI sugeria este tipo de ornamentacao, a uma tipologia
especifica de estalagem.

(...) trata de um género de decoragdo que sO esta indicado para aqueles
estabelecimentos que, dentro ou fora das cidades, adoptem a culinaria tradicionalmente
portuguesa. (...) 21°
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Figura 100 - Estalagem do Lidador em Obidos, presente na Rabrica Campanha do Bom Gosto, em 1941
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O mesmo cenario repete-se no niimero 12 e 34 da Panorama, sobre a Pousada de Santo
Anténio em Macinhara do Vouga e o hotel O Golfinho em Leca da Palmeira. Nestes, foram
destacadas e exibidas, igualmente, inimeras fotografias do espaco da sala de refeicoes,
mostrando principalmente a decoracao tradicional e regional, o mobiliario, assim como, o habito
de bem receber os turistas, mostrando sempre as mesas devidamente preparadas e todo o

espaco devidamente correto.

No numero 12, publicado em 1942, o texto escrito por Augusto Cunha, descreve os
espacos interiores e a sala, adjetivando varios pormenores do mobiliario, bem como, de
decoracao, visivel através das varias fotografias apresentadas. Descreve igualmente, sensacgdes
emocionais capazes de serem transmitidas ao leitor através das fotografias estaticas e limpidas,
como a tranquilidade e o conforto, entre outras. N&o obstante, o autor foi capaz de descrever,
impressofes relacionadas com a dimenséo da cor e da textura, incapazes de ser alcancadas a
partir das imagens monocromaticas, mas que, criavam um cendrio maravilhoso e apetecivel de

visitar a quem tivesse a ler o artigo.

A graca dos interiores, a beleza dos moéveis, na simplicidade e sobriedade das suas
linhas, as cadeiras que convidam ao repouso, a cor e o tom das roupas e dos tecidos, as
lougas, os motivos ornamentais, (...) a sensacéo de tranquilidade e de bem estar que nos
da a ampla e bela galeria que domina a sala de jantar, o equilibrio de tons e de linhas, a
harmonia geral que resulta de tudo isto, sado, ali, proveitosas licdes de bom gbsto, do bom
gosto que é preciso pbr em tudo, principalmente em tudo que respeita ao turismo, ao bom

turismo, para qual o bom gosto é o clima préprio, necessario e indispensavel. 220

220 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°12

(1942), p.20
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O hotel O Golfinho, em Leca da Palmeira, presente na rabrica Campanha do Bom Gdsto,
no numero 34 da Panorama de 1948, apresentou-se com o titulo, Frutos da Campanha do Bom-
Gosto. Neste, enaltecem-se os resultados visiveis do poder da propaganda da ornamentacéo, a
cargo do SPN/SNI, nos edificios turisticos em Portugal. Bem como, a decoragéo tradicional,
conforme a paisagem, contrariamente, a uma decora¢cdo moderna, incapaz de transmitir e honrar

as varias tradi¢coes e cultura nacional.

E uma casa que transpira frescura da prépria cor ambiente onde de destacam os
perfis dos méveis escuros, cortados em linhas inspiradas no mobiliario rastico do nosso

século XVII, 221

(...) pequenos frisos com loiga dos oleiros de Barcelos, inconfundivel na decoracéo
dos seus amarelos quentes, de mistura com outros exemplares policromados, de mais
modesta tradigdo, mas da mesma origem; (...) e outras coisas menores, mas tradicionais,
dao um ar simpético, acolhedor, discreto, mas digno na sua simplicidade, que vai até aos
pertences de iluminagéo, acertadamente escolhidos em ferro forjado. 222

Como anteriormente referido, foi inusitada a auséncia de fotografias que representassem
o0 espaco funcional da cozinha, especialmente quando se trata de um tema e de um espaco téo
estudado e discutido por inlmeros arquitetos e arquitetas na europa, durante o mesmo periodo
temporal, mas também, quando se trata de uma rubrica periddica dedicada ao bom gosto
nacional. Assim sendo, as fotografias apenas insistiam na representacéo do espaco da sala de
refeicBes, que indiretamente se referéncia com a cozinha e com alguns dos seus utensilios, sem

que a representem exatamente. Contudo, baseado no que foi exibido e analisado nos varios

221 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°34 (1948)

222 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°34 (1948)
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artigos da rubrica é possivel distinguir algumas caracteristicas e elementos que se repetiam
constantemente, como a presenca destacada da lareira no espaco, a ornamentacao das paredes
com frisos e utensilios regionais, elementos de iluminagcdo em ferro forjado e, em alguns dos

exemplos, mobiliario e teto com elementos em madeira.

A Campanha do Bom Go&sto, desenvolvida pelo SPN/SNI e a sua preocupacdo pela
continua representacdo da tradicdo, ndo permitia que se seguissem e propagassem os estudos
e as preocupacdes acontecidas na restante europa, centradas numa arquitetura moderna e
funcional, onde a cozinha tomava um lugar de destaque no pensamento e representagdo

arquitetonica doméstica.

|
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Figura 102 - Hotel O Golfinho em Leca da Palmeira, presente na Rubrica Campanha do Bom Gosto, 1948
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Igualmente, em 1948, a publicacdo peridédica, O Mensério das Casas do Povo, editada
entre julho de 1946 e dezembro de 1971, publicou um artigo sobre varias pousadas nacionais,
muitas delas também presentes nas varias paginas da Panorama, relacionadas com a mesma

tematica e apoiadas, igualmente, pelo SPN/SNI.223

O Mensario das Casas do Povo caracteriza-se por uma revista gratuita do século XX,
editada pelo 6rgdo oficial da Junta Central das Casas do Povo (JCCP), que contava com
Fernando Cid Proenca como diretor, Manuel Couto Viana como orientador artistico e ainda,

Alvaro Ribeiro como editor. 224

Cada fasciculo abre com um editorial, onde em regra se comenta em moldes efusivos
alguma medida de cariz social recentemente aprovada pelo poder politico. Seguem-se os
artigos, ficando a parte final reservada a publicagcédo de legislacdo oficial, de passatempos
véarios, de curtas transcricdes de outra imprensa e de alguma publicidade, em regra de

grandes empresas ligadas ao sector da lavoura.??®

O artigo, subintitulado, Exemplo Vivo de que o Bom Gosto Tipicamente Regional Reside
mais no Campo do que na Cidade, enaltece os feitos do SPN/SNI e do Ministério das Obras
Publicas na edificacdo das varias Pousadas. Estas, decoradas de forma tradicional e regional,
relembrando as tradi¢cbes de hospitalidade de outrora e adequadas, com as regras de conforto
moderno. As varias fotografias presentes no artigo, exibem o exterior cuidado de algumas

pousadas e 0 seu interior regionalmente correto, essencialmente, caracterizado pela area de

223 BRANCO, Jorge Freitas — Autoritarismo Politico e Folclorizagdo em Portugal:O Mensario das Casas do Povo (1946-
1971). Actas del VIII Congresso de Antropologia. (1999), p.29

224 BRANCO, Jorge Freitas — Autoritarismo Politico e Folclorizagdo em Portugal:O Mensario das Casas do Povo (1946-
1971). Actas del VIII Congresso de Antropologia. (1999), p.29

225 BRANCO, Jorge Freitas — Autoritarismo Politico e Folclorizacdo em Portugal:O Mensario das Casas do Povo (1946-
1971). Actas del VIIl Congresso de Antropologia. (1999), p.30
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refeicbes e de estar, como acontece nos artigos da rubrica do Campanho do Bom Gosto,

anteriormente analisados, sem existir uma Unica referéncia relativa a area funcional da cozinha.

Estimulado por este exemplo, todo o portugués que é verdadeiramente portugués tem
o dever, sobretudo se vive na provincia, de criar ambientes bem portugueses e, tanto quanto
possivel, dentro do espirito da regido que habita. Que os leitores meditem bem nestas
fotografias elucidativas — para que saibam fazer dos seus lares, u das suas «Casas do

Povo», centros de bom gosto, de regionalismo e de ambiente bem portugués. 226

Figura 103 - Artigo das Pousadas de Portugal, presente na publicac@o periddica o Mensario das Casas do Povo,
1948

226 JUNTA CENTRAL DAS CASAS DO POVO - O Mensério das Casas do Povo, n°21 (1948)
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N&o obstante, existem ainda assim, varios artigos, desenhos livres e fotografias, onde
surge representado o espaco doméstico da cozinha, bem como, os seus varios utensilios,
decoragdo, mobiliario e instrumentos de confegdo, nas varias paginas da Panorama, Revista
Portuguesa de Arte e Turismo. Serdo alguns desses exemplos, mostrados e analisados no
presente ensaio, com o intuito de compreender a representacéo do espaco da cozinha, expressa

numa publicacdo periodica daquela época em contexto nacional.

Assim sendo, no nimero 2, publicado em julho de 1941, surgiu pela primeira vez uma
fotografia dedicada ao espaco doméstico da cozinha. Neste contexto, uma cozinha tradicional,
associada ao artigo Casas Econdémicas, Janelas abertas para a vida. Este artigo, advém de uma
viagem de jornalistas, a diversos bairros de casas econdémicos por Portugal, mais precisamente,
Estremadura, Alentejo e Algarve, com objetivo de captar caracteristicas e pormenores da vida

econdémica nestes bairros.

A necessidade de publicar a obra social - «Casas Econdmicas, janelas abertas para
a vida» e o ensino praticado nas Escolas profissionais (...) sugerem que podem ser o
fornecimento de outro tipo de argumentos aos leitores, para que nao julguem que o Estado

s6 encetava obra de cariz monumental, esquecendo as pessoas. 227

A iniciativa do SPN/SNI em publicar este artigo e posteriormente um album, compilando
todas as fotografias realizadas nas varias viagens, foi de grande importancia para a exibi¢do
publica das varias acdes solidarias do Estado Novo por Portugal, mostrando assim, a sua

preocupac¢do pelo povo e as suas varias necessidades.

227 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.167
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(...) muitos daqueles cuja principal misséo é esclarecer o publico, através da Imprensa
e da Radiofuséo, acerca dos acontecimentos e realizacdes de interesse nacional, poderem
declarar que viram e é digna de ver-se uma das obras mais significantes e duradouras do

Estado Novo: - a obra de assisténcia social. 228

A revista publica varias fotografias de ambientes exteriores, utilizando os habitantes como
figurantes na composi¢éo da imagem, mostrando assim, como se vive bem neste tipo de bairros.
Por conseguinte, foi apenas publicada uma fotografia do interior de uma das habitagbes,
mostrando necessariamente uma cozinha, sendo através desta, possivel de extrair-se algumas
caracteristicas e informacdes relacionadas com este espago doméstico, bem como, dos varios

objetos e instrumentos utilizados naquela época, em contexto econdémico.

(-..), a exacta compreenséo dos principios de higiene e a conta certa do conforto. 22°
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Figura 104 - Artigo Casas Econémicas presente no nimero 2 da Panorama, 1941

228 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),
p.23

229 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),
p.23
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Figura 105 - Recanto da cozinha de uma das Casas Econdmicas, presente no n°2 da Panorama, 1941

Na construcdo da imagem representativa do espac¢o da cozinha, presente na Panorama,
€ possivel identificar o mével em madeira, muito utilizado naquele periodo e, igualmente, muito
documentado em desenhos e fotografias de artigos variados. Este era composto por duas partes,
a parte superior, constituida por pequenos niveis de prateleiras, destinadas a colocacdo de
pratos, travessas, tijelas, bem como, chavenas, colheres e ferramentas de uso cotidiano, mas
também, para a colocacgéo de louga mais nobre e ornamentada, permanecendo sempre exposta.
A parte inferior do mével é composta por uma pequena superficie, destinada a colocacgéo

espontanea de utensilios, possivelmente, de caracter mais decorativos, e ainda, gavetas e
compartimentos de arrumos.
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Intericr de cota wantonting. — Apantomentor de Poul Fersm

Figura 106 - llustracé@o exibindo um Figura 107 - llustrag&o do interior de uma casa, exibindo um louceiro de chéo,
pequeno louceiro suspenso, presente no n° 2 da Panorama, 1942
presente no n° 8 da Panorama, 1942
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Figura 108 - llustragdo do espago multifuncional da cozinha exibindo um louceiro também
constituindo por duas partes, presente na revista o Mensario das Casas do Povo, 1948
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Figura 109 - Fotografia do guarda loucas da Pousada de Santa Luzia em Elvas, presente
no n® 9 da Panorama, 1942
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Adjacente ao mdvel louceiro, existe um pequeno elemento de madeira pendurado na
parede, com aparéncia de tabua, onde a dona de casa, representada sentada a trabalhar, apoia
0 pano de cozinha. O fogdo a lenha, em ferro fundido, existe logo abaixo da chaminé existente
no canto da cozinha, servindo para evacuar os vapores e 0s fumos provenientes da confecéo
dos alimentos e aquecimento do forno. O local de armazenamento da lenha necessaria para a
utilizac&o do fogdo, acontece por baixo do mesmo. Existindo uma pequena bancada, que eleva
o fogdo a uma altura média suficiente para cozinhar, aproveitando o espago inferior para a
colocacdo de madeira e outros materiais de queima. Estes, sempre cobertos por uma cortina

enfolhada, muito caracteristica das casas rusticas.

A fotografia tenta captar e representar um dia normal na cozinha do bairro econémico,
mostrando a populacéo e ao leitor, a partir da construcdo de uma imagem tipo, as vivéncias no
interior da habitacdo, no cenario da cozinha. Assim, apresenta as comodidades das habitacées
e do espaco doméstico da cozinha, realizadas pelo Estado Novo, o espac¢o devidamente limpo,
organizado e asseado, assim como, 0s varios utensilios, o forno, o fogéo, as lougas, finalizando,
com a presenca da mulher, dona de casa, confortavelmente sentada e relaxada a desempenhar
as suas varias tarefas. Este cenario correto e limpido é enfatizado na revista, através do relato

experimental dos jornalistas.

Em todos éles o mesmo asseio irrepreensivel, a mesma simplicidade de vida, a

mesma atmosfera de felicidade domésticas. (...)%%°

Este tipo de fotografias pretendia mostrar as vivéncias nos varios espa¢os, mostrando

como se vivia bem e feliz num projeto idealizado e concebido pelo Estado Novo.

230 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),

p.23
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As monografias e os relatérios (principalmente quando acompanhados de ilustracées,
de mapas, de indices e de estatisticas), constituem, sem divida, fontes indispensaveis de
informagao e excelentes meios de propaganda. (...) 23!

No album das Casas Economicas, realizado pelo SPN/SNI e posteriormente publicado,
continha varias fotografias representativas das vivéncias destes bairros, os Varios servigos
existentes, a arquitetura das casas e 0s seus interiores, 0s arranjos exteriores, assim como,
fotografias da populacéo habitante, transparecendo um semblante feliz e satisfeito por viver
naqueles espacos.

Na totalidade das fotografias presentes no album, s6 existem duas dedicadas
exclusivamente ao espaco da cozinha. Estas apresentam duas representacdes de cozinhas
distintas, existentes nos Bairros Econdémicos de Olh&o e Vila Vicosa. Ambas as fotografias,
possuem o mesmo enquadramento fotogréfico, captando a mesma zona do forno e da chaming,
estas distintas na sua arquitetura e localizacdo no espaco, e ainda, louca regional decorativa,
semelhante nas paredes e nos armarios. E também possivel de observar, em ambas as
fotografias, a existéncia de uma personagem feminina, posicionada no mesmo local face a
posicdo do forno, sentada da mesma forma e, igualmente, a trabalhar na mesma tarefa,
transparecendo um momento criado apenas para ser registado fotograficamente para o album,
ou seja, 0s habitantes eram os préprios figurantes dos véarios cenarios fotografados, mostrando
como se vivia bem e confortavel naqueles bairros a restante populacdo. Deste modo,

enaltecendo as iniciativas comunitarias do regime.

231 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),
p.23
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Figura 110 - Capa e fotografias do interior do espaco de refeicbes presente no album, Bairro de Casas
Economicas,1934

Figura 111 - Fotografias do interior de algumas habitacdes existentes nos Bairros de Casas Econdmicas, 1934
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A primeira fotografia representativa do espaco doméstico da cozinha, corresponde a
mesma fotografia anteriormente analisada, publicada no nimero 2 da Panorama, em contexto
do artigo Casas Econdmicas no Bairro Econdémico de Olh&o. Apesar da imagem ser igual,
contudo, publicada em diferentes locais, a sua legenda descritiva, ou seja, a frase segue a
imagem é distinta. Na revista Panorama, a legenda apenas menciona o interior do espaco e 0
autor da fotografia, Por dentro, sdo assim?32, ndo indicando informacéo alguma sobre o conteddo
da imagem. Nao obstante, no album das Casas Econdmicas, editado em 1934, a legenda
aprofunda na perspetiva pessoal da familia, da relacdo entre a mulher e o seu marido,
legendando, Quando o marido voltar do trabalho, a refeigdo estara pronta 233 , ndo informando,
mais uma vez, algo sobre 0s aspetos arquiteténicos e espaciais do espaco, servindo a legenda

apenas, para intitular a conclusdo da acao da figurante representada na imagem.

232 INSTITUTO NACIONAL DO TRABALHO E PREVIDENCIA — Bairros de Casas Economicas : 1934 . ed. Seccéo
das Casas Economicas. Secretariado de Propaganda Nacional, 1934

Vol.1, n°2 (1941), p.23

233 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941),
p.23
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Figura 112 - Interior de cozinha de uma habitagdo do Bairro Econémico de Olhao
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A segunda fotografia representativa do espaco doméstico da cozinha, existe no Bairro
Econdmico de Vila Vigosa, e transparece uma arquitetura, igualmente, tradicional caracterizada
pelo, forno a lenha por debaixo da grande chaminé, os bordados a ornamentar a prateleira, os
varios tipos de louca que preenchem as paredes, assim como, as varias pecas de mobiliario
presentes na fotografia. Esta legendada de, Interior que € um poema de ternura, ou seja, a frase
resulta de uma constituicéo poética e bonita da imagem apresentada, enaltecendo-a assim para
o leitor.

Esta fotografia, identicamente a anterior, foi também utilizada e publicada, neste caso, num
catalogo intitulado Portugal 1940, realizado na sequéncia da exposi¢cdo do mundo portugués no
ano de 1940. A fotografia da cozinha foi publicada, relacionada com o texto descritivo, As Casas
dos trabalhadores, que em conjunto com outras fotografias, também essas presentes no album
das Casas Econémicas, mostravam as varias iniciativas realizadas pelo estado, para o bem-

estar da populacéo de norte a sul de Portugal.

172



Figura 113 - Interior de cozinha de uma habitagdo no Bairro Econémico de Vila Vigosa
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Figura 114 - Catalogo Portugal 1940, onde se encontra publicada a mesma fotografia de cozinha, presente no album do
Bairro das Casas Econémicas
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Identicamente, no nimero 27, volta a surgir nas paginas da revista, uma fotografia de uma
senhora alded sentada a trabalhar, esta relacionada com o artigo Terras Por Onde se Canta a

Senhora do Almotao.

A fotografia pouco informa relativamente ao espago total da cozinha, contudo, € percetivel
a presenca de grandes jarros de barro, utilizados para inmeras funges naquele tempo. Mas
também, o mesmo modo de arrumacdo e exposi¢cdo das lougcas, como anteriormente fora
apresentado, sugerindo que esta seja, uma fotografia captada da cozinha de uma das habitacdes
da aldeia da Zebreira. Nao obstante, este exemplo de arrumacdo comparativamente aos
anteriores, apresenta uma estrutura mais simples e desprovida de qualguer ornamentagdo
notavel, seguindo apenas o seu objetivo primordial, a arrumacdo. Os pratos expostos
pendurados e pousados no guarda-louca apresentam-se pintados, com desenhos variados no

centro e no rebordo, caracteristicamente tradicionais.

TERRAS POR ONDE SE CANTA
A SENHORA DO ALMOTAO

PO FOLGADO DA SELVETIA
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Figura 115 - Paginas do Artigo, Terras por onde se canta a senhora do Almotao, presente no n°
27 da Panorama, 1946
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Figura 116 - Senhora a trabalhar, numa habitacéo rural da aldeia de Zebreira

A presenca da figura humana nas vérias imagens publicadas, aproximava o leitor ao tipo
de artigo e informacao que o SPN/SNI queria transmitir, mostrando assim uma constru¢édo da
realidade, mais correta e bonita, do que ela realmente era. O rural, o tradicional, as casas, as
ruas, as paisagens, os ambientes, os objetos, entre outros aspetos e elementos caracteristicos,
mas também, as pessoas que viviam dentro dessas casas, existentes nessas paisagens e que
utilizavam esses mesmos objetos e utensilios tradicionais. Essa dura realidade de antigamente,
era fotografa e em texto adjetivada com as palavras mais eruditas e bonitas, invocando todos os
mais belos pormenores existentes nessas regides, tornando-as encantadoras e de boas
vivéncias.
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A revista confundia-se com a chancela de um pais moderno, que finalmente se
revelava, convidando os seus cidadaos a conhece-lo melhor, para que depois estes, com
orgulho, o pudessem apresentar aos turistas de visita e, através eles, ao mundo. Todavia, e
porque elaborada como objecto de propaganda, a revista € completamente omissa no que
diz respeito a vivéncia quotidiana das populacdes e suas dificuldades, limitando-se a
apresentar o pais idealizado e anunciar os futuros projectos. Os textos e as imagens
apresentam um territério em construcao e desenvolvimento, representado fotograficamente
como um cendrio, com composi¢cdes onde os elementos sdo enquadrados de forma a
mostrar apenas o que € exemplar, com a figura humana praticamente ausente, excepgao
feita a alguns meros figurantes, vestidos com trajes regionais, em pose para o fotografo,

mostrando sorrisos de circunstancia, a partir de um bem-estar patrocinado pelo Estado. 234

-

3 mmeezs

Figura 117 - Antigos Vendedores, com alguns objetos
tradicionais ligados a venda de azeite, entre outros
produtos, presente na Panorama, n° 32-33, Vozes das

234 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréaficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :

Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.121
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Figura 118 - Imagens captadas num dia de feira, presente no artigo Feiras e Mercados do
n° 4 da Panorama, 1941
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O artigo Uma Casa de Campo Modelar publicado no numero 10 da Panorama, em agosto
de 1942, expde em fotografias e em desenhos técnicos livres, uma peca de mobiliario modelar
presente na cozinha de uma casa de campo. Esta pega, contém varias funcdes e disposicdes,
sugerindo um tipo de pensamento e funcionalidade semelhante ao estudado pelas arquitetas,
durante a primeira metade do século XX e aplicado em muitos projetos com areas minimas.
Estes caracterizam-se pela utilizagdo de elementos rebativeis na sua conceg¢édo, aumentando

assim, o espaco de trabalho e métodos de arrumacéo compartimentado

Figura 119 - Primeira pagina do artigo, Uma Casa de Campo Modelar, presente no n°10 da Panorama, 1942
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Figura 120 - Arméario de cozinha modelar

Quando o espac¢o é acanhado, todos os mdéveis parecem grandes demais. Nestas
circunstancias, compete ao decorador e artifices da especialidade pdérem a prova a sua

imaginacéo. — Foi o caso da cozinha da casa da Quinta de Foéios. (...) %%

235 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°10 (1942)
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Deste modo, as fotografias apresentam as duas formas possiveis do armario existir.
Primeiramente, com as superficies dos dois bancos e da mesa rebatidos, necessarios na hora
refeicdo ou preparacéo, servindo como mesa de apoio, podendo apenas ser sé a mesa rebatida.
Assim, é visivel todos os compartimentos desenhados e criados, expondo alguns utensilios
decorativos, bem como, outros necessarios do cotidiano culinario. A segunda imagem mostra-
nos o armario completamente fechado, com os varios elementos recolhidos, deixando visivel
apenas alguns niveis de arrumos, evidenciando outras gavetas e armazenamento inacessiveis

quando as superficies se encontram estendidas.

(...) Tom resolveu o problema, desenhando éste decorativo e pratico armario, que
serve de guarda-loica (onde as pec¢as da indUstria regional se encontram como peixes na

agua) e, ao mesmo tempo, de mesa para os criados. 236

Esta concecdo de armario funcional, desenhado por um colaborador da revista,
assemelha-se ao armério de cozinha, anteriormente apresentado, concebido pela arquiteta Lilly
Reich para a habitacdo de um casal sem filhos, no contexto da exposi¢do Bourding-Haus. A partir
da imagem ilustrativa do movel, é possivel observar igualmente as duas possiveis formas do
armario existir, completamente encerrado, ocultando todo a sua funcionalidade interior e,
completamente aberto, revelando ndo sé a area da cozinha, como a mesa rebatida, servindo de

superficie continua de apoio as tarefas culinérias e de mesa de refei¢des, para o casal.

Quando comparados, distinguem-se algumas caracteristicas dissemelhantes entre os dois
exemplos de armarios, relacionadas essencialmente, com a sua funcionalidade e aparéncia.
Assim, no exemplo publicado na Panorama, referente ao mével presente no artigo, Uma Casa

de Campo Modelar, a sua funcionalidade corresponde, necessariamente, a um guarda loucas,

236 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°10 (1942)
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muito caracteristico nas habita¢cdes daquela época em Portugal, com uma mesa e cadeiras de
refeicdo. Contrariamente, no mével concebido por Reich, o seu interior € composto pelo médulo

de cozinha em si, com forno e lavatério e pela mesa de refei¢cdes rebativel.

A sua aparéncia formal distingue-se tanto ao nivel da ornamentagéo, assim como, no
método de encerramento dos dois exemplos analisados. O arméario de cozinha publicado na
Panorama, apresenta varios pormenores arredondados, proprios de uma ornamentacao erudita,
contrariando as linhas retas, caracteristicas do mobiliario moderno desenhado por Reich. O
armario projetado pela arquiteta, encerra-se por completo, através de um sistema de fecho em
estore, ocultando toda a sua funcionalidade interior, ao invés do armério de cozinha modelar,
gue quando fechado, continua a exibir parte da sua superficie interior, caracterizada por espacos

de colocacao de louca decorativa e de uso cotidiano.

Figura 121 - Projeto da cozinha compacta de Lilly Reich
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O artigo, publicado na Panorama, ndo sé mostra o resultado final, mas também a ordem
de pensamento e concec¢do do artista, evidenciando alguns pequenos pormenores desenhados
e integrantes no armario, bem como, as suas dimensdes e as suas varias vistas, dando ao artigo

um caracter artistico e, simultaneamente, técnico.

Apesar de nao existir qualquer referéncia ao espago arquitetonico da cozinha, a tipologia
de mobiliario presente é capaz de nos informar relativamente & sua dimensdo, bem como,
ornamentacdo. A escolha funcional do mdvel sugere a reduzida dimensao espacial da cozinha,
mas também, a preocupacdo na ornamentacéo de um espaco por norma funcional, ou seja, 0s
recortes e as linhas curvas presentes na parte superior e inferior do armario, bem como, a
escolha do material, estdo relacionados com uma arquitetura erudita e mais ornamentada, que

por norma em constru¢cfes de casas pouco abastadas ndo acontecia.

O que importa, é que o ambiente esteja harmdénio com a arquitectura e a paisagem.
Para isso, os estilos tradicionais do pais e os préprios materiais da regido sdo 0s mais
aconselhaveis, tanto para o desenho e construgcao do mobilidrio, como para os objectos de

uso e de ornamentacgao. (...)%"
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Figura 122 - Péaginas do n°10 da Panorama, mostrando alguns elementos desenhados e cotados, por um dos
colaboradores da revista, 1942

Na edicdo de julho da Panorama, publicada em 1943 e identificada pelos nimeros 15 e
16, surge um artigo intitulado, RODISIO, Bairro dos Arquitectos, que se caracteriza pela
apresentacdo de varias habitacdes de arquitetos, localizadas no Rodisio. O artigo € composto
por varias fotografias do exterior, e do interior das habitacGes, caracterizadas essencialmente,
pelas areas sociais da sala e da sala de jantar, com excec¢do de uma fotografia, que desvenda
uma pequena area integrante no espaco total da cozinha de umas das habitagdes, mostrando o

método de organizacado e de arrumacao idealizado pelo arquiteto.

Um facto curioso sobre esta publicagdo é que, no ano de 1947 na revista nimero 17 e 18
da Arquitetura, Revista de Arte e Construcéo, analisada adiante no presente ensaio, foram
publicadas algumas das mesmas fotografias, abordando o mesmo tema e utilizando o mesmo

titulo como identificagédo do artigo.
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Primeiramente no artigo publicado na Panorama, é exibida a habita¢éo do arquiteto Radl
Tojal, a sua arquitetura caracteriza-se pela harmonia com a paisagem e 0s seus elementos
vivos?38, Do interior, apenas foi publicado uma imagem de um recanto do espaco da sala,
elucidando os leitores sobre um exemplo de aproveitamento racional do espago, de harmonia

com o arranjo do interior confortavel, simples, e bem iluminado.23°

RODiIsIO 2
BAIRRO DOS
AROUITECTOS

Figura 123 — Artigo Rodisio, Bairro dos Arquitetos, presente no n° 15 e 16 da Panorama, 1943
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Do mesmo modo, as habitacGes apresentadas, pertencentes ao arquiteto Keil do Amaral
e ao arquiteto Faria da Costa, também destacam os espacos interiores comuns na totalidade da
publicacdo, com excecdo de uma fotografia de um pequeno quarto na habitacdo de Keil do
Amaral, exibindo o pormenor da cama presa ao teto. Ndo obstante, a organiza¢do dos espacos
interiores, bem como, a sua decoracédo cuidada e em harmonia com o meio envolvente, resulta
exemplarmente num artigo semelhante ao da Campanha do Bom Gosto, com fins
essencialmente doutrinarios, de como a arquitetura interior deve ser vista e vivida nas varias

habitacdes da populag&o nacional.

As fotografias da sala e do espaco de refeigBes, conjuntamente com o pequeno texto
descritivo que as acompanha, permitem ao leitor observar e absorver todos pormenores do
arranjo interior, o mobiliario, a decoracgédo, a iluminagdo, assim como, a escolha de materiais,

entre outras caracteristicas.

(...) Neste, como nos demais interiores, repara-se na aplicac@o decorativa das pecas

de ceramica popular. 240
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Figura 124 - Recanto da sala do arquiteto Raul Tojal, presente no artigo Rodisio
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Figura 126 - Interior da habitac&o do arquiteto Faria da Costa, presente no n° 15 e 16 da Panorama, 1943
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Apenas na Ultima habitacdo do bairro dos arquitetos, pertencente ao arquiteto Adelino
Nunes é apresentada uma fotografia de um pormenor do espaco da cozinha. Além das
fotografias representativas, igualmente dos espacos anteriormente mencionados, da sala e da
sala de jantar, exibindo a decoracdo e o mobiliario tradicional em madeira, bem como, as loucas
expostas nas paredes é também apresentado, pela primeira vez, uma imagem representativa do
espaco da cozinha, mostrando a metodologia de organizagdo dos arrumos, projetada pelo

arquiteto.

(...) Interessante recanto da cozinha da casa de Adelino Nunes, racionalmente

aproveitando para dispensa, garrafeira e arrecadacéo. 24

Através da fotografia, ndo € possivel identificar na cozinha o local exato representado,
contudo, é percetivel a economia de espago e, consequentemente, a devida ordenacdo dos
varios armarios e prateleiras presentes. Estes, desenvolvem-se em U existindo arméarios altos,
gue alcangam a altura maxima da janela, assim como, outros em meédia altura, compostos
essencialmente por gavetas, prateleiras de arrumacéo variada, compartimentos devidamente

encerrados e ainda uma garrafeira e um balcdo de apoio.
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Figura 127 - Interiores da habitac&o do arquiteto Adelino Nunes, presente no n® 15 e 16 da Panorama, 1943
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Figura 128 - Espago de arrumacgéo presente na cozinha, exibindo o método de arrumos
idealizado pelo arquiteto Adelino Nunes, presente na Panorama n° 15 e 16, 1943
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Esta tipologia de arrumacgdo e armazenamento organizada e otimizada € comum nos
varios projetos de cozinhas minimas, concebidas pelas arquitetas do século XX, especialmente,
na cozinha projetada por Margarete Schitte-Lihotzky. A necessidade de existir arrumacéo
suficiente num espaco tdo reduzido, como acontecia na cozinha de Frankfurt e acontece no
exemplo publicado na Panorama, determinou a criacdo de métodos distintos de arrumacéo
eficientes, ao longo do perimetro do espaco existente. Assim sendo, a cozinha de Margarete e o
pequeno espaco de arrumos, apresentado na fotografia anterior, possuem varias tipologias de
armazenamento, consoante a finalidade pretendida, se para utensilios ou alimentos. Estes eram
visiveis, na Frankfurter Kiiche, no método de arrumacao dos alimentos a granel e no arrumo
otimizado dos pratos ainda humidos, entre outros. Assim como, no espago realizado pelo
arquiteto Adelino Nunes, no método de armazenamento eficaz das garrafas e dos inimeros
compartimentos e gavetas, dedicadas a arrumacao de elementos distintos de forma prética e
organizada, sugerindo um pensamento moderno arquitetonico. Este pensamento moderno,
refletido na fotografia, € confrontado com a presenca de louga tipicamente tradicional, com os

habituais rebordos pintados, colocada em cima da mesa de apoio e por cima dos varios armarios.

Figura 129 — SolugGes tipolégicas de arrumacéo da cozinha de Frankfurt

192



Na Panorama, foi publicado um artigo anunciando a realizagdo de um concurso para
arquitetos, designado por Concurso da Casa PANORAMA, onde explicava as varias regras, bem
com, as varias fases de participagdo do mesmo, este relacionado com a concecéo de um projeto

para Uma Casa de Campo nos Arredores de Lisboa.

(...) com o fim de promover a edificagdo de pequenas casas — praticas e econémicas,
mas agradaveis e certas — destinadas a veraneio ou a fins de semana, que a nossa revista
resolveu langar o Concurso da CASA PANORAMA, (...)#*?

17 PREME). jugpts
e Lishes, proineh

Figura 130 - Primeira pagina do Concurso da Casa Panorama, presente no n°20 de 1944
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Os vencedores dos trés primeiros lugares foram anunciados e exibidos os seus projetos
no namero 20 da revista. Os trés projetos foram escolhidos segundo os critérios e avaliacdo do
jari, composto pelo diretor do SPN/SNI, Anténio Ferro, entre outros colaboradores da Panorama
como, Jorge Segurado e Bernardo Marques.?*® As plantas de implantagdo, assim como, as
plantas da concec¢éo do interior, sugerindo um determinado ambiente e decoracéo, os alcados
principais e algumas secges, apresentavam de modo eficaz e simples a tipologia de edificio que
0 SPN/SNI apoiava e promovia para construir em Portugal.

(...) Ha que encontrar, em todos os paises interessados no desenvolvimento desta
industria, sendo em estilo préprio, absolutamente distinto, pelo menos um género de
edificacdes que se harmonize com o clima, a paisagem, 0s costumes, a indole e, até, o nivel

econdmico normal das suas populagfes. 244

Nos trés projetos divulgados identificam-se semelhancas na sua concecao, tanto ao nivel
da sua formalizacdo arquitetonica exterior, bem como, na organizacdo dos varios espacos
funcionais e sociais do interior das habitacdes. Nas vérias propostas de cozinhas apresentadas
em planta, identificam-se pormenores ideoldgicos, que caracterizavam a tipologia de cozinha que
se proponha projetar em Portugal, naquela época. Esta, localizava-se quse sempre isolada dos
demais espagos sociais, dispondo sempre de dois ou mais acessos, um direcionado para o
interior da habitacdo, normalmente para a sala de jantar ou para um corredor secundario, e outro,
que acedia ao exterior nas traseiras da casa, considerada a entrada secundéria, ou entrada da
criada.
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Anexo ao espaco da cozinha, existia normalmente um quarto e uma casa de banho,
geralmente destinados & utilizagdo da servigal, sendo que em casas mais pequenas e menos

abastadas, também estes eram utilizados pelos moradores.

No primeiro projeto, a cozinha é de pequenas dimensdes, contendo uma zona de fogéo e
balcdo anexa a lareira da sala, e ainda uma zona de arrumos. Esta possui uma janela e uma
passagem para as traseiras da casa, garantido a ventilagdo e a iluminac¢é@o natural em todo o
espaco funcional. O acesso interior para a cozinha € realizado a partir da sala de jantar, que
conecta a um corredor de distribuicao, que interliga o quarto, a casa de banho e, finalmente, a

cozinha.

UMA CASA NOS

it UMA CASA NOS
ARREDORES DE
LISBOA

Figura 131 - Primeiro Projeto do Concurso da Casa Panorama, presente no n°20 de 1944
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O segundo projeto apresenta o mesmo tipo de organizacdo espacial e as mesmas
tipologias de divis@es, a cozinha, a dispensa, a casa de banho de servi¢o e o quarto da criada,
considerada a area de servico da casa. Neste exemplo, a cozinha é considerada o ponto
distributivo da area de servigo, possuindo quatro portas, todas elas para areas distintas da casa,
a entrada da habitagéo, a sala de jantar, a dispensa e o espaco de dormir da criada. Esta possui

um balcdo e area de fogdo apenas num dos lados da cozinha, sendo que os arrumos foram
contruidos numa peguena area anexa.
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Figura 132 - Segundo projeto do Concurso da Casa Panorama, presente no n°20 de 1944
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Finalmente, o terceiro projeto apresenta uma cozinha de dimensfes maiores, com uma
superficie de trabalho desenvolvida em L e o lavatério anexo a janela, como acontecia na maioria
das cozinhas projetada na europa naquela época. Este projeto de casa de campo, ainda
apresenta uma lareira no interior da cozinha, distinguivel a partir da andlise da planta do 1°
pavimento da casa e ainda um espaco anexo de armazenamento variado. Os acessos a este
espaco sdo semelhantes aos apresentados nos exemplos anteriores, contendo uma entrada e
saida para o exterior, para a sala de jantar e ainda para o corredor de servico, que liga o quarto

do criada e o espaco principal de entrada da habitacao.
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Figura 133 - Terceiro projeto do Concurso da Casa Panorama, presente no n°20 de 1944
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Contrariamente ao pensamento e a arquitetura realizada nacionalmente e refletida nas
varias propostas apresentadas, no Concurso da Casa Panorama, a arquitetura moderna
concebida pelos arquitetos europeus do século XX, refletia uma realidade completamente
distinta. A sua preocupac¢édo pela criacdo de habitacdo suficiente para a populacdo em massa,
existente nos centros das cidades e a consequente falta de recursos monetarios, fizeram com
gue os arquitetos daquela época, concebessem uma arquitetura simples e espacialmente
organizada, com tudo o que uma habitacdo normalmente possui.

Os exemplos de habitacdo publicados na Panorama, apresentam uma ideia oposta ao
conceito de habitagdo minima e otimizada. Deste modo, expondo exemplos de habitacdes
unifamiliares de grandes dimensdes e areas de servi¢o dedicadas exclusivamente ao trabalho
servical, compostas pelo quarto, casa de banho e pela cozinha, ndo existindo preocupacao na
quantidade de tempo ou movimentos desperdicados a realizar uma tarefa, pois essa ndo era a
preocupacdo da dona de casa em Portugal. As cozinhas projetadas por Lilly Reich, Margarete
Schitte-Lihotzky, assim como, Charlotte Perriand tinham a particularidade de terem sido
projetadas, recorrendo a varios estudos de movimentos, com o objetivo de ajudar e melhorar o
cotidiano da dona de casa, figura feminina do ceio familiar, nas suas varias tarefas, permitindo

que esta tivesse tempo para as suas atividades extralaborais.
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Figura 134 - Diagrama exemplificativo do estudo de movimentos numa cozinha
comum e na cozinha de Frankfurt

Na sequéncia da analise das varias propostas de projetos para uma habitacdo de campo,
volta a surgir no nimero 30 da Panorama, publicado em 1946, um artigo relacionado com a
habitacdo, esta referente a habitacdo rural, intitulado de A Habitacdo Rural por Luiz Quartin
Graca.

Convencidos da necessidade urgente de se modificarem as condi¢cdes de habitacao
dos trabalhadores rurais, pelo reflexo que podem vir a ter na vida dos campos, solicitou-se
ao engenheiro agronomo Méario Botelho de Macedo, técnico especializado no problema das
construcdes rurais, a elaborac@o de um projecto-tipo do que deveria ser uma casa para um

trabalhador rural com uma familia de 6 pessoas. (...)?*°
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O artigo apresenta em texto e em desenhos exemplificativos, uma planta e um alcado, a
proposta para uma habitacdo rural devidamente organizada e capaz de albergar a quantidade
de pessoas suficientes, para a quantidade de espago disponivel de forma correta e sa.

Sao frequentes as habitagBes formadas por uma Unica peca que tanto é cozinha,
como casa de estar e dormitério, servindo, por vezes ainda a noite para recolher aves,

coelhos e até burros! 246
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Figura 135 - Artigo ilustrando como deveria ser uma Habitagdo Rural, presente no n° 30, 1946

246 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°30 (1946)
200



A partir da planta desenhada pelo engenheiro agrobnomo e apresentada nas paginas da
revista, é possivel visualizar a organizacdo interna da casa, bem como, a posicao do espaco da
cozinha face as restantes areas adjacentes. Assim sendo, e como aconteceu na maioria das
habitacbes analisadas, a cozinha dispde sempre um dos acessos para o exterior da casa, este

classificado como um acesso de servico.

A cozinha, considerada um espaco de reunido familiar foi projetada comunicante com a
sala de jantar e de estar, prolongando assim, a sua area funcional para os espacos socias da
casa. A partir da mesma, existem 0s acessos para o quarto dos pais, assim como, para a casa
de banho e um pequeno armazém, que servia de arrumos aos varios utensilios utilizados no
campo e, possivelmente, alguns produtos alimentares. O espaco amplo da cozinha, para além
da porta de acesso traseiro exterior, era constituido por uma janela que iluminava todo o interior
e em particular, a zona destinada a confecéo dos alimentos, ndo sendo possivel distinguir através
dos desenhados apresentados, a tipologia de fogédo de que era constituido. Oposto ao fogdo e
anexos a porta, existiam o lavatério e um armario de arrumos de utensilios domésticos.

Entre nds, muito pouco ou nada se tem feito em favor da melhoria da habitacao, ndo
s6 do trabalhador rural mas até mesmo do proprietario agricola. Pode dizer-se afoitamente
gue a maioria das casas, mesmo de médios e grandes proprietarios, sdo desprovidas, nao
diremos j& de um conforto moderno, mas de um ambiente racional e de elementares
condicdes de higiene. Instala¢cdes sanitarias — retretes, casas de banho -sdo quase

inexistentes. 247

O projeto desenvolvido pelo engenheiro agrénomo resultava na sua simplicidade e

satisfacdo, dos varios requisitos necessarios para um agregado familiar de 4 a 6 pessoas.
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Uma «casa rural» em condicdes € o elemento basico do bem estar, alegria e
prosperidade do trabalhador — e o grande meio para a sua fixagéo a terra, para que reviva a

tradicdo das familias rurais. 248

lIIIIIIIH Planta ¢ algado de uma casa
f s de habitagio rural.— Pro-

M Y jects do Eng® agrinomo
M. Botelho de Macedo.

Figura 136- Proposta de habitagc&o rural desenvolvida por Luiz Quartin Graga, presente no n° 30,1946
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O ultimo artigo em andlise no presente ensaio, relacionado com a representacédo da
cozinha em fotografias na revista Panorama, intitulasse de, O Novo Museu de Arte Popular em
Belém, e foi publicado na edi¢édo 35 do ano de 1948, tendo como propdsito principal, a divulgacéo
da exposicdo permanente, relativa a arte popular portuguesa desenvolvida nas varias regides do

pais.

O Museu de Arte Popular € um Museu da Arte do Povo. E, porque este é o povo

portugués, o Museu de Arte Popular expbe o panorama da Arte Popular Portuguesa. (...) 24

Esta iniciativa advém do forte impacto que constituiu a temporaria Exposi¢do do Mundo
Portugués, realizada em 1941 em Portugal. Esta, permitiu divulgar a cultura nacional e tradicional
das vérias regifes do pais a toda a populacéo, exibindo réplicas reais das casas, objetos, entre
muitas outras tradicdes e caracteristicas de cada local, apresentando ao povo portugués e
especialmente ao povo da cidade, outras vivéncias completamente diferenciadas da sua

realidade urbana. 230
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250 p|RES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes gréaficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :

Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, P.120
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i 0O NOVO MUSEU DE

ARTE POPULAR

EM BELEM

Figura 137 - Artigo O Novo Museu de Arte Popular em Belém presente no
numero 35 da Panorama, 1948

O artigo a preto e branco, destaca vérias fotografias de diferentes sec¢bes do museu,
dedicado a varias regides de Portugal e mostrando aos leitores as varias tipologias de contetido
apresentados no museu. Através dessas fotografias publicadas € possivel observar que o museu
exp0e varios objetos decorativos e de uso cotidiano da populagdo, assim como, téxteis variados.
Nas varias secc¢des regionais também eram apresentadas, & semelhanca do que aconteceu na
Exposicao de 1941, réplicas de alguns espacos interiores de habita¢des rurais de norte a sul de
Portugal, tendo sido publicadas na Panorama, duas fotografias representativas do espaco da
cozinha rural daqueles tempos.

A primeira fotografia representativa do espago doméstico da cozinha, diz respeito ao
Esquema de habitacdo ristica da Beira Baixa (Monsanto). Através da imagem é possivel

observar varios elementos caracteristicos de uma habitagdo rural, também presentes em
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algumas fotografias anteriormente analisadas, o guarda loucas em madeira, composto por varias
prateleiras para colocagdo de pratos e outros objetos, constituia um elemento muito presente
nas cozinhas de antigamente, assim como, as loucas devidamente ornamentadas com motivos
diversos nas suas extremidades, grande parte utilizadas para decoragdo. Os objetos em barro,
0s panos e toalhas em linho faziam parte das decorag8es e dos materiais utilizados, assim como,
o chdo em pedra e as protegfes dos vaos em madeira. Este constituia um cenario real do interior

de uma habitagdo rural na Beira Baixa.

o, como tal, newsern-nw de o ser muis do que
vt permanincia e apras tacan © owntinuid

Figura 138 - Esquema de habitacao ristica da Beira Baixa (Monsanto), presente no n° 35 em 1948
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Identicamente, na segunda fotografia relacionada com espaco da cozinha, esta exibe um
Esquema de habitac&o rdstica alentejana, Sala da Estremadura e Alentejo, em que se reproduz
o caracter regional arquiteténico e decorativo. 251 A partir da fotografia é visivel o grande forno
alentejano presente, caracteristicamente, na maioria das habitacBes daquela regido, assim
como, um movel de louceiro, que guarda as loucas de maior importancia e ainda um guarda
loucas suspenso na parede, expondo algumas loucas tipicas, assim como, utensilios variados
fixos a estrutura. Os restantes elementos existentes que compdem a representa¢do do espaco
real da cozinha, caracterizam-se essencialmente, por objetos em barro com diversas

funcionalidades, entre outros utensilios de uso cotidiano da cozinha e do trabalho no campo.

Figura 139 - Esquema de habitacéo rustica alentejana, Sala da Estremadura e Alentejo,
presente no n° 35 em 1948

251 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°35 (1948)
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Figura 140 - Varios elementos expostos nas varias salas que componham o Museu de Arte Popular, presente no
n° 35 em 1948






A Cozinha Representada em Anuncios

A propaganda, seja ela politica, comercial ou de outra natureza, pressupde uma
intencao especifica, cuja finalidade pode congregar o uso de diferentes meios. Neste ambito,
a fotografia associada ao texto tem sido um poderoso bindomio de persuasao como elemento
singular dialogante, ou como matéria-prima para ser trabalhada em fotocolagens ou

montagens, reforcando o aspeto grafico da mensagem. 252

Necessariamente a publicidade presente na Panorama, surge como um complemento das
varias tematicas de conteddos desenvolvidos ao longos das varias paginas da revista. Nesta
foram publicitados andncios relacionados com decoracéo, matérias primas, salas de cha, hotéis,
alimentacdo, vinhos, marcas, entre outras tematicas de publicidade que existiam em grandes

blocos no inicio da revista, antes do indice, e no final da mesma.233

No presente ensaio serdo analisados anuncios publicados na Panorama, Revista
Portuguesa de Arte e Turismo, representativos do espaco domeéstico da cozinha. Esta
representacdo, ndo passa apenas pela analise direta do espaco a partir de fotografias ou
desenhos, mas dos andncios que revelam imagens espaciais de cozinhas, como também, dos

varios elementos que a constituem e que passaram sobre um processo de modificagdo ao longos

252 GUARDA, Israel; OLIVEIRA, José — A fotografia e os fotégrafos na revista Panorama (1941-1973): 30 anos de
propaganda?. Comunicacédo Publica [Em linha)]. Vol.12, n.°23 (2017), [Consult. 21 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://journals.openedition.org/cp/1927:>.

253 PIRES, Candida Teresa Pais Ruivo — As artes graficas na cultura nacionalista do Estado Novo Portugués :
Pensar, Projectar, Fazer: Revista Panorama, Primeira Série, 1941-1949. Universidade de Lisboa, 2010. Tese de
doutoramento, p.134
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dos séculos, motivados pelo desenvolvimento tecnoldgico, bem como, do aparecimento de novos

materiais e matérias primas.

Na revista nimero 10 da Panorama, publicada em agosto de 1942 surge pela primeira vez
um anuncio totalmente dedicado ao espaco funcional da cozinha e dos seus varios elementos.
O anuncio, refere-se & FABRICA PORTUGAL e exibe uma fotografia a preto e branco de uma
cozinha intitulada de, Uma Cosinha Moderna, assim como, informagdes relativas as localizag6es

dos saldes de exposi¢céo e de venda dos produtos, e 0s seus varios contatos.

O presente anuncio pretende mostrar aos leitores, através de uma fotografia, o que em
Portugal se intende por uma cozinha moderna. Que engloba ndo sé mobiliario variado, como
também, utensilios, decora¢des e fogdo inovador, entre muitos outros elementos, caracteristicos
de uma cozinha moderna, repleta de tudo o que sdo as Ultimas tecnologias, associadas a
eletricidade, ao gas e aos novos materiais desenvolvidos naquela época. Esta cria um cenario
culinario fantastico, que qualquer mulher moderna deseja poder ter nas suas habitacdes,
acomodando tudo o que é necessario para a auxiliar nas varias tarefas domésticas. Contudo,
esta realidade idilica e fomentada pela Panorama, ndo estd acessivel a maioria da populagao
em Portugal, pois a sua realidade é bastante contrastante com a abundancia que se observa na

imagem.

N&o obstante, a partir da analise da imagem é possivel identificar algumas das
caracteristicas também presentes nas cozinhas modernas, desenvolvidas na europa. A
organizacdo, composta belo balcdo corrido em U, o lavatério junto da janela, permitindo manter
0 contacto visual com o exterior, assim como, os varios médulos de arrumagéo na parte superior
da cozinha, e os varios aparelhos elétricos, fazem parte da realidade moderna europeia e
publicitada em Portugal. Bem como, o banco representado na imagem, que se assemelha ao

tipo de representacdo do banco presente nas fotografias da cozinha de Frankfurt.
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A partir do anincio néo é percetivel quais os elementos que a Fabrica Portugal promove,
ndo existindo qualquer informacéao relativamente a essa distingdo, apenas, a representacéo da
cozinha, enfatizando que tudo o que esta exposto pode ser adquirido nos devidos locais
mencionados.

FABRICA PORTUGAL

ESCRITORIOS RUA FEBO MONIZ. 2 A 20

SALOLS DE EXPOSICAO K VENDA

NUA P18D MONIZ, 2.30
FRACA DO3 MTARADICS, 49.57
AVEMIDA DA AEFURLICA. 31D
NUA DA GRACA, B2-84

LISBOA

Figura 141 - Andncio da Fabrica Portugal, exibindo um exemplo tipolégico de cozinha, presente no n° 10, 1942
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No numero 32 e 33, foi publicado o anlincio da mundialmente conhecida marca de

cozinhas, Frigidaire, anunciando na pagina da Panorama, 0s varios servicos que oferece,

relacionados diretamente com os varios elementos integrantes no espago doméstico da cozinha,
ARMARIOS DOMESTICOS, VITRINAS, BALCOES, CAMARAS, FABRICAS DE GELO ETC. 254

O anuncio ndo apresenta nenhum elemento visual, ilustracdo ou fotografia, que represente o

espacgo da cozinha ou exemplos dos seus servicos, apenas o logotipo. Contudo, apresenta de

forma sébria, elementos textuais que divulgam algumas caracteristicas da marca, assim como,

dos seus varios produtos e informacdes relativas aos concessionarios onde a marca se encontra

representada.

1. PREMIO
(1.0 CATEGORIA)

NG CONCURSO D

ELEGANCIA E CONFORTO
dn Rall P 2
HUKK AL A RXCIVENCIA DA S04 MEC
DE NELEZA SNCONPUNOIVEL §

AN W WARNEIBA, L

ARMARION DOMFSTACOS - VITRINAS
BALCOIS  CAMARAS - FARIICAS D GELO.
"

FIMIROALRE, (4% 71V 8 LA IAMOR

i i
e N
, Q—Z auvie
A MAHCA DE GRANDE REPUTACAD MUNDIAL
| ARMARIOS DOMESTICOS - VITRINAS
‘ BALCOES - CAMARAS - FABRICAS DE GELQ
! ETC.
} FRIGIDAIRE, DISTINGUE-SE PELA PERFEICAO DA SUA MECANICA
PELA EXCELENCIA DOS SEUS MATERIAIS E PELA NOTAVEL
| ECONOMIA NGO SEU CONSUMO DE CORRENTE
l CONCESSIONARIOS FARS ICATTGAT SUB-AGENTES NO NORTE
l DINIZ M, D'ALMEIDA, LODA CUNHAS & ALMEIDA, LA
AVENIDA A LIBERDADE, a4 AVENIDA DOS ALIADOS, 75
‘ S Vs PORTO
|
|
|
i o ||

Figura 142 - Anuncio Frigidaire, relacionado com o fabrico elementos integrantes no espaco da cozinha, presente no

n° 32, 1947

254 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°32-33

(1947)
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O primeiro exemplo em analise de um eletrodoméstico, corresponde ao anuncio da
conhecida marca de aparelhos tecnolégicos, Philips, destacado numa pagina completa do
namero 2 da Panorama, editado em julho de 1941. Neste anuncio o promotor, a Philips,
demonstra ilustrativamente o frigorifico como objeto central e descreve-o com recurso a
pequenas figuras, que sugestivamente demonstram os variados beneficios deste
eletrodoméstico e, também, utiliza uma pequena frase para complementar e informar toda a

ilustracgéo.

A principal prioridade na composi¢do do anincio é revelar aos leitores da Panorama o
frigorifico objetivamente, segundo o seu design e igualmente, funcionalidade. Este foi ilustrado
de forma completamente exposta, permitindo a sua visualizag&o interior limpida, bem como, os
inUmeros compartimentos exteriores e interiores e também a materialidade visivel na grelha dos
suportes horizontais do mesmo. Permitindo assim, encher o olhar e agucar o gosto e o desejo

em relacdo a esta tdo avancada tecnologia.

Informando funcionalmente este novo elemento, o frigorifico, foi adicionado & composi¢céo
do anuncio, pequenas fadas do lar, que tinham como objetivo demonstrar a capacidade de
fungbes do mesmo. Deste modo, recorrendo a representagéo de varios exemplos de alimentos,
afirmar que o frigorifico consegue conter quaisquer um deles, cuidar e reservar de forma segura
e fresca, até estes serem necessarios, proporcionando assim, um cendrio idilico maravilhoso
para qualquer dona de casa, que desta forma j& ndo necessita de ir ao mercado para comprar
produtos cotidianos.

Confie os seus alimentos a guarda do novo frigorifico distribuido pela Philips, 25 a frase

descrita, revela-se menos destacada na complexidade do anuncio, em modo de suma. Esta

255 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°2 (1941)
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valida e intensifica 0 que a imagem tenta transmitir na totalidade, com recurso a um tipo de letra

classico e cor sobria enaltecendo o nome da marca, Philips, que se apresenta com cor e
destacada.

Neste sentido é possivel afirmar que a imagem revelasse mais importante que o texto, no
gue diz respeito a tipologia de anincio.

Figura 143 - Anuncio frigorifico Philips, presente no n° 2, 1941
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Anos antes, no nimero avulso da revista O Amigo do Lar, publicada em julho de 1937,
publicou um artigo intitulado, Campanha do Frio, aconselhando a populacéo relativamente a
utilizacdo dos armarios frigorificos elétricos. Esta revista mensal, editada pelo 6rgdo de
propaganda das companhias reunidas do gaz e electricidade, publicava essencialmente, artigos
relacionados com as duas fontes de energia, 0 gas e a eletricidade, utilizadas nas habitages,
nas cozinhas, nas casas de banho, na iluminagdo, assim como, nos aparelhos domésticos a gas

ou eletrodomésticos, entre outros. 256

O artigo apresenta o frigorifico como, uma verdadeira maravilha da mecénica, enaltecendo
a suas varias caracteristicas inovadoras, assim como conselhos de utilizagéo, (...) vamos
apresentar alguns conselhos sobre a utilizagdo racional destes aparelhos.?5” Ao longo das varias
paginas do artigo vao surgindo imagens, exibindo o interior do frigorifico, apresentando os seus
inlmeros compartimentos e produtos que pode armazenar no seu interior, assim como,

fotografias de donas de casa, felizes por utilizar este novo aparelho tecnoldgico.

(...) O frigorifico oferece-nos o meio de conservar aos legumes a frescura
indispensavel. Os legumes frescos contribuem para tornar o povo forte; ndo é, pois, sé a
economia nacional que o armario frigorifico preta servico, visto que também contribue

poderosamente para a manutencao da nossa salde. 258

256 GRGAO DE PROPAGANDA DAS COMPANHIAS REUNIDAS GAZ E ELECTRICIDADE — O Amigo do Lar. Revista
Mensal de Organisacéo Caseira. n° avulso (1937), p.5

257 GRGAO DE PROPAGANDA DAS COMPANHIAS REUNIDAS GAZ E ELECTRICIDADE — O Amigo do Lar. Revista
Mensal de Organisacéo Caseira. n° avulso (1937), p.5

258 ORGAO DE PROPAGANDA DAS COMPANHIAS REUNIDAS GAZ E ELECTRICIDADE — O Amigo do Lar. Revista
Mensal de Organisacé&o Caseira. n° avulso (1937), p.6
215



R e
AESATIA ANUAL Sthe

Figura 144 - Artigo Campanha do Frio, presente na revista O Amigo do Lar, 1937

Figura 145 - Artigo Campanha do Frio, presente na revista O Amigo do Lar, 1937



Imediatamente, na publicacdo nimero 5 e 6 da Panorama, surge novamente um anuncio
dedicado aos novos aparelhos, desenvolvidos e utilizados em algumas cozinhas no periodo
retratado, os eletrodomésticos. O anlncio, A Electricidade ao Alcance de Todos, apresenta
véarias fotografias dos produtos a promover, bem como, dois pequenos textos que o0s
complementam descritivamente, relatando as suas inUmeras virtudes e vantagens para o

cotidiano da populagéo, assim como, o local exato onde se estes poderdo ser adquiridos.

A Agéncia OREY, ANTUNES no Porto utilizou as fotografias de um fogéo, duas chaleiras
e de um irradiador de calor, para constarem no anuncio e representarem todos os outros
aparelhos que tinham sido desenvolvidos e que estavam agora aptos a serem utilizados,
motivados pelo surgimento da eletricidade no pais. O andncio destaca-se huma pagina completa
no final da Panorama e exibe os véarios eletrodomeésticos de forma clara e concisa, como de uma
montra se tratasse, mostrando assim as Vvarias caracteristicas estéticas, acessoérias e talvez,

materiais do produto real, visiveis a partir das trés fotografias monocromaticas.

Os textos que comp8em o andncio ndo s6 esclarecem os leitores relativamente ao local
onde estes produtos podem ser adquiridos e as suas vantagens para o cotidiano popular, como
também, informacao relativa ao o pre¢o da energia elétrica a hora no Porto, enfatizando assim,

0 baixo custo de conservacdo no uso destes aparelhos.

Os aparelhos da EXPLORACAO-MATERIAL-ELECTRICO, da Agéncia OREY,
ANTUNES (PORTO) sdo, como se vé por estes modelos, elegantes e de perfeita

construcdo. Mas tém outras virtues importantissimas: Conférto, Asseio e a extraordinaria
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Economia do seu consumo. O prec¢o da energia eléctrica no Porto (0$22 o kw hora) contribui

para tornar estes aparelhos mais acessiveis. 259

Nao obstante, os varios eletrodomésticos apresentados, sugerem uma evolugdo tanto ao
nivel funcional como estético, quando comparados com a aparéncia dos antigos aparelhos, a
sua concecgdo é simples e eficaz, indo de encontro ao pensamento funcional moderno e as
necessidades cotidianas da populacdo do século XX. Porém, nem toda a populagéo tinha acesso
a tdo avancados aparelhos, devido ao seu custo demasiado elevado. Contudo, o artigo
referenciava precisamente o contrario, enfatizava a grande utilidade dos mesmos, bem como, a
possibilidade de estes serem acessiveis a todas as bolsas sociais, fomentando assim, a vontade
e as vantagens de possuir um destes aparelhos, sem desvendar o seu real custo monetario no

presente andncio.

Fogdes, Irradiadores, Chaleiras, Ferros de brunir, Aquecedores para os pés... sdo
objectos utilissimos — maravilhas da civilizagdo — que se encontram, agora, ao alcance de

todas as classes e das bolsas mais modestas. 260

259 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°5-6
(1941)

260 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°5-6

(1941)
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CONSULTH 5

ROCOs & EXPURIMENTE AS VAN-
TAGEIS INCOMPAXAVEIS DOS APARELHOS DA
Acéneia OREY, ANTUNES (PORTO)

Figura 146 - Anuncio da Agéncia Orey Antunes sobre a eletricidade, presente
no n°5-6, 1941
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vivencia da casa, ¢ publicado na revista
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medbeAa o mostravam

Figura 147 - Anuncio sobre o ferro de engomar elétrico Figura 148 — Imagem retirada da pag. 607 do livro

presente no n° 8 da revista Amigo do Lar Casa com Escritos de Margarida Acciaiuoli,
mostrando uma senhora a utilizar um ferro de
engomar elétrico
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A eletricidade foi também a fonte de energia utilizada nos varios aparelhos presentes nas
trés propostas de cozinhas, apresentadas no anterior capitulo, o seu desenvolvimento e
aplicacdo em aparelhos domésticos variados, em fogdes e fornos, assim como, em chaleiras,
ferros, entre outros elementos, permitiram auxiliar eficazmente as donas de casa nas suas

tarefas domésticas diarias.

Figura 149 - As trés propostas de cozinhas desenvolvidas pelas arquitetas, apresentando varios elementos elétricos na
sua constitui¢do, cozinha compacta, cozinha de Frankfurt, cozinha armario
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N&o obstante, ndo s6 a eletricidade e os seus varios aparelhos eram publicitados na
Panorama, também o géas era publicidade assidua nos varios nimeros da revista. No nimero
28, 29, 31 e 34 foram identificados e analisados anuncios relacionados a companhia de gas,
exibindo ilustrativamente os beneficios relacionados com os aparelhos que funcionavam a gas,
assim como, a sua utilizagao, essencialmente, nas tarefas diarias de cozinhar. Estes andncios,
ndo apresentavam quaisquer referéncias ao espaco fisico culinario, contudo, referenciavam-no,
na medida em que utilizacao o fogdo, entre outros elementos, publicitando vérias ilustracdes de

cozinhados realizados, necessariamente, na cozinha.

No nimero 28 e 29, os anuncios sao compostos por uma ilustragdo de um cozinhado. A
sua informacao textual é diminuta, pelo que se destaca a palavra a GA’S na totalidade do
anuncio. Este tipo de ilustra¢des transmite ndo s6 sensag¢des visuais, representadas através da
imagem, como o fumo a sair da comida, assim como, no brilhante da carne. Mas também,

emocionais, de felicidade e de desejo por comer ou fazer algo igual no seu fogéo a gas.

o GAS

Figura 150- Anlncio da Companhia do Figura 151 - Antncio da Companhia do
Gés presente no n° 28 da Panorama, Gas, presente no n° 29 da Panorama,

1946 1946
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Concluindo os anuncios relacionados com o gas e a culinaria, no nimero 34, foi utilizado
mais uma vez a representacdo de um cozinheiro, anunciando o Magic Chef, Fogbes a Gaz. O
anuncio, contrariamente aos apresentados, anuncia informagéo relativa ao local de distribuicao
do produto anunciado, assim como, uma frase que adjetiva e complementa o objetivo
influenciador do andncio, A MAIS MODERNA APARELHAGEM A GAZ PARA COZINHA.?61 O
Unico elemento visual que indica que se trata de um anudncio relacionado com a cozinha é a
pequena representacdo do chefe de cozinha, que resulta numa ideia diferente, das

representacdes de cozinhados sugeridas pelos anuncios anteriores.
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Figura 152 - Anutncio Magic Chef presente no  Figura 153 - Andncio de um cozinhado presente
n°34 da Panorama, 1948 no n° 2 do O Amigo do Lar

261 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°34 (1948)
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N&o obstante, 0 gas nado existia apenas para confecionar apetitosas refeicdes familiares,
mas também, como uma solucao para o aquecimento das aguas domésticas da habitacdo. Assim
sendo, no nimero 31 da Panorama, surge a representagdo de uma figura feminina, sorridente
por estar a lavar a louga com agua aquecida a gas, mostrando aos leitores as regalias que é
utilizar 4gua quente nas suas vérias tarefas domésticas. Ndo s6 a ilustragdo transmite uma
sensacao de felicidade, como também informa, textualmente, que esta solucdo é rapida, nao
existindo necessidade de gastar demasiada agua para conseguir que esta venha quente, ao
gosto de cada um, AGUA QUENTE A GA'S RAPIDEZ262,

Também na publicacéo periddica, O Amigo do Lar, eram publicitadas figuras de donas de
casa relacionadas com o géas, neste exemplo, 0 andncio sugere a utilizacdo dos fogbes a gas

pois, permitem que as senhoras tenham mais tempo livre.

05 HODERNOS FOG(e e

Figura 154 - Anlincio das Companhias  Figura 155 - Andncio publicitéario sobre
Reunidas do Gaz e Electricidade o0 gas e as donas de casa presente na
presente no n°31 da Panorama, 1947 revista O Amigo do Lar

262 SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesade Arte e Turismo. n°31 (1947)
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O uso da fotografia em uniformidade com o uso de ilustra¢des variadas nos anuncios,
resultava numa pratica comum naquela época, na perspetiva de inovar e alcancar varias
realidades visuais, cativando assim, o leitor relativamente ao produto em promog&o. Esta
circunstancia acontece exemplarmente no anuncio publicado no nimero 5 e 6 da revista
Panorama no ano de 1941, referente a marca de utensilios de cozinha, Pyrex. Este apresenta-
se destacado, ocupando a totalidade de uma da revista e utilizando a fotografia, a ilustracéo e,
igualmente, a escrita, como forma de publicitar e promover os diversos utensilios da marca. O
anuncio apresenta-se a preto e branco, como a maioria das paginas da revista, existindo apenas
algumas excecdes, e cria uma sucessao de informacgéo a partir da subdivisédo da pagina em
quatro quadrantes, onde no seu centro, surge fortemente salientado, o simbolo da marca,

assemelhando-se a um carimbo.

Utilizando a fotografia como técnica predominante na amostragem real do produto,
apresentam-se no segundo e quarto quadrante, fotografias exibindo a iniUmera variedade de
formatos e elementos disponiveis, mas também o design e a materialidade fabricado pela Pyrex.
Salientando e informando relativamente a qualidade do produto e da marca, sao utilizadas duas
tipologias de ilustracdo e intencdo de escrita. Estas, associadas a época do ano presente,
utilizando ilustracGes alusivas ao Natal e fomentando um pensamento generoso, de presentear
0s entes mais préximos com oferendas de qualidade, apesar da crise que assolava o povo
portugués. Ao longo do primeiro texto existe a tentativa de persuasdo do pensamento do leitor,
na media em que surgem palavras chave que remetem para uma nocao de compreensao,

presentes nas palavras, tempos dificeis?53, e igualmente de informacéo, informando o leitor que
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sdo ofertas de qualidade?5*. Ndo obstante, também ao nivel sentimental, na medida em que o
anuncio correlaciona o objeto com algo imaterial como a amizade, com as palavras, perpetuam
as suas amizades?%. Este discurso presente no andncio tem como principal objetivo, convencer
o leitor a adquirir o produto, a partir de uma aceitacdo psicologica e visual das fotografias
publicadas.

O segundo texto caracteriza-se pela sua intencdo informativa, relacionada com a
descricdo dos varios produtos representados nas fotografias, e ndo sé, assim como, pela
informacao relacionada com a durabilidade e a versatilidade do material utilizado nos utensilios.
Complementando a informag&o descrita no texto foi adicionado ainda no terceiro quadrante a
ilustracéo de um servigal a utilizar um dos elementos descritos, reforgando assim a alta qualidade
e importancia do produto.

Completando o anuncio, o simbolo da Pyrex, apresenta-se destacado transversalmente
no centro da pagina, assemelhando-se a um carimbo de aprovacdo e qualidade da marca. O
anuncio informava ainda, onde se poderia adquirir estes produtos, evidenciando com letras
mailsculas no final da pagina, INSTITUTO PASTEUR DE LISBOA.
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Figura 156 - Anuncio Pirex presente no n° 5 e 6 da Panorama, 1941
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Também no numero 5, da primeira série da Panorama e posteriormente no niumero 18,
foram publicitados artigos da conhecida marca Vista Alegre, Lda, expondo varios elementos da
sua colegdo da Fabrica de Porcelana. Os anuncios séo essencialmente compostos, por uma
fotografia que ocupa quase a totalidade da pagina e pequenas frases informativas sobre os usos

diferenciados da louga, assim como, sugestfes de oferendas.

Porcelanas para usos domésticos industriais e decorativas. Os melhores brindes do
Natal sdo porcelanas da Vista Alegre. A venda em todos os estabelecimentos.266

Estes objetos encontram-se em algumas habita¢bes daquela época, essencialmente, as
mais abastadas. Presentes nas cozinhas, nas salas de jantar e de estar, servindo de decoracéo,

mas igualmente, de uso cotidiano.

FABRICA DE PORGELANA

PARBICA BE FPORCELANA 2%

VISTA ALEGRE, L™

Figura 157 - Anun'(;ib Vista -Alhegre”b”r'es“e‘nte_ Figura 158 - Anuincio Vista Alegre presente
no n°5 e 6 da Panorama, 1941 no n° 18 da Panorama, 1943
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N&o s6 os anuncios de cozinhas, aparelhos elétricos, aparelhos a gas, ou até mesmo,
utensilios, caracterizam a representacdo da cozinha nas varias paginas da revista. Ilgualmente
0s anuncios relacionados com os alimentos fazem parte da sua representagdo, pois faziam parte
das cozinhas e do cotidiano popular, do século XX. Estes anincios, ndo s6 informavam
relativamente ao tipo de produtos alimentares que eram consumidos naquela altura, em muitas
cozinhas portuguesas, como também, muitos deles estavam associados a uma tipologia de
cenario, representativa da mesa de refeicdes, entre outros, ou de a cesta do piquenique, entre

outras representacoes.

Assim sendo, serdo analisados alguns anuncios relativos a produtos alimentares, que
indiretamente mostram um cenario doméstico, assim como, outros que se focam noutros modos

de representagéo, contudo existem no cotidiano culinario da populagéo.

Deste modo, logo no primeiro nimero da revista, surge um anuncio relacionado com as
conservas de peixe portugués, muito consumidas naquela época e nos dias de hoje. Este
apresenta uma fotografia de uma mesa devidamente arranjada para a refei¢éo, realcando o facto
de estas conservas poderem ser consumidas em qualquer tipo de refeicdo, enfatizando essa

realidade com a frase, Despertam o apetite e alimentam. 267

Os vérios elementos que compdem o0 cendrio € a mesa, apresentam um tipo de louca
cuidada, ornamentada e devidamente colocada por cima de um napperon, e de uma toalha
popular aos quadradinhos, assim como, a utilizacdo de talheres destinados para o peixe,

sugerindo uma refeicdo de uma casa nobre.
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Figura 159 - Anancio de Conservas presente no n°l da Panorama, 1941
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Igualmente, no nimero 35 da Panorama, foi publicado um anincio da Sociedade de
Produtos Lacteos NESTLE, intitulado O AROMA MAGGI, que se caracteriza por um condimento
gue realga o sabor natural dos alimentos. 268 A ilustragédo, a preto e branco, destaca o produto
anunciado, através de um cenario semelhante ao anterior, utilizando na sua composi¢do, uma
toalha de mesa aos quadrados, muito caracteristica das cozinhas populares, assim como,
algumas travessas e tijelas com vérios tipos de cozinhados, sugerindo ao leitor a versatilidade
do produto, podendo ser utilizado em diversos estilos de comida, saladas, sopas, guisados, entre

muitas outras comidas consumidas pela populagéo.

O AROMA
- MAGGI

abor natural
sl sobor e

R UM PRODUTO NESTLE

SOCIEDADE DE PRODUTOS LACTEOoS NESTLE

RUA SOCIEDADE FARMACEUTION, a1 LIsBOA TELEFONE 5 abe
[Figura 160 - Antincio publicitario Nestlé presente nol Figura 161 - Anancio Nestlé presente no n° 28 da
n° 35 da Panorama, 1948 Panorama, 1946
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Figura 162 - Anuncio da Real Companhia Vinicola do
Norte, mostrando um cesto sob uma mesa e alguns
elementos da refeicao, presente no n° 9 da Panorama,
1942
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PALADAR DELICADO
E AROMA DELICIOSO
SAO OS PREDICADOS
QUE DISTINGUEM E
TORNAM PREFERIDO O

CHA CELESTE

MISTURA DE FINISSIMOS CHAS CULTIVADOS E PREPARADOS
EM MILANGE - AFRICA ORIENTAL PORTUGUESA

Figura 163 - Anuncio Chéa Celeste, exibindo o bule e a
chavena de cha, presente no n° 21 da Panorama,



Figura 164 - Anlncio Café Colonial presente no n°10 da
Panorama, 1942
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Figura 165 - Anudncio do Clube do Fosforo,
apresentando varias ilustracdes de donas de casa a
trabalhar em diferentes tarefas domésticas, presente
no n° 29 da Panorama, 1946






Arquitectura, Revista de Arte e Construcao

Biografia, Autores e Conteudos

A Arquitectura, revista de Arte e Construcdo foi criada em Portugal e publicada ao longo
do século XX, entre 1927 e 1988.2%° Esta é constituida por cinco diferentes séries, nao periodicas,

publicadas em diferentes momentos da histérica da arquitetura portuguesa. 270

A primeira série foi publicada anualmente entre 1927 e 1939 e tinha como diretor e editor
Francisco Pereira da Costa e Manuel Coutinho Junior, e ainda, Henrique Gaspar como secretario
de redacdo?, que conjuntamente publicaram a Arquitectura continuamente durante 12 anos.
Contudo, apés este periodo existiu uma suspensao no desenvolvimento e publicagdo da revista,
e s6 mais tardiamente, em 1946 foi retomado o normal funcionamento e periocidade,

caracterizado por um novo comeco da Arquitectura, a segunda série.?72

A segunda série publicada entre 1946 e 1956, retoma a participacéo de Francisco Pereira
da Costa, nos dois primeiros anos da revista. Apés este curto periodo de tempo, em 1948, a
revista ficou também a cargo de um nulcleo de arquitetos progressistas, nomeado de ICAT,

269 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.78. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>.

270 MESQUITA, Marieta D4 — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscopio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.113

271 Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso. Dossié. [Em Linha], p.9 [Consult. 12 Abril 2018]. Disponivel em:<
http://oasrs.org/documents/10192/0/DT02.pdf/5f8b1687-43ac-43d1-8cal-h68867f510b1;>.

272 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.78. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>.
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Iniciativas Culturais Arte e Técnica?’3, que tinham como principal atividade profissional a de
projetar e ndo a pratica editorial, utilizando assim, a revista como meio de manifesto da nova
geracao de cultura moderna em Portugal.?”* Dessa forma, divulgaram a arquitetura modernista,
sob o olhar atento de Francisco Keil do Amaral?’®, que procurava expressar na revista, as
tendéncias de revisdo do Movimento Moderno que comecavam a dominar o debate

internacional.276

(...) Keil usa as paginas da revista para promover algumas reivindicagbes
corporativas, designadamente a realizagdo de um inquérito a arquitectura regional, que faga

definitivamente frente ao movimento da Casa Portuguesa: (...)?""

Em 1948, a quando da entrada do grupo ICAT na direcdo da revista, esta deixa de se
denominar Revista de Arte e Construgéo para se designar apenas Arquitectura. Esta noticia tinha
sido comunicada num dos numeros anteriores da Arquitectura, tratando-se de uma
reorganizacgao por parte da direcdo, dos contetidos apresentados nas edi¢des subsequentes. Os

primeiros nimeros apés esta alteracdo, foram realizados pela equipa de arquitetos, Joaquim

273 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.78. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>.

274 MESQUITA, Marieta Da — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscépio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.115

275 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.80. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>.

276 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.78. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
https://run.unl.pt/bitstream/10362/16818/1/RHA_10_ART_2_NCorreia.pdf:>.

277 MESQUITA, Marieta D4 — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscopio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.115
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Bento d’Almeida, Manuel Barreira e Victor Palla, bem como, Candido Palma de Melo e Francisco
da Conceicdo Silva, nas edicbes desenvolvidas posteriormente. Ap6s um ano, em 1949 o
arquiteto Alberto José Pessoa assume o cargo de diretor em substituicdo de Francisco Pereira

da Costa e Jodo Simdes é reconhecido como editor da Arquitectura.?’®

De 1957 a 1974 concretizou-se a terceira série da Arquitectura?’®, realizada por uma
direcéo editorial distinta, constituida por uma nova geragédo de arquitetos nascidos em meados
dos anos 20, que direcionaram o debate para a necessidade de rever os principios formais do
Movimento Moderno e para a necessidade de interpretar a maior complexidade da realidade
contemporanea. 280 Esta edigdo contou com Carlos S. Duarte como principal responsavel da
direcdo, ainda pelos arquitetos Frederico Sant'‘Ana e José Santa-Rita, e o pintor, Nikias
Skapinakis. A participagdo do arquiteto Nuno Portas e de Fernando Gomes na comissdo da
revista, s6 teve inicio no ano de 1959, data igualmente marcada pela entrada, na redacéo da
Arquitectura no norte do pais, de Octavio Lixa Filgueiras, Arnaldo Aradjo, Manuel M. Aguiar e

José Forgaz.281

A nova geracdo de editores de Arquitectura procura fazer uma reflexdo sobre a

realidade portuguesa informada pelo conhecimento actualizado do debate arquitecténico

278 MESQUITA, Marieta D4 — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscopio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.115

279 Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso. Dossié. [Em Linha], p.10 [Consult. 12 Abril 2018]. Disponivel em:<
http://oasrs.org/documents/10192/0/DT02.pdf/5f8b1687-43ac-43d1-8cal-h68867f510b1;>.

280 CORREIA, Nuno — A influéncia das leituras de Casabella-Continuita e Architectural Review. O inicio da 32 série da
Revista Arquitectura em 1957 [Em linha]. n.° 10 (2012), p.80. [Consult. 15 Maio 2018]. Disponivel internet:<
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ISBN 9789896581107, p.119
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internacional, e acompanha a tendéncia de reviséo do Estilo Internacional que ja dominava

0 pensamento critico em toda a Europa. 282

Ao longo desta edicdo que durou até 1974 e concretizou cerca de 130 publicag8es, uniram-
se ao projeto novos colaboradores que caracterizaram grandemente o formato e os contetidos
da revista naquela época, como a incorporacéo do designer Manuel Jodo Leal, e ainda Gongalo
Ribeiro Teles, responsavel pelo dominio da arquitetura paisagista. Contudo este novo modelo de
revista ndo foi bem aceite pelos anteriores responsaveis, que viam uma ameacga aos principios

modernos que tinham ditado a orientacéo anterior. 283

A quarta série publicada durante apenas 5 anos, entre 1979 e 1984, contava com José
Ressano Garcia Lamas como diretor e Anténio dos Reis como editor da Arquitectura. A sua
organizacdo interna estava subdividida em diferentes setores, importantes e imprescindiveis
para a formalizag&o da revista, tais como, Comissé&o Diretiva, Redator, Paginador, Orienta¢éo

Gréfica, entre outros.284

A quinta e Ultima série da revista foi publicada entre 1985 e 1988, data também marcada
pelo término da revista publicada ao longo do mesmo periodo, a revista Binario. A revista
Arquitectura, revista de Arte e Constru¢do possuia neste periodo os mesmos responsaveis que

na série anterior, como José Manuel Ressano Garcia, Carlos S. Duarte, Jodo Paciéncia entre

282 MESQUITA, Marieta Da — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscépio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.80

283 MESQUITA, Marieta Da — Revistas de arquitectura : arquivo(s) da modernidade. Lisboa: Caleidoscépio, 2011.
ISBN 9789896581107, p.120

284 Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso. Dossié. [Em Linha], p.10 [Consult. 12 Abril 2018]. Disponivel em:<
http://oasrs.org/documents/10192/0/DT02.pdf/5f8b1687-43ac-43d1-8cal-h68867f510b1:>.
238



muitos outros colaboradores que contribuiam para as publicacdes e apoiavam nas areas da

arquitetura e publicidade. 285
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Figura 166 - Algumas capas da Arquitectura, Revista de Arte e Construgao

285 Revistas de Arquitectura: O Lugar do Discurso. Dossié. [Em Linha], p.11 [Consult. 12 Abril 2018]. Disponivel em:<
http://oasrs.org/documents/10192/0/DT02.pdf/5f8b1687-43ac-43d1-8cal-h68867f510b1:>.
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A Cozinha Representada em Texto e em Desenhos Técnicos

Na Arquitectura, Revista de Arte e Construcédo, o seu conteldo revela de arquiteto para
arquiteto e também leitor, projetos e obras variadas, que servem de reconhecimento e inspiragao
para construcdes futuras semelhantes. As obras publicadas servem de inspiracéo através das
técnicas utilizadas, dos materiais empregues, dos conceitos de projeto, assim como, das
tipologias de projeto e arquitetura interior, todos estes motivos servem de inspiragdo e exemplo

para a pratica de projeto.

O desenho técnico arquiteténico é constituido por varios elementos que compdem a ficha
técnica visual do projeto, caracterizados por secc¢des horizontais, conhecidas como plantas, e as
seccdes verticais, que se distinguem por cortes e alcados do projeto. A cozinha, sendo parte
integrante de um projeto de habitacdo ou, até mesmo, de um edificio publico, apresenta-se
sempre representada planimetricamente, podendo através desta serem extraidas informacdes
relevantes, relacionadas com a sua posicdo, dimenséo e organiza¢do, bem como, a sua relagcao

com as restantes areas adjacentes e o exterior da habitacéo.

O espaco funcional da cozinha, apresenta algumas diferencas dependendo do tipo de
habitagdo e do tipo de ambiente em que esta inserida. A tipologia de cozinha vai tendo algumas
variantes quando esta existe, numa casa de férias, ou de campo, ou até mesmo, na cidade,
motivada pela area total disponivel da habitacdo, pelos costumes e vivéncias familiares, assim

€como, 0S recursos monetarios pessoais.
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La aparicién de la fotografia iba a permitir una nueva mirada y cambiaria la percepcién
de la realidad. (...) 286

Esta andlise é realizada com recurso a observacdo direta dos varios desenhos
arquitetonicos apresentados, bem como, fotografias, tendo sempre como referéncia os varios
exemplos de cozinhas analisadas e apresentadas no capitulo anterior, caracterizadas por um
novo pensamento arquitetonico e funcional do espaco, a arquitetura moderna, motivada pelas
exigéncias emergentes da condi¢@o do habitar da europa do século XX.

O primeiro artigo analisado da Arquitectura, Revista de Arte e Construgdo presente no
namero 11, publicado em janeiro de 1947, insere-se na rubrica As Construcbes Rurais, e
apresenta o projeto habitacional de F. Pereira da Costa para uma Casa Agricola, no litoral

extremenho.287

O artigo apresenta uma pequena memoria descritiva, duas sec¢des horizontais e uma
seccdo vertical, servindo de explicacdo da concecdo do projeto. O pequeno texto tem a
preocupacédo de descrever a habitacdo nos seus varios niveis e divisdes, assim como, aspetos
relacionados com a materialidade e ambiente, e ainda, com as inten¢des do proprietéario face ao
projeto desenvolvido.

285 BELENGUER, Maria Melgarejo — La arquitectura desde el interior, 1925 — 1937 : Lilly Reich y Charlotte Perriand.
Barcelona : VEGAP, 2011. ISBN 978-84-939409-1-1, p.147

287 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcéo. n°11 (1947), p.12
242



il

ARGQUITRCECTUNA
e ARQUItECTERA

AS CONSTftucOES R’UMIS GUVAYS A A G RIC @Vl X
C ASES GRS GO LA e

| reofrcro or P PEREIRA DA COSTA ‘

armaséns paca sementes » aparelhages
= e entradn paza o e o andaz su-

(CONSTRUIDA sia casn simales
numn excenss fazenda do

extremanko, o aea aspecto clis, perinr.

moniza-as nam i-vontals pe No primeizo andae contam-ve dois

» exuberante paisngem do locsl, quaxtus, ume snls de eotar 2 uma de jan-
Daatina-se & momadis dn feitor da  fax, —amn casn da banbo com retretren

propriedade ¢ o escritérin @ o armazéns  cozin]

de prodatos. Tndu i dependincias sio muitn ew
A casa qoe § 3« dimenddes relavivns, rnoonl - Hgaias entre i por prdusnos

enjn projecto nie e pelo sew nm;\nr cozee

thtio outra intengXo qoe nko fisse n 0 -rmnjn interior § hom & 0 extetloz

ama peq |l:w aa editieacin, £ nma hon ha 4, comu a gravure mostes, de uma grande
wm el :Mldneempltn)mnvn singelean, com pceaaEelE eliasices e
nm cefle ar camps
ns am.hxfnw depsndincias p A" eonstvatts F e e ot
& qas de destinam, No da regifo v a8 c-nulmh slo um pouca
o eacitdiin = um gahinue n-nnleux de cir tersada, o qos lhe d4 algums
—um regents agrizoin, ums ratiete, dois  coisn de velssier.

bm;.u

N F‘ l ALGADD PRINGIEAL

PLANTA O UES00-CHAD FLANTA B0 |* ANDAR

Figura 167 - Artigo Casa Agricola presente no n°11 da Arquitectura, 1947

A casa agricola apresenta dois niveis de construgdo, o primeiro, dedicado aos varios
espacos relacionados com o trabalho no campo e o segundo, dedicado a habitacdo familiar,
estes conectados por um acesso vertical interior, que interliga o espaco de entrada da casa, no

piso inferior, & &rea de rececao do nivel superior, dando acesso a sala e a cozinha.
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Os seus dois pavimentos comportam as necessarias dependéncias para os fins a que
se destinam. No rés-do-ch&o temos o escritério, uma retrete, dois armazéns para sementes

e aparelhagem e a entrada para a escada do andar superior. 288

No segundo piso da casa agricola, existem as dependéncias familiares, organizadas

segundo a posic¢do relativa das escadas, no centro da planta.

No primeiro andar contam-se dois quartos, uma sala de estar e uma de jantar, uma

casa de banho com retrete e a cozinha. 289

A cozinha e a sala sé@o as Unicas divisbes comunicantes com o espaco de chegada das
escadas e é a partir delas que se acede as restantes divisdes. A cozinha, apresenta-se numa
das extremidades da casa, existindo um pequeno corredor que a interliga a Sala de Mesa, e
também & casa de banho. O amplo espaco culinéario contém uma zona de lavagem de utensilios
e preparagéo dos alimentos, junto de uma janela e, opostamente, uma area de balcéo e arrumos,
limitada pela presenca de duas janelas que iluminam e ventilam o espaco interior. Anexo & janela
e junto da porta de entrada, existe o fogéo, orientado para o corredor de servico e para a sala de
refeicBes, ndo sendo possivel precisar qual a sua tipologia a partir dos desenhos apresentados,

contudo, deixando livre a area central para circulacéo.

288 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcédo. n°11 (1947), p.12

289 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construc&o. n°11 (1947), p.12
244



AL Aanatin

e
e
l e
i anans: l
RN
PLANTA DO RES-DO-CHAO . PLANTA DO 1.° ANDAR

Figura 168 - Plantas dos dois pisos da casa agricola, localizando a cozinha, 1947
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Também no nimero 12 da revista, foi publicado um artigo relacionado com a mesma
tematica da casa rural, intitulada de Casa de Campo. O arquiteto Francisco Costa projetou uma

casa nos arredores da cidade de Lisboa, exigido por parte do proprietario uma casa a portuguesa.

As casas chamadas a portuguesa ja hoje nao tém razéo de ser construidas, porque o
sentido da construcdo actual exige mais sobria contextura. Porém, alguns proprietarios
saudosos dos beirais e dos alpendres de telhas de meia-cana que lhes causam nostalgica
e indelével lembran¢a da meninice longiqua, reclamam esse tipo de arquitectura um tanto

gasta e desusada. 2%

A habitagdo apresenta um exterior mais cuidado, comparativamente ao exemplo
anteriormente apresentado, bem como, os seus dois niveis de pavimento organizados de
maneiras distintas, utilizando, neste exemplo, o piso inferior para as areas sociais e funcionais,

libertando todo o piso superior para 0s espagos mais intimos dos quartos.

.

CASA DE CAMPO CASA DE CAMPO

Figura 169 - Artigo Casa de Campo presente no n° 12 da Arquitectura, 1947

2%0 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construg&o. n°12 (1947), p.38
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Consta apenas de dois pavimentos esta casa. No primeiro situam-se o vestibulo, o

escritoério, uma saleta, a sala de mesa, a cozinha e uma sanitaria. 291

A cozinha, existe na planta térrea da habitacdo e possui duas entradas para o seu espago.
Uma entrada interior a partir do corredor de distribuicdo da habitacdo, assim como, uma porta de
entrada e saida para o exterior, existente na fachada principal da casa, permitindo uma entrada
direta e franca para dentro do espago. Este pormenor ndo era muito comum naquela época,
sendo que normalmente a porta comunicava sempre para 0 exterior traseiro da casa,
representando uma entrada secundéria. Deste modo, na concecéo da habitacdo, existe uma
maior importancia no espac¢o da cozinha, deixando que as restantes areas sociais, como a sala,

desenvolvam-se na lateral oposta.

O vestibulo, a sala de mesa e a cozinha tém entradas proprias; a saleta e a sala de

mesa comunicam para o balcado alpendrado. 2%?

O espago interior da cozinha apresenta algumas caracteristicas semelhantes as cozinhas
idealizadas pelas arquitetas, durante o inicio do século XX. Deste modo, a cozinha apresenta um
balcdo em L, com o lavatério junto da Unica janela existente no espaco, e logo adiante o balcao,
gue ao analisar o algado e a posicao da grande chaminé, é aceitavel afirmar que é onde se
localiza o fogdo da cozinha. N&o obstante, na lateral oposta, junto a porta que da acesso ao
exterior, existe um armario para arrumos e apoio da cozinha, permitindo que o interior do espacgo
fique completamente livre de mobiliario fixo, sendo que habitualmente a mesa da cozinha, era

colocada no centro do espaco, limitando a circulagdo fluida dos movimentos.

291 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcéo. n°12 (1947), p.38
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Planta do 1.° Pavimento

Figura 170 - Planta do piso térreo da Casa de Campo, localizando o espacgo da cozinha, 1947
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O artigo no nimero 21 da Arquitectura, editado em marco de 1948, diz respeito ao projeto
do arquiteto Jodo Faria da Costa, Casa de Campo. O artigo possui como elementos visuais, duas
seccdes horizontais da habitacdo, fotografias do interior e exterior da casa e ainda, um texto
descritivo das varias areas habitacionais e de alguns habitos do cotidiano do proprietario, que

influenciaram toda a composi¢&o do projeto.

E facil dizer que a arquitectura ndo tem nada que ver com a amizade, nem com as
particularidades do caracter das pessoas a quem se destinam os edificios, mas a verdade é
gue essas coisas podem exercer uma poderosa influéncia na feicdo de certas obras, como

€ 0 caso presente. 2%

Nas duas seccdes presentes no artigo, Casa de Campo, a cozinha encontra-se
representada na seccao inferior do rés do chéo, onde por norma séo projetadas. Através do seu
desenho depreende-se que esta € constituida por um grande espaco, subdividido em duas areas
funcionais distintas, que se conectam &s areas adjacentes, interiores e exteriores por trés

acessos.

;l‘\..\""\ Ill
CAMPO = Lsi L) | [
Figura 171 - Artigo Casa de Campo realizado pelo Arquiteto Jodo Faria da Costa, presente no n°21 da

Arquitectura, 1948

293 DA COSTA, Jodo Faria — Casa de Campo. Arquitectura Revista de Arte e Construgdo., n°21 (1948), p.21
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As duas areas que compdem o espaco total da cozinha, apenas se separacao através de
um balcao corrido em forma de L que delimita estes dois espacos, distinguindo-os entre cozinha
e copa, com o objetivo funcional semelhante a um passa pratos para a sala de refeicdes.
Reconhece-se assim a cozinha, como espaco de preparacéo e confecdo dos alimentos e a copa

como um espago prévio de ligagdo as restantes areas da casa.

A cozinha e a copa tiveram, como é obvio, o desenvolvimento necessario para

estarem a altura do servigo que tém de produzir. 294

A copa possui uma particularidade muito importante na concesséao da planta da casa, pois
consiste no espaco transitorio entre a cozinha de servigo e 0 espaco da sala de jantar e sala de
estar. Deste modo, os utilizadores podem dispor da porta da copa aberta, sem que haja contacto
direto com a parte mais funcional da casa, a cozinha. Esta é considerada por vezes, 0 espaco
menos nobre da casa, pela sua necessaria funcionalidade e igualmente, devido aos odores
provenientes da confe¢do da comida, entre outros aspetos comuns das tarefas domésticas. A
partir deste espaco, ainda é realizado o acesso para o exterior da habitagdo, nomeado pelo
arquiteto de, sala de ar livre,2%assim como, o acesso realizado a partir da sala de engomados?,
que se destina ao tratamento da roupa e se abre para o hall de entrada da casa e também, para

uma pequena casa de banho de servico.

A partir da imagem percebe-se a adi¢do de dois pequenos fogbes num dos cantos do
espago e junto a eles um pequeno lavatério, deixando o espaco sobrante para elementos de

arrumacao e de preparagdo dos alimentos.

294 DA COSTA, Jodo Faria — Casa de Campo. Arquitectura Revista de Arte e Construgao. n°21 (1948), p.21
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A iluminar o espaco da cozinha e da copa existem trés aberturas, duas delas para a
cozinha, dispondo de uma relagéo visual direta entre o interior e o exterior, a partir da posicao
relativa do lavatério e do fogdo. Ndo obstante, a terceira abertura apresenta-se com menor
importancia na area da copa, caracterizando-se pelo seu tamanho muito reduzido. Esta encontra-
se posicionada ao longo da mesma parede das restantes janelas e comunica frente a frente com

a porta que da acesso para a sala de jantar.

Todas as dependéncias beneficiam de uma boa orientacdo em relagéo ao Sol, aos

ventos dominantes e a vista sobre os extensos pinheiros circunvizinhos; (...)%%"

1l
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Figura 172 - Planta térrea da Casa de Campo, localizando o espago da cozinha face as restantes
areas adjacentes, 1948

297 DA COSTA, Jodo Faria — Casa de Campo. Arquitectura Revista de Arte e Construcdo. n°21 (1948), p.21
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N&o s6 os projetos dedicados as construcdes rurais e do campo eram publicados na
Arquitectura, os projetos dedicados as casas de férias, também eram assiduos em muitas das
paginas da mesma, utilizando textos, desenhos, assim como, inimeras fotografias dos varios
espacos, mostrando nao s6 o projeto, como também os seus interiores perfeitamente decorados
e serenos, sem nunca aparecer a figura humana representada, mostrando em pleno a arquitetura

criada do arquiteto.

No nimero 15 da Arquitectura, surge um artigo exibindo em fotografias varias, e um
pequeno apontamento textual e técnico, a Casa de Férias nos Arredores de Lisboa, projetada

pelo arquiteto Dario Viera, no Vale de S. Gido, em Cabec¢o de Montachique.

Este artigo apresenta fotograficamente a casa pelo seu exterior, mas também,
interiormente. As vérias fotografias incidem especialmente pela representacéo do espaco social
e mais importante, da sala de estar e refeic6es, mostrando de varias vistas sempre a mesma
divisdo, permitindo assim o leitor observar todos 0s pequenos pormenores arquiteténicos e
artisticos de decoragéo. Nao foram publicadas fotografias que retratem a cozinha, sendo apenas
possivel analisar através dos desenhos planimétricos a sua representacdo na habitacéo,
contudo, as fotografias da sala de jantar permitem identificar uma decoracgéo tradicional, que de

certo modo contamina as restantes areas adjacentes, como a cozinha.
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Figura 173 - Artigo sobre o projeto de Uma Casa de Férias nos Arredores de Lisboa, presente no n°® 15 da Arquitectura,
1947

A habitacdo desenvolve-se em dois niveis de pavimento, sendo que a cozinha se encontra
representada no segundo, deixando o primeiro para arrumos e areas destinadas aos criados. O
espaco doméstico culinério apresenta trés acessos diferenciados, um primeiro para o exterior e
anexo a porta principal da habitacdo, um segundo, para o espaco interior do corredor de
distribuicao do piso superior e, finalmente, um terceiro e ultimo, caracterizado pelo o Unico acesso
de escadas interiores que conectam os dois pisos da habitacdo e tém como ponto de

comunicacao o espaco funcional da cozinha.

Esta possui similarmente, como foi identificado em exemplos anteriores e também
estudados nas vérias propostas de cozinhas modernas, o lavatério junto da Unica janela
integrante no espaco, permitindo assim, existir continuamente contacto visual entre o interior e
exterior da habitacao. Anexo a esta, localizam-se o fogdo e a chaminé, igualmente préximos da

253



iluminacdo natural, devido & sua funcionalidade mais ativa nas tarefas diarias da cozinha. O
restante perimetro é composto por armarios e prateleiras que asseguram a arrumacéo e

armazenamento variado dos utensilios de cozinha e também dos alimentos.
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Figura 174 - Plantas dos dois pisos da Casa de Férias nos Arredores de Lisboa,
localizando a cozinha no nivel térreo, 1947
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O numero 17 e 18 da revista Arquitectura, publicado em julho e agosto de 1947, apresenta
um artigo sobre o projeto Casa de Férias no Rodizio, projetada pelo arquiteto Adelino Nunes. O
artigo integra no seu contetdo textos descritivos da ideia de projeto, uma planta a cota de soleira,
onde é visivel a orientagdo e organizagdo dos varios espacos e, com maior destague nas varias
paginas da revista, fotografias do exterior e principalmente do interior da habitagcdo, dando a
possibilidade de observar e absorver pormenorizadamente caracteristicas do interior do cotidiano

de uma casa de férias.

A partir da observagdo da planta publicada e confirmando através da pequena legenda
gue a acompanha é possivel distinguir a area de servico das restantes areas familiares da
moradia, esta constituida por cinco zonas distintas. O espago de entrada, que se caracteriza por
um espago antecessor entre a area comum da sala de estar e da sala de jantar, mas também,
da cozinha é também comunicante com o exterior, a partir de uma porta de acesso secundaria

para as traseiras. A cozinha define-se por um grande espaco amplo subdividido em dois,

(:.\S.\ DE FERIAS NO RODIZIO

©
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Figura 175 - Artigo Casa de Férias no Rodizio, presente no n° 17 e 18 da Arquitectura, 1947
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imediatamente anexo a esta, desenvolve-se a dispensa e igualmente, o espago particular da

criada doméstica, 0 seu quarto e casa de banho.

As areas de servico encontram-se maioritariamente orientadas a norte, ou seja, na parte
considerada mais fresca da casa. Por forma a melhorar esta condi¢do, todos os espacos séo

constituidos por aberturas que asseguram a iluminacao e a ventilagdo natural, permitindo que

A PLANTA DA MORADIA, CUJO RE-
CORTE FOIl, EM PARTE, MOTIVADO
PELO DESEJO DE POUPAR O ARVO-
REDO + NOTE-SE A SALA COMUM
DE GRANDES DIMENSOES, A ZONA
DOS QUARTOS, A ZONA DE SERVICO,
COM A COZINHA, COPA, DESPENSA,
QUARTO E CASA DE BANHO DA
CRIADA, E, NUM CORPO DESTACADO,
O VESTIBULO, UM PEQUENO ATELIER
E A GARAGEM

Figura 176- Planta térrea da Casa de Férias do arquiteto Adelino Nunes, localizando os dois espacos da
cozinha, 1947
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exista circulacdo transversal do ar pela habitacdo e na cozinha, que os fumos e cheiros, sejam

dissipados.

A cozinha mereceu também ao arquitecto uma atencao muito especial; e os méveis
gue a limitam num dos topos constituem um perfeito exemplo das facilidades de vida que

uma arrumacéo funcionalmente estudada pode trazer aos habitantes de uma casa. 2%

O espaco da cozinha apresenta-se subdividido em dois espag¢os complementares, a zona
de confe¢é@o de comida e zona da copa. A entrada € realizada pelo espago da copa e a separagao
¢é feita com recurso do posicionamento exato do mobilidrio, que ndo alcanga o teto e delimita
toda a area de arrumos. O uso do mobiliario com a finalidade de divisdo do espaco, ja fora
mencionado e discutido ao longo do primeiro capitulo deste ensaio, relacionado com as cozinhas
das arquitetas Lilly Reich e Charlotte Perriand, que faziam uso do mobiliario como delimitador
das é&reas por elas estipuladas. No presente exemplo, o arquiteto ndo sentiu a necessidade de

criar aberturas por forma a existir uma continuidade visual entre espacos.

A area da cozinha é composta por um amplo balcao de trabalho e de um fogao, anexo a
este existe um lavatério e um armario de apoio &s vérias tarefas. Esta descricdo é apenas
percetivel a partir da leitura do desenho técnico, contrariamente ao espaco da copa, que dispde
de uma fotografia explicativa do método de armazenamento idealizado pelo arquiteto. Através
dela é visivel a logica de arrumacé@o funcional, encontrando-se tudo devidamente
compartimentado e encerrado por portas e gavetas, como acontecera nas cozinhas pensadas
pelas arquitetas pioneiras, para a protec¢éo dos utensilios das varias impurezas provenientes do

uso cotidiano do espaco da cozinha.

2%8 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcéo. n°17-18 (1947), p.9
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A PLANTA DA MORADIA, CUJO RE-
CORTE FOI, EM PARTE, MOTIVADO
PELO DESEJO DE POUPAR O ARVO-
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DE GRANDES DIMENSOES, A ZONA
DOS QUARTOS, A ZONA DE SERVICO,
COM A COZINHA, COPA, DESPENSA,
QUARTO E CASA DE BANHO DA
CRIADA, E, NUM CORPO DESTACADO,
O VESTIBULO, UM PEQUENO ATELIER
E A GARAGEM

Figura 177 - Planta localizando a cozinha e o espac¢o de arrumagéo, 1947

258



A LOGICA ARRUMAGAO DA COFRA

Figura 178 - Fotografia do método de armazenamento e arrumagao concebido pelo
arquiteto Adelino Nunes
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Figura 179 — Fotografia do médulo de cozinha de Figura 180 — Fotografia do modulo divisor do espago e da
divisor do espagco, de Lilly Reich arrumacdo devidamente encerrada por portas de correr, de
Charlotte Perriand
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Também na mesma publicagdo, editada em julho e agosto de 1947, foi publicado um artigo
sobre a Casa de Férias num Pinhal. Esta, de dimensdes mais modestas apenas é composta por
um Unico nivel, que se estende para fora dos entre muros do interior da habitagéo, explorando

assim os espagos amplos e semi encerrados da construcao.

As zonas de estar, jantar e cozinha, formam uma sucessdo de espacos nao
completamente divididos. Apenas a cozinha fica isolada pelo corpo das chaminés e por um
mével de duplo servigo: - bancada de preparacao e guarda de alimentos e loi¢a, do lado da

cozinha, e armario para casacos, chapéus, etc., do lado oposto. (...) 2%

| CASA DE FERIAS NUM PINHAL

Figura 181 - Artigo Casa de Férias num Pinhal presente no n°17 da Arquitectura, 1947

299 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construg&o. n°17-18 (1947)
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A partir da observacao da planta da habitacdo de veraneio é possivel identificar varias
caracteristicas do pensamento arquitetonico, proximo do apresentado na cozinha compacta de
Lilly Reich, assim como, na cozinha armario, de Charlotte Perriand. A posicédo e colocacéo do
armario de dupla fungdo presente, tanto no espaco funcional da cozinha, como no corredor de
passagem para as restantes areas dos quartos e casa de banho, segue similarmente 0 mesmo
pensamento dos projetos realizados pelas arquitetas. Estas utilizavam o mobiliario como
organizador do espaco, sem que existisse, necessariamente, uma barreira concreta fisica a
limita-lo.

Contudo, e como foi descrito no texto acima apresentado e publicado na revista, o armario
idealizado pelo arquiteto disponha de funcionalidades distintas nas suas duas laterais,
impossibilitando a comunicagéo fisica e visual pelo seu interior, entre a cozinha e o corredor.
Como acontecia exemplarmente no passa pratos e na acessibilidade lateral dupla no armario de
cozinha de Charlotte Perriand.

O espaco da cozinha, ndo estando encerrado completamente, devido a inexisténcia fisica
de uma das paredes que constituem 0 espaco, possui apenas uma porta para o exterior da
habitagdo e outra para uma divisdo mais pequena, sem uma funcé@o aparente. O espaco é
constituido por dois lavatérios que organizam uma bancada em L e do lado oposto, a zona de
confecdo dos alimentos, o fogéo.

A cosinha é pequena, mas satisfaz plenamente a fungéao (...) 3%

300 cOSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construg&o. n°17-18 (1947)
262



Figura 182 - Planta térrea da Casa de Férias num Pinhal, localizando a cozinha, 1947
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Reich projetado por Charlotte Perriand
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Apés a analise de alguns artigos da revista Arquitectura, relacionados com o espaco
domeéstico da cozinha presente em varios exemplos de casas de campo, assim como, em casas
de férias, é de notar que sdo poucas sao as diferencas que se manifestam entre as cozinhas
destas tipologias de habitacdo. As diferencas assumem maior destaque relacionadas com o seu
tamanho, bem como, na relacdo com 0s espacos adjacentes, acontecendo mais evidentemente
nas casas maiores, que possuem espago proprio para os criados, assim como, acessos de
servico diferenciados, como escadas e corredores no interior da habitacéo.

Nao obstante, nos proximos exemplos serd igualmente analisada a representacéo da
cozinha, através de desenhos rigorosos dos varios projetos apresentados, nomeadamente as
plantas, que se considera 0 modo mais facil e eficaz de expor a concecdo e a organizacdo da
cozinha e dos varios espacos da habitacdo, aos leitores. Os exemplos seguintes caracterizam-
se por cozinhas desenvolvidas em moradias urbanas, bem como, exemplos presentes em
projetos de moradias variadas, realizados para um concurso de arquitetura e expostos o0s
resultados na Revista Arquitectura.

Em julho de 1948 foi publicado no niimero 25 da revista, o artigo sobre o projeto Moradias
Gémeas, projetado pelos arquitetos Delfim Amorim e Luis Oliveira Martins, para a Rua de Sao
Domingos, no Porto. Este projeto caracteriza-se pela construcdo simétrica de duas habitacdes,
que apresentam as mesmas dependéncias simetricamente nos trés niveis que constituem a

moradia.
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MORADIAS GEMEAS

APROTEETEN BELE (R ANSVIR ¢ LUlS DLINEIEL RIRTIRS AL MEIL

Figura 185 - Artigo Moradias Gémeas, presente no n° 25 da Arquitectura, 1948

As habitacdes ocupam trés pisos, e sao rigorosamente simétricas em relagcao ao eixo
perpendicular a rua. Funcionalmente, cada casa € dividida em quatro zonas — recepcao,

estar, intima e de servigos (...)%%!

O espacgo doméstico da cozinha, apresenta-se no primeiro piso da habitacdo, podendo ser
analisada a sua representacéo no espago arquitetonico, através do desenho rigoroso do projeto

que demonstra a sua organiza¢ao, mobilidrio, bem como, os seus dois possiveis acessos.

301 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcdo. n°25 (1948)
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(...) O recanto para comer é aberto para o vazio da sala de visitas e a zona de estar, com
fogdo, prolonga-se para o exterior numa larga varanda. Uma escada de servico serve a

cozinha.302

Como fora apresentado anteriormente num dos exemplos de cozinha, esta também possui
um acesso de servico direto a partir do piso inferior, precisamente do espaco dedicado a costura
e exclusivo dos criados. Este pretendia ser um acesso completamente diferenciado e exclusivo
das servicais, separando assim, as areas de servi¢o das restantes areas socais e intimas dos

moradores, originando vivéncias paralelas na mesma casa.

No espaco da cozinha, a escada encontra-se orientada para o segundo acesso da mesma,
ou seja, para a entrada cozinha no piso superior. A sua posi¢ao na totalidade do espaco cria uma
pequena separacao, entre o0 espac¢o de entrada da cozinha e arrumos, com o verdadeiro espaco
culinario funcional, criando assim, duas areas num mesmo espaco. O espaco culinario é
constituido por uma bancada de trabalho continua, que se desenvolve ao longo do seu perimetro,
existindo uma area de confecdo, com a presenca do fogdo no centro da bancada e lateralmente
uma area de lavagem, com a presenca do lavatério. Na constituicdo da cozinha existem ainda
armarios de arrumacéo posicionados em locais distintos, como na parede em frente ao fogao,

assim como na area de entrada da cozinha.

A cozinha ndo dispde de janelas para o exterior, existindo como um espago
completamente interior, assim como, nenhuma mesa de refeicdes ou apoio, libertando todo o
espaco central de trabalho e realizando todas as refei¢cdes na sala de jantar da casa, limitando

apenas a cozinha para a realizacdo das tarefas domésticas pelos criados.

302 cOSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcdo. n°25 (1948)
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Figura 186 - Planta dos dois pisos das Moradias Gémeas, localizando a area da cozinha,1948

Também na cidade do Porto e perto da Foz do Douro, o artigo Moradia na Cidade Do Porto
foi publicado no dltimo nimero da revista Arquitectura, editado em novembro de 1950. As varias
fotografias a preto e branco, mostram diferentes vistas do exterior da habitacdo, sendo apenas
possivel observar o interior, mais uma vez, a partir do desenho técnico realizado pelos arquitetos,

Armenio Losa e Cassiano Barbosa.

A habitacdo desenvolve-se apenas num Unico nivel, ressalvo a sala de trabalho que existe
no desvdo da cobertura, acedido através das escadas existentes no espa¢co de entrada
secundaria. Esta entrada conecta também o exterior com 0 espaco da cozinha, bem como, a

casa de banho de servico.
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A cozinha orienta-se a noroeste e é composta por um balcdo corrido perfazendo um U,
existindo no topo do espaco o lavatério, que se apresenta orientado para a superficie
envidracada completamente aberta para o exterior, através de janelas que perfazem o
comprimento total da parede. A semelhanca do pensamento desenvolvido por Charlotte
Perriand, na proposta de cozinha desenvolvida no apartamento Porte Molitor, a posicdo do
lavatorio permite captar a maior quantidade de luz para area de trabalho de lavagem, assim
como, permite o contacto visual permanente do espaco da cozinha com o exterior da casa. O
fogao situa-se a meio do balcéo e anexo a parede exterior da habitacao, sendo que os restantes
armarios servem de arrumos variados de alimentos, objetos e utensilios do cotidiano da cozinha,
libertando o centro do espago para circulagdo. O extrema da superficie de trabalho orientada
para a porta de entrada cria um angulo reto, servindo de balcdo de apoio, assim como, distingue
a zona de entrada e a area de real de trabalho.
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Figura 187 - Artigo Moradia na Cidade do Porto, presente no n® 36 da Arquitectura, 1950
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Figura 188 - Planta térrea da Moradia na Cidade do Porto, localizando o espaco da cozinha, 1950
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N&o s6 na revista Panorama foram anunciados concursos de arquitetura e apresentados
0s seus resultados nas varias paginas da revista. Também na Arquitectura, durante o periodo
em estudo, foi publicado no nimero 23 e 24 o resultado de um concurso, relacionado com a
criacdo de um projeto para uma moradia unifamiliar, realizado por véarios arquitetos e exibidos os
varios desenhos arquitetdnicos, servindo de inspiragdo e referéncia a outros arquitetos, leitores
assiduos da Arquitectura, Revista de Arte e Construcdo. A partir de algumas das propostas
apresentadas, ir se & observar a representacdo do espagco doméstico da cozinha, idealizado

pelos varios arquitetos portugueses, em pleno século XX.

O projeto que mereceu 0 primeiro lugar no concurso, apresenta uma cozinha organizada
por diferentes areas de trabalho e arrumacédo. Primeiramente, e em contacto direto com a sala
de refeicdes, existe a copa, composta por um armario corrido que apoia no servico de refeicdes
e que continua até ao espaco funcional da cozinha, interligando estes dois espacos. A partir

desta, existe a entrada para a dispensa e como jé referida, a entrada para a cozinha.

=)

Figura 189 - Apresentacdo dos resultados do concurso de arquitetura,
primeiro lugar, presente no n° 23-24 da Arquitectura, 1948
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A cozinha possui, como nos demais exemplos, uma porta de acesso para o0 exterior e
outras duas para o espaco da criada e para a zona social da sala de estar e jantar. Destacado
no espaco doméstico da cozinha, existe a area do fogdo, que se localiza anexa a parede da
lareira da area de refei¢des, e da Unica janela presente na cozinha, iluminando e ventilando a
area de confegdo da comida e a area intermédia da copa. Finalmente, perpendicularmente ao
fogao e junto da porta de saida da casa, encontra-se o balcdo com o lavatério, o escorredor e
uma pequena area de apoio a preparacdo de alimentos, concentrando assim, junto da janela
todas as areas de trabalho existentes no espaco reduzido da cozinha. A despensa foi idealizada

fora da cozinha, apenas acessivel através da area central da copa.
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Figura Lyuv - Flantia aa napitacao, localizanao a area aa cozinna na organizagao interna aa casa, 1948
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A mencéo honrosa atribuida ao projeto do arquiteto Bento D’Almeida, apresenta uma
cozinha de grandes dimensdes e uma concecéo arquitetdnica diferente das demais analisadas.
A sua planta recortada dispdem de dois balcBes corridos, que contornam 0s recortes estruturais
da cozinha, criando uma continuidade entre espacos funcionais e aumentando a area de

arrumos, necessaria ao armazenamento dos varios utensilios culinarios.

A cozinha é constituida por trés acessos, um de servigo para o exterior, um segundo para
a zona de entrada principal e social da habitacao e, finalmente o Ultimo, para as dependéncias
dos criados, algo muito usual nas constru¢des daquele periodo, contrariamente ao que acontecia
na arquitetura moderna na europa. Assim sendo, existe primeiramente uma area de copa que se
organiza em U e que tem como funcao, apoiar o servi¢o de refeicbes como passa pratos, mas
também, como espaco de arrumos e antessala para o espaco funcional da cozinha. Por
conseguinte, a cozinha apresenta a pia de lavagem, igualmente posicionada de frente para a
janela existente no espaco, seguido da &rea de fogéo e forno, observavel através do desenho da
conduta da chaminé.
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Figura 191 - Mencao honrosa no concurso, presente no n° 23-24
da Arquitectura, 1948
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Contrariamente aos demais casos apresentados, este exemplo de cozinha, devido a
amplitude do seu espaco funcional, dispde de duas mesas de apoio ao trabalho, no centro do
espaco culinario e do espaco transitorio para a porta de saidas das traseiras. Nao obstante,
também apresenta assentos, em varios pontos da cozinha, ajudando no conforto na realizacdo

das varias tarefas domésticas.
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Figura 192 - Planta realizada pelo arquiteto Bento D'Almeida, localizando o espago da cozinha na organiza¢éo espacial
interna da habitacéo, 1948
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Apbs a analise dos varios exemplos de habitacdo e os seus espacos culinarios, publicados
na Arquitectura e apresentados no presente trabalho, é inusitada a pouca referéncia
arquitetonica do espaco da cozinha, relacionada com os projetos anteriormente estudados das
cozinhas modernas projetadas pelas arquitetas. Existia uma realidade emergente a acontecer
no centro da europa, resultado dos conflitos bélicos entre varios paises, nao incluindo Portugal,
tendo como consequéncia o avanco do pensamento arquiteténico, o avango das tecnoldgicas,
dos materiais e dos métodos construtivos. Contudo, poucas sao as informagfes ou referéncias
a esta nova realidade, nos artigos publicados na imprensa periddica analisada, ou até mesmo,

na arquitetura que se projetava e construia naquela época em Portugal.

A habitagdo minima e otimizada era temética invariavel em qualquer exposi¢do
internacional naquela época, resultado da partilha de pensamentos entre arquitetos e populacéo,
que via nas solucdes apresentadas a era moderna do pensamento arquiteténico, que tinha como
principal funcdo, dar uma resposta eficaz a falta, em grande escala, de habitacdo e condi¢Bes

de vida dignas para a populacdo em geral.

Assim sendo, existiu por parte da publicagcao periddica, O Amigo do Lar, a iniciativa de
abordar o assunto e a partir de ilustragBes varias e textos explicativos, demonstrar a realidade
que ha muito existia no centro europeu, relacionada com a cozinha minima e com as suas
inmeras vantagens para o cotidiano das donas de casa, intitulado, O Reino da Pequena Cozinha

Pratica.

Passou o tempo das cozinhas de grandes dimensées. (...)%%3

303 ORGAO DE PROPAGANDA DAS COMPANHIAS REUNIDAS GAZ E ELECTRICIDADE — O Amigo do Lar. Revista
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Figura 193 - Artigo dedicado a cozinha minima, presente na revista O Amigo do Lar, 1936
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Compreendido, assim, o papel da cozinha, a exiguidade do local é, em vez de um

defeito, uma vantagem. 304

aremos todos 0s nosso! i S 20
i . s mc‘.)vc s e utensflios ao M) Com o pequeno forno a gds pode fazer
igualmente a sua importdncia, como vamos vér: cozinha completa,

sdrio & comegar por limpd-los. Sobretudo tra- b) O fogdo de 4 queimadores prepara, eviden:

¥ d uma maior quantidade d
Dils. Wlagem e colbiash ek e 7: ade de pralos ¢ para
zinha mero de pessoas mais elevado, §

Os legumes

840 lavados directamente

num lavadoica fundo

Figura 194 - Recorte ilustrativo dos varios elementos da cozinha minima, presente na revista O
Amigo do Lar, 1936
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Figura 195 - Recorte ilustrativo dos objetos da cozinha e da dona de casa a lavar a louga, presente na
revista O Amigo do Lar, 1936
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No artigo da revista, O Amigo do Lar, foi ainda apresentado uma planta esquematica,
representativa dos varios passos realizados pela dona de casa a desempenhar as varias tarefas
domésticas durante um dia, devido a presenca da mesa de refeicdes no centro do espago da
cozinha. Esta tipologia de ilustragcdo esquematica, assemelha-se aos estudos de otimizacéo de
movimentos, realizados pelas arquitetas modernas da américa e da europa do século XX, que
organizavam a cozinha e os seus vérios elementos por areas, tornando eficaz o trabalho e a

circulagdo dentro do espago minimo da cozinha.

Como todos os utensilios estdo agrupados, o vem-vem sera mais reduzido e,
consequentemente, menor a fadiga da dona de casa. Numa cozinha grande, a mulher é
forcada a deslocar-se continuamente dum ponto para o outro; e se totalizassemos no fim do

dia, o caminho inutil percorrido, chegariamos, certamente, a um nimero surpreendente. 305

caminho inutilmente percorrido durante o dia, s0

s a mesa se encontra no centro da cozinha!...

Figura 196 - Recorte llustrativo dos passos realizados pela dona de casa a
desempenhar as tarefas durante um dia, presente na revista O Amigo do Lar, 1936
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A Cozinha Representada em Anuncios

A Arquitectura, Revista de Arte e Construcdo publica igualmente no seu conteldo, alguns
anuncios presentes nas paginas primarias e finais da revista. Estes relacionam-se com 0 meio
da construcao e da pratica da arquitetura, caracterizando-se por elementos de construtivos,
decorativos, anuncios de empresas e fabricas, assim como, servi¢cos variados. Os andncios
publicados e analisados, evidenciam-se pela sua simplicidade de apresentacéo, geralmente sem
imagens e a preto e branco, dando primazia ao objetivo principal de informar devidamente o
leitor, recorrendo principalmente a texto, anunciando a marca, o tipo de trabalho, o local onde

este pode ser adquirido, assim como, algumas informac¢des esclarecedoras do produto.

N&o obstante, sédo poucos 0s anuncios que representem a cozinha e 0s seus elementos,
existindo contudo, algumas excecdes que serdo analisadas no decorrer do presente trabalho e
que mostram nédo s6 elementos funcionais, como materiais possiveis de integrar num projeto de

cozinha daquele periodo.

O primeiro anidncio analisado refere-se a publicagdo nimero 14 da Arquitectura, publicado
em abril de 1947. O anuncio SOUSA BRAGA FILHO relaciona-se com o espa¢co doméstico da
cozinha, na medida em que ndo especifica uma area de trabalho definida, informando apenas
que realiza trabalhos de Marcenaria, Moveis de Arte, MOveis em todos os Estilos, Restauro,
Estofos e Decoragdess®, podendo ou ndo estes trabalhos relacionarem com algum elemento

presente na cozinha.

306 COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcdo. n°14 (1947)
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Contudo, o andncio informa textualmente, as varias indicacfes essenciais ja referidas, o
nome, as tipologias de trabalho, o local e 0 contacto, sem necessariamente mostrar alguma
imagem ou ilustragdo, objetivando essencialmente na comunicacdo dos varios trabalhos,
podendo interessar ao leitor e aos arquitetos este tipo de servi¢o. As Unicas diferencas graficas
observaveis no anuncio, relacionam-se com o tipo de letra e a sua intensidade, criando um
contraste entre tamanhos, relacionados com a importancia da informacdo. Deste modo, o

anuncio capta maior atencdo o nome da marca, assim como, na cidade onde se localiza a cede.

ARQUITECTURA

REVISTA DE ARTE COUETHUGAD

R. TOUZET | | Fesso Forunc

cowsTAUCEIS

FARRICA PLUMA

SOUSABRACAFIHO, 1. *

CASA FUNDADA EM 1887

MARCENARIA « MOVEIS DE ARTE
MOVEIS EM TODOS OS ESTILOS
RESTAUROS + ESTOFOS + DECORACOES

ESTRADA DE BENFICA, 273 « LISBOA « TELEF, 58599

Figura 197 - Andncio relacionado com a mobiliario, presente no n° 14 da Arquitectura, 1947
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Na edicdo 32, publicada em setembro de 1949, surge o antncio MARMORES E
GRANITOS, LDA., qgue mais uma vez, ndo se considera um anuncio diretamente relacionado
com o espacgo da cozinha, contudo, algum deste material era utilizado para executar alguns
elementos presentes nas cozinhas naquela época, como a bancada de trabalho ou até mesmo,
uma mesa de apoio. O tipo de anlncio € bastante semelhante ao anteriormente analisado,
porém, este é constituido por algumas frases que enfatizam a qualidade do produto e do servico,
influenciando e recomendando, a visita e a consulta dos arquitetos as suas instalacées.

Esta firma, pela larga expansao que sempre tem procurado dar a esta indUstria, é
detentora da mais variada e rica colec¢cdo de marmores e granitos de todas as regifes do

Pais.37

A LINHA MAGINOT NAQ CAIU!

T B MARMORES E GRANITOS, LDA.

Rua do Carvalhido, 261 + PORTO - Telef. 15636

Oficinas modelarmente montadas para execugio de todos os trabalhos
em marmore ou granito.

Esta firma, pela larga expansio que sempre tem procurado dar a esta
inddstria, ¢ detentora da mais variada e rica colecgio de mirmores e

MARMORES E BRANITOS, LDA. de granitos de todas as regioes do Pais.

s do Carealhide, 251 PORIO + Tehl 156%

°

Muito especialmente recomendamos aos Srs. Arquitectos que sempre

que necessitem deste material para decoragdes originais ndo deixem de
nos visitar e consultar.

Pessoal rigorosamente selecionado. Direcgio téenica cuidada ¢ competente.

Figura 198 - Anuncio relacionada com Marmores e Granitos, presente no n° 32 da Arquitectura, 1949
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No nimero 28 da Arquitectura, publicado na segunda série da mesma, em janeiro de 1949.
O andncio ocupa cerca de um terco da totalidade da pagina e apresenta um elemento integrante
no espaco da cozinha, o lavatério da marca Pland. O lavat6rio € exibido com recurso a fotografia
e destaca-se por como objeto principal do andncio, fazendo ainda parte da composicao
publicitaria, pequenas ilustracdes exemplificativas do elemento e ainda informagdo escrita

relevante sobre o mesmo.

O anuncio divide-se em dois elementos distintos, o visual e o informativo, destacado pela
dessemelhancga entre manchas monocromaéticas. O retdngulo marcado pela intensa utilizacao da
mancha escura, refere-se a representacéo do lavatério, na sua aparéncia real utilizando uma
fotografia, contudo, de modo a informar sugestivamente o leitor e os arquitetos, foram
adicionadas ao anuncio, pequenas representacdes das vérias possibilidades de composi¢éo do
conjunto do lavatério, mostrando assim, a existéncia de outros produtos semelhantes. N&o
obstante, a esta informacéo visual, ainda foram adicionados 0 nome da marca e a tipologia de
material de que é feito, A¢o Inoxidavel, esclarecendo qualquer tipo de incerteza relativamente a

materialidade e ao produto.

Assim, o retadngulo adjacente distingue-se pelo tipo de informacdo que transmite,
complementando as indicagbes anteriores. Este apresenta informacgbes relacionadas com a
empresa gue fornece o lavatorio, o local de fabrico de origem, os modelos arquiteténicos onde
este lavatorio pode ser integrado e por Ultimo o responsével, ou profissional da area, que pode

contactar e se deslocar para adquirir este produto.

A cor monocromética do artigo, revela uma expressao sébria e profissional sobre o

produto, diretamente relacionavel com o cosmos do arquiteto.
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Figura 199 - Andncio de um lavatério, presente no n° 28 da Arquitectura, 1949
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Apés a analise intensiva e o confronto dos varios artigos e anuncios publicados na
Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo e na Arquitetura, Revista de Arte e Construcao,
relativos a representagdo do espagco doméstico da cozinha, foram identificadas algumas
caracteristicas, relativamente ao modo como a informacao foi publicada e qual a selegdo de

conteudos partilhados, existindo algumas diferencas nestas duas propriedades comparativistas.

Assim sendo e tendo como referéncia a conjuntura histérica, social e econémica da europa
no século XX, marcada pelas consequéncias da revolugdo industrial e principalmente da guerra,
sentiu-se a necessidade de contextualizar esta realidade, com a arquitetura idealizada pelos
arquitetos e pelas arquitetas da era moderna, que repensaram o modo de habitar o espago da

cozinha, confrontando em contexto portugués.

Os efeitos subsequentes motivados pelos conflitos bélicos e, anteriormente, pela
revolugcdo industrial, eram evidentes, especialmente na falta de alojamento acessivel a
populacdo dos varios estratos sociais, residentes nos centros urbanos. Todavia, esta realidade
imergente no centro da europa foi solucionada pelos arquitetos, refletindo-se num novo
pensamento arquitetonico, que se manifestou no pensamento racional e otimizado, utilizando as
no¢des de espagco minimo, higiénico, funcional e tecnolégico, como principios fundamentais da

nova arquitetura concebida.

O espaco doméstico das cozinhas concebidas pelas trés arquitetas, estudas no presente
ensaio, Lilly Reich, Margarete Schutte-Lihotsky e Charlotte Perriand, iam de encontro &s
inmeras necessidades e exigéncias da habitacédo e da sociedade daquela época, conferindo as
suas trés propostas, soluc¢des distintas para problematicas semelhantes. Estas, através dos seus
estudos de movimentos, da sua concecdo espacial simples, funcional e organizada e utilizacdo
dos mais avangados aparelhos culinarios, sdo exemplo de um novo conceito de habitar, assim
como, de uma arquitetura moderna pensada de dentro para fora, que coloca a mulher, dona de

casa, em destaque no ceio familiar. O aparecimento e desenvolvimento tecnolégico, material e
289



das novas fontes de energia, proporcionaram novos modos de construir e, consequentemente,
de conceber e organizar o espaco interior da habitacdo e da cozinha. Ndo obstante, esses
estudos e projetos de cozinhas modernas, pouco foram manifestados nas publicagfes periédicas
selecionadas e analisadas, Panorama, Revista Portuguesa de Arte e Turismo e ha Arquitectura,

Revista e Arte e Construcéo.

A Panorama, associada ao SPN/SNI e, consequentemente, associada ao regime do
Estado Novo, promovia 0s interesses nacionais, relacionados com retomar e relembrar de
tradicdes e gostos enraizados durante anos, através da partilha visual e escrita em artigos
variados dessa realidade ainda presente em Portugal, naquela época. Contudo, os anuncios
publicados contrariavam um pouco esta ideologia, publicitando contelidos que promoviam o
desenvolvimento tecnolégico, material, alimentar, entre outros, gerando um contraste entre a

realidade apresentada nos artigos e a realidade publicitaria, presente na revista.

Na Arquitetura, esse contraste ideoldgico entre artigo e antncio néo foi tdo evidente. Assim
como, foi também pouco percetivel, nos artigos referentes ao espago da cozinha analisados, as
preocupaces arquitetonicas que se debatiam pelos arquitetos e arquitetas no centro da europa
e se refletiam nas solugdes modernas construidas da arquitetura exterior e, em especial, da
arquitetura interior. N&o tendo sido publicados quaisquer artigos que espelhassem
verdadeiramente essas preocupacdes e solu¢des, nem qualquer projeto que refletisse sobre as
vérias caracteristicas relativas ao novo modo de habitar o espaco interior da habitacao e,

consequentemente, a cozinha.

O contraste entre a realidade arquitetdnica nacional e a realidade arquitetonica europeia
€ mais acentuado, a partir da observacgdo direta das fotografias e dos desenhos de arquiteto

apresentados na Panorama e na Arquitectura.
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A fotografia espelhava essencialmente uma arquitetura vista de fora, exibindo as suas
formas e as suas envolventes tdo caracteristicas de regido, para regido, revelando pouco do seu
espaco interior. Ndo obstante, a preocupacéao pelo interior doméstico foi crescendo e acentuado
com a rdbrica periédica da Panorama, Campanha do Bom Gésto, que pretendia ensinar e
fomentar o sentido de gosto da populacdo, especialmente, relacionada com a utilizacdo de
elementos regionais e tradicionais que caracterizassem a nacdo e as suas tradic6es. Contudo,
em nenhumas das publicacdes das vérias edi¢bes, foram apresentadas representacdes do
espaco da cozinha e dos seus varios elementos constituintes, apenas sendo percetivel alguns
detalhes de objetos significativos na decoracdo das mesas de refeicdes ou paredes do espaco.
A tematica do bom gosto, associada a uma decora¢cdo em harmonia com a envolvente, foi
bastante enunciada na revista, quase sempre ligada aos espacos sociais, da sala comum e da

sala de refeicdes.

As fotografias publicadas e analisadas, representativas do espa¢o da cozinha, incidiam
necessariamente sobre uma cozinha regional e tradicional, nunca apresentando o espago na sua
plenitude. Todavia, existiam elementos caracteristicos que se repetiam e que caracterizavam
essa arquitetura tradicional, como os objetos materializados em barro, o fogdo a lenha, assim
como, o louceiro, presente em vérias fotografias, ilustracbes e exposi¢cdes, o mobiliario em
madeira escurecida, lou¢as ornamentadas, entre muitos outros elementos. Estes representavam
caracteristicas de uma arquitetura tradicional, que pouco se relacionava com a arquitetura da era
moderna e das cozinhas projetadas pelas arquitetas, porém o novo e o moderno ndo eram
acessiveis a maioria da populacdo portuguesa, devido ao seu custo e aos esforcos do regime
pela sua represséo. O regime do Estado Novo utilizava diversos modos, inclusive a propaganda
politica, como meio persuasivo da populacao, relativamente aos ideais que defendia, como se
sucedeu com a publicacdo dos sete cartazes comemorativos do governo de Salazar, intitulado

A Licdo de Salazar.



Por conseguinte, relacionando a finalidade para que foi criada a Panorama e a sua relacéo
estreita com o regime do Estado Novo, os artigos relativos as representacdes dos espacos
interiores da habitagdo, incidiam essencialmente na revelacdo encenada e construida, dos
interiores tradicionais e conservadores. Exibindo, na maioria das vezes, uma personagem na
composicao da fotografia, representando os costumes, o trabalho e as vivéncias dentro e fora do
espaco retratado. Estas fotografias mostravam por norma, uma realidade rural e campestre,

existente em varias paisagens de norte a sul de Portugal.

A realidade construida pela introducao de figuras humanas nas fotografias, foi possivel de
constatar no artigo Bairros das Casa Econ6micas, presente na Panorama, na compilagédo total
das fotografias no Album Bairros das Casas Econémicas, entre 1934 e 1940, assim como, no
catalogo Portugal 1940. As imagens presentes, retratavam a arquitetura das casas, as condices
dos espacos exteriores e interiores, assim como, das varias atividades desenvolvidas dentro do
bairro e apoiadas pelo regime, e ainda a populacdo residente, exibindo o seu contentamento.
Este tipo de fotografia era publicado com o efeito de enaltecer as a¢cdes humanitarias do regime

do Estado Novo e a sua preocupacéo pela populagéo perante o leitor da Panorama.

As fotografias publicadas constituiam naquela época, uma divulgacdo do patrimonio
nacional, sendo sempre apresentadas, descritas e adjetivadas recorrendo a palavras eruditas,
criando assim, uma opinido assertiva e persuasiva na populagéo, de que o tradicional € o correto
e o restante € de muito mau gosto, ndo refletindo as tradicées. Deste modo, foram publicados
exemplos de projetos de casa de campo, que exemplificavam os ideias defendidos e aprovados

pelo Estado, servindo de referéncias para futuros projetos.

Esta opinifo tdo assertiva e persuasiva ndo acontecia nos artigos publicados da
Arquitecura, porém o desenvolvimento arquitetonico das formas, das solu¢des, assim como, dos
materiais utilizados nas constru¢des do movimento moderno, nao se refletia nos varios projetos

analisados e projetados pelos arquitetos nacionais. As varias fotografias que componham os
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artigos, mostravam essencialmente o exterior das obras, sendo apenas observavel o interior a
partir dos desenhos técnicos, que tecnicamente apresentavam a constituicdo da casa, as suas
vérias areas, a sua organizagdo, assim como, 0 espacgo da cozinha, que geralmente exibia em
planta, a posi¢cdo do fogdo/forno, do lavatorio e em alguns exemplos, a bancada de trabalho,
permitindo perceber o modo como o arquiteto pensou a sequéncia das tarefas a realizar na

cozinha.

Os projetos apresentados tendiam para uma concretizagdo baseada nas caracteristicas
da sua localizacédo na paisagem, assim como, na escolha de materiais, de organizagéo espacial
das vérias areas da casa e das intengbes do proprietario. O espaco da cozinha era, quase
sempre, desenvolvido nas traseiras da habitacdo e constituido por quartos e casas de banho de
servigo, de uso exclusivo dos criados. Deste modo, as cozinhas concebidas e publicadas na
Arquitectura nao refletiam sobre os estudos de movimentos realizados pelas arquitetas do século
XX, assim como, ndo existia a preocupacao em criar uma cozinha comunicavel com as restantes
areas adjacentes da casa, porque o trabalho doméstico era realizado de forma independente

pelos criados.

N&o obstante, na revista mensal, O Amigo do Lar, editada pelo Orgédo de Propaganda das
Companhias Reunidas Gaz e Electricidade e, pontualmente, abordada ao longo do presente
ensaio, desenvolve no seu conteldo varios artigos relacionados com a nova condi¢do do espacgo
minimo e funcional da cozinha, associada as disposi¢cfes racionais de uma cozinha moderna e
dos inumeros elementos inovadores presentes, relativos a utilizagdo do gas e da eletricidade. O
Amigo do Lar, ndo sendo uma revista reconhecida por tratar de expor assuntos relacionados
diretamente com a arquitetura, a arte ou decoragdo, mas pelas solu¢cdes onde o0 gas e
eletricidade estdo presentes, elucida verdadeiramente sobre as solu¢des de cozinhas minimas,
desenvolvidas pelos arquitetos no centro da europa. Deste modo, recorrendo a textos, fotografias
e ilustragBes representativas do espago culinario moderno, a revista esclarece a populacao,
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apresentando varias solu¢cbes de cozinhas modernas, distintas da cozinha tradicional, os varios
elementos tecnoldgicos que apoiam as donas de casa, nas varias tarefas domésticas, assim
como, explicam o modo como de trabalha numa cozinha minima funcional, criticando o modelo

tradicional e existente na maioria das habitagcdes naquele periodo em Portugal.

Nos projetos apresentados na revista Arquitectura, a cozinha era geralmente idealizada
comunicante, apenas com a sala de jantar e o exterior da habitagdo, mas também, com os
quartos dos criados. Esta realidade era usual nas casas abastadas e completamente oposta aos
objetivos primordiais da cozinha armario, da cozinha compacta e da cozinha laboratério, que
tinham a finalidade de aproximar a dona de casa da sua familia, a quando da realizagéo das

vérias tarefas domésticas, por vezes, dentro do espaco social da habitagéo.

A partir da planta dos varios projetos, foi possivel observar a organizacéo das superficies
de trabalho e das areas destinadas a lavagem e confecéo dos alimentos, assim como, a posi¢ao
da janela face & composicéo estrutural da cozinha. Contudo, foi completamente impossivel
distinguir a solucao utilizada de fogédo/forno nos projetos, se era a gas ou elétrico, da tipologia de
lavatério, bem como, da materialidade dos armarios, do chdo e das paredes, limitando a analise
e dificultando a comparacdo com as poucas fotografias de cozinhas apresentadas na Panorama,

que apenas apresentavam pequenos recantos e utensilios de uso doméstico culinario.

Contudo, os desenhos construtivos apresentados no concurso Casa Panorama, realizados
por arquitetos, assemelham-se aos projetos publicados na revista Arquitetura, exibindo uma
arquitetura popular, igualmente com o espac¢o da cozinha recuado da frente da casa e interligado
com as areas dos criados, permitindo destacar as areas sociais da habitacdo. A posicdo do
lavatorio era idéntica em todos os projetos, por debaixo da Unica janela do espago, assim como,
a posicdo do fogéo/forno, que existia alinhado com a janela, ou formando um L anexo ao

lavatorio. Ou seja, as areas de preparacdo e confecdo localizavam-se geralmente junto da
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abertura de luz, usufruindo diretamente da iluminacdo e da ventilacdo direta que esta

proporcionava, ao longo do dia.

Na totalidade dos projetos analisados da Arquitetura, s6 um deles é que apresentou uma
fotografia representativa do espago da cozinha, a area da copa e arrumos, revelando o método
de arrumacdo idealizado pelo arquiteto. Deste modo, mostrando 0s compartimentos
devidamente encerrados e organizados, a semelhanca dos projetos de cozinhas minimas das

arquitetas, mostrando uma ldgica funcional e economia do espaco util disponivel.

O pensamento moderno, associado aos desenvolvimentos tecnoldgicos, materiais, assim
como, ideolégicos, motivados pelo clima de guerra e pela necessidade de dar resposta as varias
exigéncias habitacionais, presentes nas cidades e nos seus arredores, tiveram pouco impacto
em Portugal, durante 0 mesmo periodo temporal, pelo que o seu desenvolvimento tardou a
chegar, justificado pelas a¢Bes do regime autoritario que governava a nacgdo, o Estado Novo.
Este defendia incondicionalmente a cultura e a pétria nacional, de um pais que se via em
dificuldades econdmicas e com grandes caréncias alimentares, materiais, entres outras, e em
que esta nova realidade era completamente desviada e passada despercebida através das

paginas da Panorama e dos varios projetos patrocinados e publicitados pelo Estado.

Analisando a tipologia de anuncios publicados nas duas revistas, varias caracteristicas os
distinguem, essencialmente relacionadas com a sua proporgcdo, temética, assim como,

apresentacao.

Os anudncios na Panorama, assumiam um caricter essencialmente persuasivo,
concedendo mais importancia a exibicdo do produto ou do servico, utilizando maioritariamente
fotografias ou ilustracdes. Estas, capazes de enaltecer e cativarem a atencdo do produto ou do
servigo, relativamente a sua estética, assim como, caracteristicas e beneficios, como aconteceu

no andncio do frigorifico da Philips, assim como, nos varios anincios do gas, dos
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eletrodomésticos e dos alimentos, entre outros. A informacéo textual, pontuava tenuemente
alguns anuncios, indicando essencialmente informacfes como, o0 nome da marca, frases
marcantes, que adjetivavam fortemente as caracteristicas do produto, assim como,
excecionalmente, o local onde o elemento ou servico poderia ser adquirido. Este tipo de
publicidade, mostrava o contetdo visual, sem informar concretamente sobre o que estava a ser
anunciado, criando um sentimento de desejo e posse por algo que se apresentava téo perfeito e

maravilhoso nas paginas da revista, incentivando a compra.

A publicidade analisada, apresentava-se essencialmente sem coloragéo, existindo por
vezes alguns apontamentos de cor em pequenos pormenores, utilizando cores primarias. As
ilustracBes variadas e o uso da fotografia, permitiam a amostragem e a representacao real e
formal do produto, promovendo as suas varias qualidades materiais, funcionalidades, estética

entre outras propriedades, capazes de serem transmitidas pelo poder visual da imagem.

O espaco da cozinha representado em anuncios, caracterizou-se essencialmente na
amostragem de aparelhos domésticos, relacionados com o desenvolvimento tecnolégico, objetos
de uso cotidiano e de aparéncia mais nobre, assim como, produtos alimentares, entre outros
analisados no presente ensaio, que de forme indireta representavam a cozinha nacional, naquela
época. Nao obstante, apenas dois dos anuncios analisados, objetivavam sobre a representacao
do espaco da cozinha, como a publicidade da Fabrica Portugal, que apresentava uma fotografia
representativa do espago de uma cozinha moderna, exibindo caracteristicas e pormenores de
uma cozinha recheada de tudo o que sdo os novos materiais e comodidades tecnoldgicas,
permitindo que o leitor tenha uma perspetiva geral dos servicos e elementos que a empresa
possui e fabrica. O anincio da Frigidaire, anuncia de modo oposto o seu servigo, nao
apresentando qualquer exemplo dos seus trabalhos, reconhecendo que o leitor ja sabe do que
trata a marca. Ou seja, existia pouca referéncia ao espago culinario estudado, assim como, a
sua representacdo semelhante com tipologia de cozinha concebida na europa, mais pequena,
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simples, organizada e a enaltecer a dona de casa, no ceio familiar e nas varias tarefas

domésticas.

Contrariamente, os anuncios da Arquitectura assumiam um caracter essencialmente
informativo, concedendo maior importancia a completa exposic¢éo informacional do produto ou
servigo, do que necessariamente a sua imagem, sendo que se trata de uma revista realizada por
arquitetos para leitores e arquitetos. Os anincios analisados caracterizavam-se, essencialmente,
por informacéo textual relativa ao produto, ao local de onde este poderia ser adquirido, contactos,
assim como, algumas pequenas frases informativas, relacionadas geralmente com seu
desempenho funcional. Ou seja, os anlncios existiam como contelido informativo e ndo como

amostragem publicitaria do produto, criando histérias e cenarios em seu redor.

N&o obstante, apenas um anuncio publicado na revista Arquitectura, utilizava o texto e a
imagem fotogréfica e ilustrada como modo de informag&o publicitaria. O anuncio do lavatorio
Pland, exemplarmente mostrava o produto real, através de uma fotografia e ilustracfes
representativas dos varios modelos fabricados, mas também, toda a informacgao necessaria a
sua compra e utilizacdo, resultando assim, num tipo de anincio aproximado a tipologia de

anuncio publicada na Panorama.

Dos exemplos analisados relativos a representagéo da cozinha na Arquitetura, apenas um
deles representava diretamente um elemento pertencente caracteristicamente ao espacgo
culinario, o lavatério Pland, sendo que os restantes apresentavam uma relacao ténue com este
espaco, podendo ou ndo se relacionarem com ele, como no andncio de marmores e granitos, e
de méveis variados. Estes apresentavam-se publicados de modo sébrio, utilizando apenas o tom
preto na sua composicéo, bem como, alternag8es entre tipos de letra e tamanhos, criando varias

dimenso@es de importancia e enaltecimento informacional.
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Comparativamente entre 0s anuncios analisados das duas revistas, Panorama e
Arquitectura, existiam publicados no mesmo periodo temporal, mais andncios relacionados com
0 espaco da cozinha na revista Panorama, que se caracteriza por uma revista popular, do que
na revista Arquitectura, que se caracteriza por uma revista técnica e que necessariamente devia
conter mais registos sobre as inquietacdes e 0s pensamentos arquiteténicos ndo sé nacionais,
mas também europeus. N&do obstante, a Arquitectura, devido & sua relagdo direta com os
arquitetos e com os projetos, tinha maior preocupagao em conter um contetdo recheado de boas
referéncias do que, necessariamente, publicidade. Contrariamente a Panorama, que por ser de

caracter popular via interesse em publicitar varias marcas e tematicas, motivando ao consumo.

Os anuncios selecionados e presentes em ambas as revistas, assumem pouca
importancia no que diz respeito a amostragem, através da publicidade, dos novos modos de
habitar o interior da casa e da cozinha, associados aos novos pensamentos e caracteristicas

desenvolvidas pelas arquitetas, de uma arquitetura projetada de dentro para fora.

O espaco da cozinha em contexto nacional, existia representado de forma distinta da
representacéo de cozinha moderna concebida no centro da europa, pelas arquitetas. A andlise
de dois exemplos da imprensa periédica no periodo de 1941 a 1950, Panorama e Arquitectura,
comprova a discrepancia entre realidades, de uma nacdo empobrecida e defensora dos
costumes e caracteristicas nacionais, ao invés, de uma europa em ascensao e progresso em
todas as categorias. O espaco doméstico da cozinha reflete na sua composicdo as realidades

arquitetonicas distintas num mesmo periodo temporal.
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Figura 88 — Cozinha Tradicional. Die Knochenhofsiedlung. [Em Linha] [Consult. 20 Setembro 2018]. Disponivel em
WWW:<http://www.kochenhof-siedlung.de/historisch/H07a-092.html>.

Figura 89 — Habitacdes do Bairro Die Kochenhofsiedlung. Die Knochenhofsiedlung [Em linha] [Consult. 20 Setembro
2018]. Disponivel em WWW:<http://www.kochenhof-siedlung.de/historisch/H07a-092.htmI>.

Figura 90 — LINAN PEDREGOSA, Esther — La evolucién del espacio doméstico en el siglo XX : la cocina como
elemento articulador de la vivienda. E.T.S Arquitectura, 2015. Tese de Doutoramento, p.39

Figura 91 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
1(1941)

Figura 92 — COSTA, FRANCISCO PEREIRA — Arquitectura. Revista de Arte e Construcao. n° 17-18 (1947)

Figura 93 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
1(1941)

Figura 94 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
1(1941)

Figura 95 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
1(1941)

Figura 96 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo

Figura 97 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
9 (1942)

Figura 98 —- SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
8 (1942)

Figura 99 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo. n°®
2 (1941)

Figura 100 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 2 (1941)

Figura 101 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 12 (1942)

Figura 102 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 34 (1948)

Figura 103 — JUNTA CENTRAL DAS CASAS DO POVO - O Mensario das Casas do Povo (1948)

Figura 104 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 2 (1941)

Figura 105 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 2 (1941)

Figura 106 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 8 (1942)

312


http://www.kochenhof-siedlung.de/historisch/H07a-092.html
http://www.kochenhof-siedlung.de/historisch/H07a-092.html
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n° 2 (1942)

Figura 108 — JUNTA CENTRAL DAS CASAS DO POVO — O Mensario das Casas do Povo (1948)
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Figura 110 — INSTITUTO NACIONAL DO TRABALHO E PREVIDENCIA — Bairros de Casas Economicas : 1934 . ed.
Seccédo das Casas Econémicas. Secretariado de Propaganda Nacional, 1934

Figura 111 — INSTITUTO NACIONAL DO TRABALHO E PREVIDENCIA — Bairros de Casas Economicas : 1934 . ed.
Seccgéo das Casas Econdmicas. Secretariado de Propaganda Nacional, 1934

Figura 112 — INSTITUTO NACIONAL DO TRABALHO E PREVIDENCIA — Bairros de Casas Economicas : 1934 . ed.
Seccédo das Casas Econémicas. Secretariado de Propaganda Nacional, 1934

Figura 113 — INSTITUTO NACIONAL DO TRABALHO E PREVIDENCIA — Bairros de Casas Economicas : 1934 . ed.
Seccdo das Casas Econémicas. Secretariado de Propaganda Nacional, 1934 Vol.1, n°2 (1941), p.23
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Figura 117 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 32-33 (1947)
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Figura 124 - SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL - Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 15-16 (1943), p.51-52

Figura 125 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
n° 15-16 (1943), p.52
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Figura 126 — SECRETARIADO DA PROPAGANDA NACIONAL — Panorama. Revista Portuguesa de Arte e Turismo.
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Figura 144 — ORGAO DE PROPAGANDA DAS COMPANHIAS REUNIDAS GAZ E ELECTRICIDADE — O Amigo do Lar.
Revista Mensal de Organisac¢éo Caseira. (1937)
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0. INTRODUCAO

A vertente pratica da unidade curricular de Projeto Final de Arquitetura, PFA, do Mestrado
Integrado em Arquitetura, desenvolve-se ao longo da extensao urbana entre o Carregado e

Alenguer, no concelho de Alenquer.

Primeiramente foi realizada uma analise territorial sobre o concelho, localizado na periferia
da Area Metropolitana de Lisboa, assim como, uma analise politica, relacionada com as varias
propostas de restruturacdo urbana, apresentadas na campanha de varios partidos politicos, nas
eleicbes autarquicas de 2017. Deste modo, foi possivel um reconhecimento do territério mais
completo e direcionado para problemas reais, sugeridos antecipadamente pelos partidos e,

consequentemente, pela populacéo residente.

O presente trabalho desenvolve-se na freguesia do Carregado, precisamente na
urbanizacdo da Barrada, projetada no final da década de 1970. A estratégia de grupo parte de
um projeto de reestruturacdo urbana e arquitetdnica iniciada por uma colega de curso, no ano
de 2016, no centro da Barrada, onde a criacdo de eixos arboreos permeaveis, orientavam para
espacos publicos de lazer e reunido, essenciais a populagdo habitante, assim como, pontos de
conexdo com a rede publica de autocarros. O projeto traca novos eixos expandindo 0s seus
limites e contaminando a malha diferenciada e densa do Carregado. Deste modo, sdo criados
novos espacgos publicos, interiores e exteriores, a partir da observacdo da envolvente e
reestruturacdo de pré-existéncias, como o Centro Comercial Palmeiras, objetivando criar
pequenas novas centralidades, ao longo da malha urbana e renovar as vivéncias da Urbanizagéo

da Barrada.
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1. COMPONENTE DE GRUPO







Enquadramento Historico e Territorial de Alenquer/Carregado

A vertente pratica da unidade curricular de Projeto Final de Arquitetura, PFA, desenvolve-
se ao longo da extensao urbana entre o Carregado e Alenquer, no concelho de Alenquer. Este,
situado na Estremadura e pertencente ao Distrito de Lisboa, possui uma area territorial com cerca
de 304,22Km?2, subdividida em 16 freguesias: Abrigada, Aldeia da Marceana, Aldeia Gavinha,
Alenquer, Cabana de Torres, Cadafais, Carnota, Carregado, Meca, Olhalvo, Ota, Pereiro de
Palhacana, Ribafria, Triana, Ventosa e Vila Verde dos Francos, posteriormente reorganizadas

em Unibes de Freguesias, passando a existir apenas 11 freguesias.3%

O concelho de Alenquer localiza-se na sub-regido Oeste, periférico & Area Metropolitana
de Lishboa e onde se concentram grandes nlcleos industriais. Assim, e devido a acessibilidade
rapida e eficaz proporcionada pelas infraestruturas viarias criadas, autoestrada e nacionais,
promoveram a fixacdo populacional nesta localidade, com a perspetiva de melhorar a condi¢cdo
de vida, relacionada com a oferta de trabalho e habitacdo mais acessivel. O crescimento
demografico foi inconstante ao logo dos tempos, sucedendo algumas desigualdades entre
freguesias, existindo maior indice populacional nas localidades com melhores acessos viérios a

capital. 309

A freguesia do Carregado, pertencente & Unido de Freguesias do Carregado e Cadafais,
apos a desintegracao das freguesias de Cadafais, Triana e Santo Estevao, € composta por a Vila
do Carregado, Casal Pinheiro, Torre, Guizandeira, Ferraguda e Meirinha. A posicao geogréfica

e ligacdo entre o concelho de Alenquer e a cidade de Lisboa, através das infraestruturas

308 REDE SOCIAL DE ALENQUER — Diagnostico Social do Concelho de Alenquer. (2012)

309 REDE SOCIAL DE ALENQUER - Diagnostico Social do Concelho de Alenquer. (2012)
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rodoviarias da Al e A10, bem como, as estradas nacionais, N1 e N3, antigas estradas reais e,
igualmente, pela linha ferroviaria da Azambuja, definem o Carregado como um ponto central no

crescimento exponencial, econémico e demografico do concelho de Alenquer.31°

Antigamente, num territério caracteristicamente rural, existiam grandes quintas e vastos
terrenos com plantacdes de oliveiras e trigo, que vieram ao longos dos tempos a ser substituidos
por constru¢des urbanas e industriais, especialmente, no cruzamento entre os eixos rodoviarios
das estradas nacionais 1 e 3.31 Ap@s a construgdo da Al, existiu uma expansdo demografica
significativa e, consequentemente urbana, ndo planeada.3'2 A Vila do Carregado, desenvolveu-
se de modo diferenciado, por fases e tipologias de construgéo, distinguindo a malha urbana em
4 realidades distintas, enfatizadas pela separac¢éo fisica através dos varios eixos rodoviarios que

atravessam a vila.

Assim sendo, primeiramente € distinguivel a area industrial, na zona norte do territ6rio,
caracterizada por construcdes de grande escala. Contrariamente, a zona histérica, desenvolvida
ao longo da N1 é determinada por constru¢cdes antigas e uma densa malha urbana.
Posteriormente, varias habitagbes unifamiliares e condominios privados consolidaram-se ao
redor das constru¢Bes primeiramente estabelecidas no Carregado e, finalmente e mais distante,

um aglomerado de blocos habitacionais, caracterizado pela Urbanizacdo da Barrada. Estas

310 CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER - Freguesia do Carregado [Em linha]. Consult. 25 Setembro 2018]. Disponivel
em WWW:<http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=cffce287-b984-46fb-843c-
634b878d1424 >.

311 CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER - Freguesia do Carregado [Em linha]. Consult. 25 Setembro 2018]. Disponivel

em WWW:<http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=cffce287-b984-46fb-843c-
634b878d1424 >.

312 SOCIEDADE PORTUGUESA DE INOVAGAO - Alenquer, Plano Estratégico de Desenvolvimento Territorial do
Concelho, Relatério 2 — Caracterizacdo e Diagnostico. [Em linha] [Consult. 26 Setembro 2018] Disponivel em
WWW:<http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=d40bcc2b-3707-406a-8bed-
0c5a0e6944ec>.
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quatro realidades distinguem-se a partir da observacdo do seu desenvolvimento urbano, em
planta, e das suas vivéncias, quando experienciadas in situ.

As vivéncias no Carregado sdo marcadas pela sua proximidade com a autoestrada, que
possibilita uma acessibilidade rapida, da zona habitacional ao local de trabalho, resultando na
auséncia de populacéo jovem-ativa durante o dia e estando diariamente presente a populagéo
mais idosa. Esta realidade, é contrastante com a presenca cotidiana de veiculos pesados, que
diariamente atravessam o Carregado dirigindo-se as indUstrias ou as areas de descanso.

Ap6s uma analise relacionada com os varios espacos e edificios Uteis na malha
dissemelhante do Carregado, reconheceu-se que existe uma auséncia acentuada de espacos
publicos e espagos verdes de lazer e de reunido, para a populagdo habitante jovem e idosa.
Assim como, a localizacdo dos poucos edificios publicos, acontece na periferia da vila, como
escolas, centro desportivo, centro de salde, mercado, biblioteca, entre poucos outros, ndo
existindo qualquer inten¢éo urbana que os interligue, sucedendo o oposto devido &s inUmeras
barreiras viarias que acentuam essa separacao.
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Figura 2 - Fotografia Aérea do Carregado, 2014
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Proposta de Grupo

A estratégia de grupo parte de uma realidade ja transformada, ou seja, de um projeto de
reestruturacdo urbana e arquiteténica iniciada no centro da Barrada em 2016. E onde a presenca
de eixos arbéreos permeaveis, orientavam para espac¢os publicos de lazer e reunido essenciais
a populacao habitante, assim como, pontos de conex@o com a rede publica de autocarros. Deste
modo, e a partir da andlise prévia ao territério do Carregado, propfe-se expandir os eixos
arbéreos para fora dos limites da Urbanizac&o da Barrada, criando novos eixos e contaminando
a restante area urbana da vila, com o objetivo de tornar permeével uma realidade urbana,
caracterizada por diferentes malhas e tipologias de construcdo, assim como, aproximar as
vivéncias dos inimeros habitantes da Vila do Carregado.

Os eixos arbéreos sdo concretizados utilizando a Acer Palmatum, uma espécie de arvore
caracterizada pela sua copa em tons avermelhados, distinta de qualquer espécie de arvore
existente no Carregado. A utilizacdo desta espécie permite uma identificacédo facil dos varios
eixos tracados, assim como, atribui uma originalidade e alegria aos varios espagos publicos por

eles contaminados.

A orientagdo dos varios eixos sugere pontos estratégicos de intervencdo, tendo sido
desenvolvidos apenas 2, dos varios propostos. Primeiramente propde-se encerrar 0 quarteirdo
baldio, localizado no limite norte da Rua Dom Pedro V, criando blocos de habitacéo que delimitam
e organizam 0 quarteirdo, criando no seu interior espago publico exterior para a populagéo

residente, passando a existir como um dos varios espacos verdes do Carregado.
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No Urbanizacdo da Barrada propde-se a reestruturacdo do Centro Comercial Palmeiras,
e das pracas de estacionamento anexas. Deste modo, é utilizada a estrutura da pré-existéncia e
anexada uma nova construcao, com o objetivo de aumentar a capacidade de usos diferenciados
do edificio e essenciais a populacéo residente da Barrada. As pracas de estacionamento sao
reorganizadas e algum do seu volume eliminado, dando oportunidade a serem convertidas em

amplos jardins e espacos de lazer e reunido da populagéo.

O edificio existe como uma prolongacao do espago publico, acomodando varios espagos
de atividades dedicados a populagdo jovem e idosa, assim como, comércio e, ainda,

estacionamento automovel.
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Figura 3 — Fotografia da urbanizac&o da Barrada, (1° Local de Intervengéo)

Figura 4 — Fotografia do quarteirdo desocupado (2° Local de Intervencéo)
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2. COMPONENTE INDIVIDUAL







Enguadramento da Urbanizacdo da Barrada

A Urbanizacdo da Barrada localiza-se na freguesia do Carregado e caracteriza-se pela
presenca de grandes blocos habitacionais, numa area extensa e delimitada por campos agricolas
e pela nacional. A Barrada, projetada no final de 1970 foi planeada para conter varios espacos
de servigo e comércio ao nivel térreo dos edificios, ndo obstante, a sua organiza¢do urbana
encerrada e a sua qualificacdo como bairro “perigoso” fez com que com a maioria desses
espagos encerrassem e fossem deixados ao abandono. Contudo, existem ainda alguns servicos
ativos, caracterizados pelo Centro de Saude do Carregado, um supermercado, alguns cafés

dispersos pelos varios edificios e uma loja e um cabeleireiro no Centro Comercial Palmeiras.

Os grandes blocos habitacionais tém a capacidade de acolher um grande volume de
populacdo, maioritariamente ativa, que durante o dia ndo permanece na Barrada e desloca-se
de automoOvel para a capital, para a estacdo de comboios ou &reas industriais préximas. Deste
modo, a Barrada é considerada como um “dormitério”, existindo uma auséncia de populacdo em

horario diurno, permanecendo apenas o0s idosos e 0s jovens.

A acessibilidade rapida, proporcionada pela proximidade a autoestrada faz com a maioria da
populagdo residente, utilize o automdével para se deslocar, causando consequentemente, um
volume excessivo de automoéveis, nas varias pracas de estacionamento dispersas pela Barrada.
Assim, provocando varios constrangimentos na circulagdo pedonal, bem como, no
aproveitamento de espacos publicos de lazer e reunido, existindo apenas um parque infantil, na

totalidade da malha urbana da Urbanizacéo da Barrada.
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Figura 5 — Fotografia exibindo uma praca de estacionamento da Barrada

Figura 6 — Fotografia exibindo espacos baldios na malha urbana da Barrada
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Palmeiras”

Centro Comercia

Figura 6 — Fotografia da entrada do Centro Comercial Palmeiras, 2017

Figura 7 — Fotografia do interior do Centro Comercial Palmeiras, 2017
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Memoria Descritiva

Os varios eixos arbéreos propostos na Urbanizacdo da Barrada e expandidos para a
restante Vila do Carregado, pretendem unificar uma malha descontinua e fragmentada por
diferentes fases de desenvolvimento urbano e pelas inimeras barreiras viarias presentes. Deste
modo, 0s eixos direcionam para pontos especificos e importantes para a populacao, relacionados

com espacos publicos exteriores, interiores, equipamentos e comércio.

Esta reestruturagdo urbana e arquiteténica pretende solucionar vérias problematicas
identificadas, essencialmente relacionadas, com a falta de espacos publicos de permanéncia, de
encontro e lazer da populacdo, assim como, equipamento que apoiem com atividades a
comunidade jovem e idosa residente. A proposta individual pretende reestruturar o Centro
Comercial Palmeiras, assim como, as pragas de estacionamento anexas e ainda, o terreno

baldio, adjacente ao edificio comercial.

A presenca do automovel em excesso é notdria nas vdrias pracas da Barrada, motivada
pela realidade subsequente da acessibilidade rapida da zona habitacional a autoestrada,
caracterizando o Carregado e a Barrada como um “dormitério”, onde as vivéncias s&o marcadas,
essencialmente, pela presenca dos idosos e das criancas. Assim sendo, prop8e-se retirar parte
do estacionamento de ambas as pragas, anexas ao Centro Comercial Palmeiras, assim como,
limitar o acesso automadvel e condicionar apenas aos residentes, com o objetivo de devolver a

importancia desses espagos a populagéo.

Deste modo, as pracas existentes sdo reestruturadas e concebidos novos espagos
esséncias a renovacgéo das vivéncias da Barrada, como jardins e espacos publicos sombreados,

por varias espécies de &rvores, como a Acer Palmatum, proporcionando momentos de lazer,
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reunido e felicidade para todos os habitantes, e ainda, conceder um caracter renovado e alegre

aos varios espacos intersectados pelos eixos arboreos criados no Carregado.

A proposta de equipamento publico utiliza apenas a estrutura da pré-existéncia, o Centro
Comercial Palmeiras, como esqueleto organizador do novo espaco concebido. A este, foi
anexada uma nova estrutura, permitindo aumentar a area existente e, consequentemente, o a

capacidade de fung¢fes, ocupando parte do terreno baldio, agora convertido em jardim.

O edificio é constituido por 3 pisos distintos, que pretendem resolver problematicas

também essas distintas e muito presentes na realidade da Barrada.

Os dois primeiros niveis sdo constituidos por estacionamento, relevante apés a
reconversdo das pracas de estacionamento, em espacos publicos para a populacdo. A entrada
automovel é realizada a partir do algado nascente do edificio e conectado ao piso superior,
através de uma rampa de sentido Unico. O primeiro nivel possui cerca de 55 lugares e quatro
acessos pedonais ao seu interior. O acesso principal, anexo a entrada automovel, realiza-se a
partir da praca nascente, ndo obstante existem ainda dois elevadores, localizados opostamente
no edificio, permitindo o acesso facilitado aos restantes pisos, assim como, um acesso de

escadas existente no centro do espaco edificado.

A rampa que interliga o primeiro nivel ao segundo, existe como continuacdo da rua,
interligando a praga nascente a rua superior, criando um movimento ciclico. O piso de
estacionamento superior, possui cerca de 43 lugares e 0 mesmo ndmero de acessos. O acesso
principal é realizado a partir do alcado poente, adjacente a grande area verde de jardim e do
espaco de cafetaria. A cafetaria caracteriza-se pela sua presenca destacada na totalidade do
edificio, pontuando uma das entradas principais e apropriando parte do jardim, assim, interrompe
o grande eixo arboreo, presente desde o centro da Barrada e cria um agradavel espago interior

de permanéncia para a populacéo.
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O terceiro e Ultimo piso, existe como uma continuacao do espaco publico ao nivel terreo,

contudo a um nivel superior. Este é constituido por 5 acessos pedonais, 4 blocos de

equipamentos e comercio, uma area de jardim e uma area de praca.

Os 5 acessos, foram concebidos de modo a conectarem areas diferenciadas, existindo 3
acessos para o interior do edificio e outros dois para o jardim poente e a praca nascente. O
edificio existe como uma artéria que interliga varios pontos especificos, centralizando o seu
ndcleo. Os acessos pedonais a partir do jardim e da praca séo realizados a partir de grandes
bracos suspensos de escadas, que delimitam as extremidades do edificio e interligam o espaco
publico ao terceiro nivel. Os restantes acessos verticais distinguem-se pelos dois acessos de
elevador e pelo nucleo de escadas exteriores no centro do edificio, interligando o ultimo nivel,

aos restante dois, de estacionamento.

Os blocos de equipamento desenvolvem-se em zigzag, delimitando areas exteriores
distintas. No lado poente desenvolvem-se os 2 blocos de equipamentos direcionados a
populacéo jovem e idosa do Carregado, existindo como um pequeno centro social, composto por
salas de atividades, salas de estudo, salas de computadores, instalagdes sanitarias e um
pequeno refeitorio. Estes espacos, propdem unir a populacdo de varias geracdes, transmitindo

ensinamentos e realizando atividades, mantendo-os ativo durante o periodo diurno.

Os dois blocos desenvolvidos no lado nascente do edificio, identificam-se por uma
cafetaria e por uma loja de artigos variados. A cafetaria caracteriza-se, como um espago de

permanéncia, localizada num dos acessos principais do Ultimo nivel do edificio.

Na tentativa de conservar alguns elementos existentes do Centro Comercial Palmeiras, a
loja projetada, corresponde a Unica loja em funcionamento do centro comercial, ndo obstante,

reestruturada e localizada de acordo o objeto arquiteténico.
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O ultimo acesso é realizado a partir do lance de escadas suspenso, que abraca o eixo
arbéreo e o jardim adjacente ao edificio. Este, tem a particularidade de servir de acesso superior

ao ultimo nivel do equipamento, assim como, ponto de observacgéo do jardim e da envolvente.

O desenvolvimento em zigzag dos varios equipamentos existentes no Gltimo piso,
proporcionam varios espacos exteriores distintos. Primeiramente caracterizados pelos espacos
sombreados, provocados pela pala continua ao redor dos blocos de equipamento e comércio,
assim como, pela praca ampla no centro do edificio, pontuada pela abertura vertical das escadas
e pela presenca de arvores, presentes deste o primeiro nivel de estacionamento. Finalmente, a
zona verde, concebida como uma réplica, a uma escala menor, do jardim a cota urbana, com o

objetivo de ser uma area ludica e, igualmente, de pausa para os jovens e idosos.

O Centro Social e Estacionamento da Barrada, caracteriza-se pela sua permeabilidade
entre interior e exterior. Assim, existe a tentativa de transpor a ideia de natural para o interior do
edificio, com a adi¢cdo de espagos completamente abertos e constituidos por arvores e outros
elementos naturais. O edifico pretende abrir-se para a comunidade, na medida em que se torna
transparente e o0 seu interior € alcancado visualmente pelo exterior, conseguido através da
utilizacé@o crua da estrutura do edificio, da escolha tipolégica das guardas e do vidro, presente

nos equipamentos projetados.
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Diagramas Explicativos

(Piso 2) Atravessamento Superior

(Piso 1) Espago de Lazer para Idosos
Espaco de Lazer para Criangas
Cantina
Loja

(Piso 0) Estacionamento
Cafetaria

(Piso-1) Estacionamento



Diagrama | Eixos Arboreos
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