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Requalificacdo dos Percursos Arquitetonicos e da Paisagem da Arriba Fossil

Costa da Caparica, Almada

Ana Sofia Sousa Silva

A ARRIBAE A CIDADE

A Costa da Caparica é marcada por duas
fronteiras naturais que fecham a cidade: o
MAR e a ARRIBA FOSSIL.

Apesar da Arriba Féssil causar um grande
impacto na cidade, pois uma das entradas
principais da cidade atravessa esta, estes
encontram-se atualmente desconectados,

sendo que o topo da Arriba é um mistério.

Assim nasce a vontade de requalificar

a paisagem desta e conectar o seu topo,
incluindo a Bateria de Alpena, com os
restantes percursos, terminando na

cidade; com o objetivo de dar a conhecer o
patriménio natural e arquiteténico que esta

area apresenta.

A PAISAGEM DA CIDADE

A cidade da Costa da Caparica é constituida
por um patriménio natural incrivel e Unico
que conjuga varios elementos naturais

que formam limites no crescimento da
cidade, desde extensos areais brancos de
grdo fino, dunas com a necessidade de
serem protegidas, matas plantadas por reis,
campos agricolas plantados por pescadores

culminando na Arriba Fossil.

BATERIA DE ALPENA

A Bateria de Alpena demonstra ser um
objeto que respeita um equilibrio com a
natureza, apesar de ser uma peca invasiva
na arriba, esta conseguiu encontrar uma
estabilidade e trabalhar com a prépria
envolvente; além disso, é uma peca flexivel
em termos programaticos onde uma
intervencdo cuidadosa e minuciosa permite
que esta volte a ser usada. Este manifesto
permite ndo sé usufruir da sua riqueza
arquitetdnica e espacial, mas também usa a
bateria como objeto que venha a reabilitar
a prépria paisagem, ligando-se ou criando
novos percursos e vegetacao, de modo a
exista uma maior ligagcdo com a cidade,

dando a conhecer o topo da Arriba Féssil.
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Planta de localizagdo com intervengdes do grupo
de investigag¢do: “Entre o Mar e a Terra”
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. Bateria de Alpena;

. Expansdo do Cemitério e novo Crematorio;

. Novo Terminal Intermodal;

. Requalificagdo do Antigo Mercado;

. Espago Museoldgico e de Investigacdo da Arriba;

. Relocalizagdo dos Bombeiros Voluntarios;

. Centro Comunitario;

. Habitagdo para realojamento do Bairro das Terras

o Lelo Martins;

.Novo Mercado.

Corte do terreno entre a Bateria de Alpena e o Mar
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Reduto Militar da Bateria de Alpena;
Estacionamento Norte;

Entrada Norte;

Entrada Nascente;

TDT Caparica;

Entrada Poente através do café;
Entrada Sul;

Estacionamento Sul;

Chegada percurso da subida a Arriba Féssil;

10. Inicio do percurso da subida a Arriba Féssil;

Painel 5 e 6;

Painel 2 e 3.
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Planta com interveng¢des no territério em axonometria
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O Programa

Um programa cultural de apoio a criagdo e
exposicdo de artes performativas é criado,
tirando partido da espacialidade que a
bateria apresenta e dando continuidade a
estratégia de percursos desenvolvida para a

cidade.

Os Percursos

O percurso paisagistico (A) procura percorrer

toda a arriba na sua extensdo, acompanhado
por zonas de descanso e passando tangente
as antigas torres de vigia, permitindo aos
visitantes conhecer a memoéria da defesa
costeira de Lisboa. Ao desenvolver este
percurso houve a necessidade de plantar
um pinhal no topo da arriba devido a varias
questdes: a fixagdo das terras, o facto que ao
plantar estas drvores numa métrica apertada
permite também que os carros nao acedam
ao topo da arriba preservando-a melhor e
a exposic¢do solar exigente. Fora desta zona,
foram criados parques de estacionamento
que nao provocassem mais danos na arriba

ou obstruissem a vista.

O percurso de lazer (B) encontra-se ao nivel
das plataformas dos canhdes, passando a ser
possivel percorrer a bateria de uma ponta a

outra,atravessando uma ponte queligaambas

as metades da bateria. Este percurso é o que

interage mais com a populag¢do, pois além das
ligacoes diretas nos trés pontos de entrada
da bateria, vao surgindo oportunidades
de os visitantes acederem ao percurso
paisagistico superior, através de rasgos nos
muros das plataformas ou acederem ao
percurso cultural inferior através de rasgos
nas proéprias plataformas ou, em ultimo caso
possibilita o uso de escadarias originais.
Como dito anteriormente, estas intervengdes
procuram parecer naturais no territorio,

assumindo a materialidade e forma existente.

0 percurso cultural (C) é o percurso ao nivel
térreo da bateria, que interliga todos os

estudios e espagos performativos.

1. Bancos corridos, acompanhados por uma pala
(projeto “Entre o Mar e a Terra”);

2. Lanternim;

3. Anfiteatro;

4. Café Concerto e Cisterna;

5. Nova Torre de Vigia (torre de acessos);

6. Pala;

Perspectiva da nova Torre de Vigia e Pala de Recegio
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Planta do piso térreo dos espagos performativos

Espaco Publico
Um café-concerto que age como ponto ? 1{'7 151
fulcral do projeto. Esta peca é desenhada @
juntamente com uma torre, que ocupa o
lugar de uma antiga torre de vigia, uma pala
e uma praceta. Estas interven¢des permitem - - N
que o café-concerto seja a pega central do T TTTT T T
projeto através das interliga¢des que cria. O
acesso a torre é feito por um tinel encostado T N
ao café, que faz a conexao dos trés percursos U L5 N
e proporciona pontos de descanso/pausa. | ek 1 F ?
A ideia deste tinel com um rasgo de luz | N ' \
natural é assemelhar-se a arquitetura da : : o N A
prépria bateria onde se encontra o corredor : I : \
sombrio. Apesar destas sensacdes criadas, o B S
tinel culmina, em ambas as extremidades, \
num amplo espacgo publico. ]
Sendo este o lugar com caracter mais i3 \
publico, abrangendo uma maior parte da | e = \
populagdo, distingue-se através da criagdo \\\\\\\\\

Yo B ot S
de um espago iluminado por largos vdos : . B ////////

que estendem o programa tanto para o
espaco do palco do anfiteatro como para
uma praceta que origina um alargamento

no percurso térreo. Além disso, também

é feito um lanternim constituido por um
ripado. Esta praceta referida anteriormente
ndo sé cria um alargamento para a entrada

da torre, como também proporcionar um

espago de respiracdo que pode servir de

esplanada para o café.

Um anfiteatro, que se integra na prépria
arriba e apodera-se do vazio deixado pelo
antigo pavilhdo da paz, passa a funcionar
como palco ou extensdo do café-concerto.
Este palco serve-se do passadi¢co superior
que liga as duas baterias e utiliza a parte
inferior como suporte de projetor ou luzes

para um eventual espetaculo.

11. "
. .. . 1. Acesso ao elevador da nova torre de vigia;
A escadaria escavada na proépria arriba
3 . 2. Praca de chegada;
também proporciona um espago de lazer i
, 3. Area técnica (14m?);
que se estende para a frente do café onde
L 4. Cozinha (32m?);
também é criado um acesso ao “outro lado”
. . 5. Instalagdes sanitarias (23m?);
do rasgo, no qual existem os vestigios do
. . 6. Café Concerto (185m?);
Reduto Militar da Bateria de Alpena.
7. Acesso ao reduto militar;
Este anfiteatro distingue-se do percurso 8. Zoria dezarrumos [79ma);
através do uso de pedra lioz onde o chdo se 9. Palco do anfiteatro;
cruza com programa, por exemplo, na area 10. Anfiteatro;
do palco, ou na area onde a escadaria passa 11, Régie (12m?);
a ser um local onde o publico se pode sentar. 12. Cisterna (310m?).
Corte (A) pelos diferentes espagos performativos
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Corte (B) construtivo da Cisterna
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Terreno;

Revestimento em pedra lioz;

Betdo armado;

Tela impermeabilizante;

Manta geotéxtil;

Seixo rolado;

Tubo de dreno;
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| MATERIALIDADE

il Com o acrescento de novos volumes na

bateria, houve a necessidade de os conjugar

ndo s6 através da sua forma como também

e

através da materialidade.

Desta forma, os volumes antigos e

novos fundem-se, mantendo a imagem

de continuidade e de um “muro” de

i
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embasamento que a bateria molda no
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rasgo, distinguindo-se o recente do passado

|

através da volumetria e dos vios.

=

As pecas desenhadas com o objetivo de

serem de elementos adicionais, assumem

a sua materialidade distinta da restante

bateria, o betdo. Assim temos uma quebra

visual da pedra, onde o visitante d4 conta de

um novo acontecimento.

A madeira também é acrescentada nos

pavimentos e nos lanternins com o objetivo

CISTERNA

de criar sombras.

Um novo volume nasce para proporcionar

um espago de atuacdo, aproveitando o

conceito da antiga cisterna da Bateria de

Alpena. Esta é redesenhada de forma a

ser convertida numa blackbox, a fim de

poder receber espetdculos. Inspirada na

Mie d’Agua, o foco principal deste espaco é

a agua, de tal forma que a entrada desta é

feita através de uma varanda sobre a agua

e o programa é desenhado em redor deste

elemento.
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— Enrocamento;

Tubo de dreno;

Tela impermeabilizante;

Betdo de limpeza;

Camada de seixo rolado.

Alcado perspetivado
1.5 9.75
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Planta dos espacos de criacao
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0S ESTUDIOS

Para corrigir o problema da luz e da espa-
cialidade para que os estudios sejam um
espago agradavel para os ensaios, opto por
criar sempre pés direitos duplos e por reti-

rar algumas paredes para aumentar o seu

1. Estddio A (75 m?);

2. Instalagdes Sanitérias (48 m?);
3. Entrada;

4. Stibida para o percurso de lazer;
5. Espaco de Convivio (5 m?);

6. Estiidio A (110 m?);

7. Escritorio (55 m?).

tamanho. Estes espacos sdo distribuidos de
forma a haver duas tipologias de estudios,
as que se encontram mais afastadas da en-
trada e sdo iluminadas por um lanternim
que apresenta a forma de uma antiga torre
de vigia; ou as que se encontram mais perto
da fachada e sdo iluminadas por rasgos na

Corte (C) a atravessar os dois estidios

cobertura onde antes seriam os corredores
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para alimentar os canhdes. f f !
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/// 7 7 777, Corte (D) construtivo do estidio de artes performativas
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De forma a corrigir o problema da falta de

luz e espacialidade existentes na bateria de

sao criados pés direitos duplos e retiradas

.
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algumas paredes para aumentar o tamanho.
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Estes espagos sdo distribuidos de forma a

haver duas tipologias de estudios, as que se

encontram mais afastadas da entrada e sdo

iluminadas por um lanternim que apresenta

a forma de uma antiga torre de vigia; ou as

que se encontram mais perto da fachada
e sdo iluminadas por rasgos na cobertura
e o onde antes seriam os corredores para
s alimentar os canhdes.
= :
| T\\ L

/>4_/(/{ S TS DTS TSNS AT AT GO W G ~ —— (V= -

% ///// /// % . /// / / - —— b, — Isolamento;

~ TSN g << (\\ RRAR £ <G \/‘ = \“/‘/ ¢ \/\\ RS * { < S %K < / ,///"/E T : —

o SRR BRI et RS S ; ‘ Iy e - S " Tela Impermeabilizante;

T Betdo de limpeza;

~—_ )
~Seixo rolado;

Enrocamento;

Tubo de dreno;

Manta geotéxtil;

Tela Impermeabilizante;

Betdo Estrutural.

Corte (E)
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